
令和 5年 6月 22 日 

 

青森市政記者会 様 

 

青森市経済部地域スポーツ課長 

 

 

ダンスワークショップの開催について 

 

 

このことについて、2024 パリ五輪に採用され、中学校教育課程の必修科目でもあるダンスの普及

とスキルアップにより、スポーツ人口の拡大と地域活性化を図ることを目的とした、ダンスワーク

ショップを下記のとおり開催しますので、取材・報道をお願いします。 

 

記 

 

１ 日  時  令和 5 年 6月 27 日（火）8:30～10:05 

２ 場  所  浪打小学校 

３ 対  象  小学 3 年生 

４ 内  容  BLUE TOKYO×EPI Quality が制作するオリジナルプログラムを用いたレッスン 

        ・講師 大舌
おおした

 恭
きょう

平
へい

 氏（BLUE TOKYO）、中村
なかむら

 紫乃
し の

 氏（EPI Quality）  

        ・サポート 青森大学男子新体操部 1 名 

     ※講師プロフィールは別添参照 

 

５ 取材について 

・取材を希望される場合は、6 月 26 日（月）正午までに下記担当までご連絡ください。 

・6月 27 日（火）の開会時には青森市長が出席予定です。 

 ・駐車場は、正門から入り進んで校舎に沿って駐車してください。 

 ・校舎内へは、職員玄関をご使用ください。 

・ダンスワークショップは、令和 5 年 6月 27 日（火）～7 月 12 日（水）までの間で、市内の小

学校（計 19 校 30 学級）で開催しますが、取材は初日の 6月 27 日（火）浪打小学校のみとさ

せていただきます。 

 

 

【問合せ先】 

青森市経済部地域スポーツ課  

担当：主査 三國、主事 石岡 

TEL：017-718-1431 FAX：017-718-0337 



ダンスワークショップ（6 月 27 日～） 講師プロフィール 

BLUE TOKYO  

 

 

 

大舌 恭平 

"新体操のプロとして通用する人材を作りたい"という想いから 2010 年に青森大学・

青森山田高等学校男子新体操部出身のメンバーで結成された世界初の DANCE×男子新

体操のパフォーマンスユニット。 

WORLD OF DANCE ラスベガス大会優勝(2017)、America’s Got Talent season 13 出

演他、個人、グループとして国内アーティストのサポートパフォーマーや舞台公演、

海外公演、企業イベントなど多方面で活躍中。2017 年 2月、青森市観光大使に就任。 

EPI QUALITY（イーピーアイ クオリティ）※EXILE パフォーマンス研究所 

 

 

 

 

中村 紫乃 

（なかむら しの） 

 (Shin Shin) 

EXPG STUDIO 出身のパフォーマー。 

EXILE や三代目 J SOUL BROTHERS、E-girls など多くのアーティストのサポートダン

サーとして活躍。 

EPI インストラクターとして多くのダンスプログラム開発に携わる。さらには、ダン

ス×スポーツという新しいプロジェクトにも参画し、2018 年には卓球日本代表 U-7特

別強化合宿にて「卓球ダンストレーニング」の講師を務める。 

 

青森大学男子新体操部（マット運動サポート） 

 

 

 

2002 年創部。全日本学生新体操選手権 団体競技 20 連覇。全日

本新体操選手権においても 16 回優勝。社会貢献活動も積極的に行

っており、卒業後は教員や社会体育等の指導者や Cirque du Soleil 

のアーティスト、また BLUE TOKYO のメンバーなど優れた人材を幅

広く輩出している。 

 

大舌 恭平 

（おおした きょうへい） 


