
令和元年度青森市子ども会議 

臨時会議（冬季研修会）開催概要 

 

1 日  時 令和元年 12 月 26 日（木） 14 時 00 分～16 時 00 分 

2 場  所 青森市総合福祉センター、 

青森市役所駅前庁舎、しあわせプラザ（青森市福祉増進センター）、 

カクヒログループスタジアム（青森市民体育館） 

3 出 席 者 子ども会議委員 5 名（欠席者 23 名）、事務局 1名 

4 活動内容 子ども会議冬季研修会（バス遠足） 

5 開催概要 

「子ども会議フォーラム 2019」での意見表明をふまえ、冬場でも子どもが遊べる市内施設を訪

問・見学し、施設の取組について学ぶ「子ども会議冬季研修会（バス遠足）」を行いました。 

児童センター（青森市総合福祉センター） 

18 歳未満のすべての子どもが利用できる場所で、中にはドッヂ

ボールなどで体を動かして遊べる広いスペースがありました。青

森市には児童センターを含め、児童館や児童室が 21 か所あること

を教えていただきました。 

子ども支援センター プレイルーム（青森市総合福祉センター） 

 就学前の子どもが利用できる場所で、ボールプールや乳幼児む

けの遊具などがありました。読み聞かせやパネルシアターなど、

親子で楽しめる様々なイベントも開催しています。 

※プレイルームは、令和 2年 4月に元気プラザ１階へ移転します。 

つどいの広場さんぽぽ（青森市役所駅前庁舎） 

0～3 歳児が利用できる場所で、大きな遊具などがありました。

駅前庁舎に手続きや相談などで来た人は、無料で子どもを預ける

こともできます。※概ね１歳～就学前の子どもが対象、原則 1時間まで 

 

しあわせひろば（しあわせプラザ） 

小学生までの子どもが利用できる場所で、幼児むけの遊具なども

置いてありました。読み聞かせや工作などを行う「ちびっこわくわ

くひろば」というイベントも開催しています。 

 

幼児体育室（カクヒログループスタジアム） 

就学前の子どもが利用できる場所で、すべり台やブランコ、鉄棒

などが置いてありました。天気が悪い日でも、公園にあるような遊

具で体を動かすことができます。 

 

自分たちが知らなかった施設をたくさん知ることができ、とても勉強になりました。 

次回は 1月 25 日（土）、子ども会議活動報告会の準備を行う予定です。 


