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第８０回国民スポーツ大会青森市準備委員会委員等の変更 

 

第８０回国民スポーツ大会青森市準備委員会会則第８条第１項に基づき、令和４

年３月３０日から令和５年８月１８日までの間における第８０回国民スポーツ大

会青森市準備委員会委員等の変更について、次のとおり報告します。 

 

会長（１名） 

所属機関・団体名・役職 新任者 前任者 

青森市長 西  秀記 小野寺 晃彦 

 

副会長（４名） 

所属機関・団体名・役職 新任者 前任者 

青森市議会 議長 奈良岡 隆 長谷川 章悦 

青森商工会議所 会頭 倉橋 純造 若井 敬一郎 

青森市 副市長 赤坂  寛 能代谷 潤治 

青森市教育委員会 教育長 工藤 裕司 成田 一二三 

 

常任委員（１２名） 

所属機関・団体名・役職 新任者 前任者 

青森市スポーツ推進審議会 会長 菅原 文子 増田 あけみ 

青森市中学校体育連盟 会長 大友 啓文 奈良原 正志 

青森県高等学校体育連盟 会長 岡  一仁 下川原 堅藏 

青森市小学校長会 会長 越田  強 福原 正人 

青森市中学校長会 会長 今別 幸司 前田 眞己 

青森県高等学校長協会 会長 高橋 英樹 長内 修吾 

東奥学園高等学校 校長 髙橋 秀親 高橋 福太郎 

公益社団法人青森観光コンベンション協会 会長 佐藤 健一 奈良 秀則 

青森市旅館ホテル協同組合 理事長 中村 紀徳 大嶋 正敏 

公益社団法人青森県看護協会東青支部 支部長 角田 つね 木村  香 

社会福祉法人青森市社会福祉協議会 成田 幾末 窪田 正昭 

青森市町会連合会 会長 佐々木 重光 齊藤 裕一郎 

 

報告第 1号 
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第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合年次計画 

（年度別業務一覧）の第一次改訂（案） 

 

第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画で規定している年次計画（年

度別業務一覧）の第一次改訂の主な変更内容は以下のとおりです。 

 

１ 国スポ・障スポ大会推進課の設置 

 令和２年度に設置された青森市「国スポ大会準備室」が令和５年度に課に格上げ

され、「国スポ・障スポ大会推進課」となったことから以下の通り追加。 

令和 2年度(6年前) 令和 3年度(5年前) 令和 4年度(4年前) 令和 5年度(3年前) 

 
   

 

２ 各専門委員会の解散 

 令和４年度に各専門委員会で審議された各基本計画の本常任委員会における決

議をもって各専門委員会の目的が達成されたと判断し、第８０回国民スポーツ大会

青森市準備委員会会則第８条第１項及び第１３条第５項の規定に基づき、各専門委

員会を解散し、年次計画においても以下の通りの変更とする。 

①「総務企画専門委員会」→「総務企画関係」 

②「競技式典専門委員会」→「競技式典関係」 

③「宿泊衛生専門委員会」→「宿泊衛生関係」 

④「輸送交通専門委員会」→「輸送交通関係」 

⑤「各専門委員会開催」  →  令和５年度～令和８年度を削除 

【変更前】 

令和 4年度(4年前) 令和 5年度(3年前) 令和 6年度(2年前) 令和 7年度(1年前) 令和 8年度(開催年) 

     

 

【変更後】 

令和 4年度(4年前) 令和 5年度(3年前) 令和 6年度(2年前) 令和 7年度(1年前) 令和 8年度(開催年) 

     

 

 

 

議案第 1号 

総務企画専門委員会設置･開催 

競技式典専門委員会設置･開催 

宿泊衛生専門委員会設置･開催 

輸送交通専門委員会設置･開催 

総務企画専門委員会設置･開催 

競技式典専門委員会設置･開催 

宿泊衛生専門委員会設置･開催 

輸送交通専門委員会設置･開催 

国スポ・障スポ大会推進課設置 国スポ大会準備室設置 
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３ 実施本部設置・開催時期の変更 

 実施本部の主な役割は競技会係員としての市職員の動員であることから、令和７

年に開催されるリハーサル大会１年前の令和６年度からの設置とする。 

【変更前】 

令和 5年度(3年前) 令和 6年度(2年前) 令和 7年度(1年前) 令和 8年度(開催年) 

    

 

【変更後】 

令和 5年度(3年前) 令和 6年度(2年前) 令和 7年度(1年前) 令和 8年度(開催年) 

    

 

４ 企業協賛取扱要項作成時期の変更 

 令和６年度に要項を作成し、企業協賛の募集を開始する。 

【変更前】 

令和 4年度(4年前) 令和 5年度(3年前) 令和 6年度(2年前) 令和 7年度(1年前) 

    

 

【変更後】 

令和 4年度(4年前) 令和 5年度(3年前) 令和 6年度(2年前) 令和 7年度(1年前) 

 

   

 

５ 各基本計画の内容見直しによる整理 

 実施要項作成の基となる各基本計画について必要事項を整理し、必要な基本計画

のみの作成とする。（１２基本計画 → ８基本計画） 

【変更前】 

 

【変更後】 

①広報基本計画 作成 

②市民運動基本計画 作成 

③観光・接伴基本計画 ①②に含む →作成しない 

④競技運営基本計画 作成 

⑤施設整備基本計画 作成 

⑥式典基本計画 ④に含む  →作成しない 

⑦情報通信基本計画 ④に含む  →作成しない 

⑧リハーサル大会基本計画 ④⑤に含む →作成しない 

⑨宿泊基本計画 作成 

⑩医事・衛生基本計画 作成 

⑪輸送・交通基本計画 作成 

⑫消防防災・警備基本計画 作成 

なお、消防防災・警備基本計画の作成時期についてもは令和５年度から令和４年

度に変更し、併せて消防防災・警備実施要項の作成時期についても令和６年度から

令和５年度に変更する。 

実施本部 設置･開催 

実施本部 設置･開催 

企業協賛取扱要項作成 企業協賛の推進 

企業協賛取扱要項作成 

企業協賛の推進 
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第80回国民スポーツ大会　青森市開催推進総合計画　【年度別業務一覧表】第一次改訂（案）

年　　度 令和２年度（６年前） 令和３年度（５年前） 令和４年度（４年前） 令和５年度（３年前） 令和６年度（２年前） 令和７年度（１年前） 令和８年度（開催年）

日本スポーツ協会・文科省総合視察 中央競技団体視察

大会開催内定 大会開催・会期決定 リハーサル大会開催

国スポ大会準備室設置

第80回国民スポーツ大会開催

第25回全国障害者スポーツ大会開催

実施本部 設置・開催

県準備委員会との連絡調整 県実行委員会との連絡調整

識別用品整備要項作成

遺失物・拾得物取扱要項作成

保険加入要項作成

大会経費予算編成 大会予算執行・決算

リハ大会予算執行・決算

リハ大会識別用品整備 大会識別用品整備

リハ大会での遺失物・拾得物取扱実施 大会での遺失物・拾得物取扱実施

リハ大会保険加入 大会保険加入

青森市ホームページ

での情報提供
実行委員会ホームページ開設準備 実行委員会ホームページ開設・運営

大会報告書編成方針検討 大会報告書編成方針決定 大会報告書作成

大会ボランティア業務計画作成

案内所、休憩所等設置運営要項作成 リハ大会案内所・休憩所等設置 案内所・休憩所等設置

売店設置運営要項作成 リハ大会売店設置 売店設置

大会実施本部設置リハーサル大会実施本部設置

中央競技団体視察（水泳）

準備委員会設立

常任委員会開催

リハ大会予算編成

ボランティア確保の検討 ボランティア募集・研修会開催 大会ボランティア配置

リハ大会ボランティア配置

歓迎装飾・接伴実施要項作成 歓迎装飾、ガイドブック等の検討 歓迎装飾、ガイドブック等の配布

広報啓発活動の推進広報アクションプラン策定
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ツ
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市民運動の推進市民運動アクションプラン策定

リハ大会ボランティア業務計画作成

広報基本計画策定

市民運動基本計画策定

総務企画専門委員会設置・開催

競技式典専門委員会設置・開催

宿泊衛生専門委員会設置・開催

輸送交通専門委員会設置・開催

大会経費調査検討

リハ大会経費検討

企業協賛取扱要項作成

大会運営ガイドライン策定 大会実施本部運営マニュアル作成

開催推進総合計画策定

・進行管理

準備委員会 設立総会開催

準備委員会 総会開催

※今後、実行委員会へ改組予定

ボランティア募集要項作成

観光・接伴基本計画策定

企業協賛の推進

企業協賛取扱要項作成

実施本部 設置・開催

国スポ・障スポ大会推進課設置

企業協賛の推進

－ 4 －
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・
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開催県 鹿児島県（中止※R5へ延期) 三重県（中止） 栃木県 鹿児島県
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技
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委
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⑩
医
事
・
衛
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競技役員等編成決定

競技会係員･補助員編成決定・養成

情報通信基本計画策定

リハ大会開催基本計画策定 競技別リハ大会実施要項作成

デモスポ実施要項検討 デモスポ実施要項作成 デモスポ開催

情報通信業務実施要項作成 臨時通信施設架設設置

炬火イベント検討 炬火イベント実施計画・要項作成 炬火イベント実施

第二次仮配宿 第三次仮配宿

大会弁当調達要項作成 大会弁当調達実施

リハ大会弁当調達実施

大会配宿実施

リハ大会弁当調達要項作成

リハ大会救護所設置計画作成 リハ大会救護所設置

防疫対策要項作成 防疫対策実施マニュアル作成 防疫対策の推進

食品衛生対策要項作成 食品衛生対策実施マニュアル作成 食品衛生対策の推進

環境衛生対策要項作成 環境衛生対策実施マニュアル作成 環境衛生対策の推進

救護本部・救護所設置

駐車場等調査・確保

リハ大会輸送計画作成 リハ大会計画輸送実施

車両誘導計画作成

輸送本部設置

消防防災・警備実施要項作成 消防防災・警備実施要項作成 消防防災・警備計画作成

リハ大会消防警備本部設置リハ大会消防警備計画作成

競技運営基本計画策定 競技別実施要項検討 競技別実施要項作成 競技別プログラム作成・配布

競技別リハ大会プログラム作成・配布

競技役員等の編成・委嘱

競技会係員・補助員の編成・委嘱

式典実施要項作成 各競技会開始式・表彰式の実施

宿泊基本計画策定 リハ大会宿泊実施要項作成 大会宿泊実施要項作成 宿泊本部設置

輸送計画作成

消防警備本部設置

リハ大会会場設営仕様書作成 リハ大会会場設営

輸送交通業務実施要項作成 計画輸送シミュレーション

競技用具整備計画の検討・作成

リハ大会実施検討

デモスポ開催競技選定

競技役員等編成案の検討・作成

競技会係員・補助員編成案作成

競技用具整備の推進競技用具整備計画決定

施設整備基本計画策定

医療救護要項作成 医療救護実施マニュアル作成 救護所設置計画作成医事・衛生基本計画策定

輸送交通基本計画策定

第
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国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
開
催
・
第
25
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
開
催

第一次仮配宿宿泊施設実態調査

大会会場設営大会会場設営仕様書作成

式典基本計画策定

消防防災・警備基本計画策定

－ 5 －
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【令和４年６月２９日 第１回総務企画専門委員会審議】 

第８０回国民スポーツ大会青森市広報基本計画（案） 

 

１ 目的 

第８０回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」（以下「大会」とい

う。）に対する市民の関心や参加意欲を高めるため、「第８０回国民スポーツ大会

青森市開催推進総合計画」に基づき、多様な媒体を計画的かつ効果的に活用した

広報活動を展開するとともに、日本を代表する火祭り「青森ねぶた祭」や世界遺

産の小牧野遺跡や三内丸山遺跡をはじめとした縄文遺跡群などの文化、八甲田連

峰や陸奥湾などの美しい自然、りんご、カシス、ナマコやホタテなどの豊富な食

材など本市の多彩な魅力を全国に向けて発信する。 

 

２ 内容 

（１）愛称、スローガン等の活用による広報 

大会を象徴する愛称・スローガン等を各種イベントや印刷物・広報グッズ等に活

用し、大会開催の周知を図る。 

ア 愛称・スローガン等の活用 

イ マスコットキャラクターの活用 

ウ イメージソング及びダンスの活用 

 

（２）印刷物等による広報 

各種印刷物や広報グッズ等により、大会開催の周知を図るとともに、本市の魅

力を発信する。 

ア ポスター、パンフレット等の活用 

イ 市広報紙や関係機関等の刊行物の活用 

ウ 広報グッズの活用 

エ 横断幕、懸垂幕の活用 

オ 案内板、カウントダウンボード等の活用 

 

（３）多様なメディアによる広報 

多様なメディアを活用し、迅速かつ効果的な情報提供を行う。 

ア ホームページやＳＮＳなどインターネットによる情報発信 

イ 新聞、テレビ、ラジオ等の活用 

 

（４）イベント等による広報 

啓発イベントを開催するとともに、関係団体等のイベントと連携し、効果的な

議案第２号 
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情報発信を行う。 

ア 啓発イベントの開催 

イ 市、関係団体等が開催するイベントとの連携 

ウ 青森圏域連携中枢都市圏を構成する町村との連携 

エ 市のプロモーション活動との連携 

 

（５）大会報告書等による広報 

本大会を後世に伝えるため、準備経過、開催状況、競技記録等の記録を保存す

る。 

ア 大会報告書の作成 

イ 大会記録映像、写真等の保存 
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【令和４年１１月２１日 第２回総務企画専門委員会審議】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

大会マスコットキャラクター「アップリート君」 

 

 

 

 

第 80回国民スポーツ大会青森市準備委員会

 

議案第３号 
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第８０回国民スポーツ大会青森市広報アクションプランについて 

 

はじめに 

  「第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画」において、第８０回国民ス

ポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」の成功に向け、市民一人ひとりの挑戦から

生まれる活力を結集し、本市を訪れる全ての方々を温かくお迎えするとともに、スポ

ーツが持つ無限の可能性を発揮できる大会を目指しています。 

このような中、広報については同大会に対する市民の関心や参加意欲を高めるため、

「第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画」に基づき、多様な媒体を計画

的かつ効果的に活用した広報活動を展開するとともに、個性あふれる歴史、文化、自

然など本市の多彩な魅力を全国に向けて発信することを目的に掲げ、次の「第８０回

国民スポーツ大会青森市広報基本計画」を策定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

国民スポーツ大会を成功に導くためには、市民や企業・団体等の皆さんの理解と協

力が必要不可欠です。そこで、皆さんに大会に愛着を持っていただき、市民一人ひと

りの力を結集して盛り上げるための基本計画を具現化する「第８０回国民スポーツ大

会青森市広報アクションプラン」を策定しました。 

各都道府県から選ばれた選手・監督、それらを支える競技役員、全国から応援に訪

れる来訪者の方々に、青森市の魅力に触れていただき、「青森市に来てよかった」「ま

た青森市に来よう」という思いが残るようなイメージアップを目指します。 
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第８０回国民スポーツ大会青森市広報基本計画（抜粋） 

 

１ 目的 

  第８０回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」に対する市民の関心

や参加意欲を高めるため、「第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画」

に基づき、多様な媒体を計画的かつ効果的に活用した広報活動を展開するととも

に、日本を代表する火祭り「青森ねぶた祭」や世界遺産の小牧野遺跡や三内丸山

遺跡をはじめとした縄文遺跡群などの文化、八甲田連峰や陸奥湾などの美しい自

然、りんご、カシス、ナマコやホタテなどの豊富な食材など本市の多彩な魅力を

全国に向けて発信する。 

 

２ 内容 

（１）愛称、スローガン等の活用による広報 

（２）印刷物等による広報 

（３）多様なメディアによる広報 

（４）イベント等による広報 

（５）大会報告書等による広報 
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■ 目的 

  第８０回国民スポーツ大会の愛称及びスローガン「青の煌めきあおもり国スポ 

～翔けろ未来へ縄文の風に乗って～」を様々な場面で活用し、大会の周知及び大会

に向けた機運醸成を図ることを目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

 ① 大会ロゴデザインの活用 

   大会をＰＲする印刷物や広報グッズ等に、愛称、スローガン等の大会ロゴデザイ

ンを用いることで市民の目に触れる機会を創出し、大会の周知につなげます。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 

大 会 ロ ゴ 

デザインの

活 用 

    

 

【大会ロゴデザイン】 

〇愛称 

 

 

 

 

〇スローガン 

 

 

 

 

〇開催年 
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１-（１）愛称・スローガン等の活用 

本 

大 

会 

リ
ハ
大
会 
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■ 目的 

  第８０回国民スポーツ大会マスコットキャラクター「アップリート君」を活用し、

大会の周知及び大会に向けた機運醸成を図ることを目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

 ① 着ぐるみの活用 

   「アップリート君」の着ぐるみを活用し、小・中学校をはじめ、多くの人が集ま

る場所やイベントなどへの出動により、大会をＰＲします。 

② イラストの活用 

   大会をＰＲする媒体や、作成する印刷物・広報グッズ等に「アップリート君」の

イラストを用いることで市民の目に触れる機会を創出し、大会の周知につなげます。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 
着ぐるみの

活 用 

 

   

② 
イラストの

活 用 

 

 

  

 

【大会マスコットキャラクター「アップリート君」】 

〇着ぐるみ                〇イラスト（例） 
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１-（２）マスコットキャラクターの活用 

本 

大 

会 

リ
ハ
大
会 
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■ 目的 

  県準備委員会が作成した大会イメージソング及びダンスを様々な場面で活用し、大

会の周知及び大会に向けた機運醸成を図ることを目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

① 大会イメージソング及びダンスの活用 

   大会イメージソング及びダンスに関する動画や音源を、テレビ、ラジオやデジタ

ルサイネージなど、様々な媒体に活用するなど、大会開催のＰＲにつなげます。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 

イ メ ー ジ 

ソ ン グ 

及 び 

ダ ン ス 

の 活 用 

 

 

  

 

【青の煌めきダンス】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※Ｒ4.3月 青森市準備委員会設立総会時の青の煌めきダンス披露の様子 
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１-（３）イメージソング及びダンスの活用 

本 

大 

会 

リ
ハ
大
会 
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■ 目的 

大会ポスターや大会パンフレット等を活用し、市民の大会に対する興味関心を高め、

大会に向けた機運醸成を図ることを目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

 ① ポスターの活用 

   県準備委員会が作成する大会ポスターを公共施設等に掲示することで多くの市

民の目に触れる機会を創出します。 

② パンフレット等の活用 

   大会パンフレット等を、公共施設等へ配置するほか、各種イベントなどの機会に

多くの市民に配布することで、大会の周知を図ります。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 
ポスターの 

活 用 

 

   

② 
パンフレッ

ト等の活用 

 

 

  

 

【ポスター】         【パンフレット】 
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２-（１）ポスター、パンフレット等の活用 

本 

大 

会 

リ
ハ
大
会 
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■ 目的 

  毎月２回、市内毎戸に配布している広報紙「広報あおもり」のほか、関係機関等が

発行している各種刊行物へ大会に関する情報を掲載し、大会への関心を高めることを

目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

① 広報あおもりへの掲載 

 市内で開催される競技の見どころ紹介や会場案内、大会に関する情報などを掲載

し、大会への関心を高めるほか、各競技の応援やボランティアなど、大会への市民

参加を促進します。 

② 関係機関等の刊行物への掲載 

   関係団体や企業などが発行する刊行物に、それぞれ可能な範囲で大会に関する情

報を掲載していただき、大会への関心を高めます。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

①  

広 報 

あ お も り 

へ の 掲 載 

 

   

② 

関係機関等

の 刊 行 物 

へ の 掲 載 

 

 

  

 

【広報掲載イメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※出典：広報うつのみや 2022年 6月号 
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本 

大 

会 
２-（２）市広報紙や関係機関等の刊行物の活用 

リ
ハ
大
会 
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■ 目的 

  大会ロゴデザインや大会マスコットキャラクター「アップリート君」等を用いた広

報グッズを配布し、大会開催の周知及び大会への機運醸成を図ることを目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

 ① 広報グッズの配布 

   各種イベントなどの機会に多くの市民に広報グッズを配布することで、大会に向

けた機運醸成を図ります。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 
広報グッズ 

の 配 布 

 

 

  

 

【広報グッズイメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※県実行委員会作成（マスク、ネックストラップ、ピンバッジ） 
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２-（３）広報グッズの活用 

本 

大 

会 

リ
ハ
大
会 



 

- 18 - 

 

 

 

 

■ 目的 

  横断幕や懸垂幕等を活用し、大会の周知及び大会に向けた機運醸成を図ることを目

的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

 ① 横断幕、懸垂幕等の活用 

   公共施設、競技会場等に、歓迎メッセージ等を掲げた横断幕や懸垂幕等を設置し

ます。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 

横 断 幕 

懸 垂 幕 

等 の 活 用 

 

 

  

 

【横断幕イメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※Ｒ3 東京 2020大会関連横断幕（本庁舎国道側） 
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本 

大 

会 
２-（４）横断幕、懸垂幕の活用 

リ
ハ
大
会 
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■ 目的 

  本市開催競技を紹介する案内板やカウントダウンボード等を活用し、大会の周知及

び大会に向けた機運醸成を図ることを目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

 ① カウントダウンボード等の設置 

   本市開催競技を紹介する案内板や大会開催までの日数を表示させたカウントダ

ウンボード等を市役所庁舎などに設置し、広く周知を図ります。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 

カウントダ

ウンボード

等 の 設 置 

 

 

  

 

【カウントダウンボードイメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※Ｒ1 東京 2020大会カウントダウンボード除幕式の様子 
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本 

大 

会 
２-（５）案内板、カウントダウンボード等の活用 

リ
ハ
大
会 
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■ 目的 

  市準備委員会独自のホームページやＳＮＳのサイトを創設し、様々な詳細情報を掲

載することで、大会開催のＰＲを図るとともに、効果的・効率的な大会運営に資する

情報発信を目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

 ① 準備委員会公式ホームページの開設 

   競技スケジュールや会場案内のほか、競技ごとのお知らせ、選手・役員向けの案

内、入札情報など、本市で開催される競技会等に関する様々な情報を掲載します。 

 ② ＳＮＳの活用 

   フェイスブックやツイッター等、利用者が多いソーシャルメディアを活用し、そ

れぞれの特長を生かした情報発信を行います。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 

準備委員会 

公式ホーム

ページ開設 

 

   

② 
Ｓ Ｎ Ｓ 

の 活 用 

 

 

  

 

【青森市実行委員会HPイメージ】 
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３-（１）ホームページやＳＮＳなどインターネットによる情報発信 

本 

大 

会 

リ
ハ
大
会 
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■ 目的 

  有効な情報伝達手段であるマスメディアを活用した情報発信を行うことで，広く大

会への関心を高めることを目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

 ① テレビ・ラジオ等の活用 

   テレビ・ラジオ等を活用した宣伝により、大会に関する情報を発信します。 

 ② パブリシティ活動 

   各種報道機関に資料提供等を行うことで、パブリシティの獲得を目指し、広く大

会に関する情報を発信します。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 

テ レ ビ ・ 

ラジオ等の

活 用 

 

   

② 
パブリシテ

ィ 活 動 

 

 

  

 

【テレビ・ラジオ等の活用イメージ（例：アオモライブ）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※出典：広報あおもり 2022年 6月 1日号 
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３-（２）新聞、テレビ、ラジオ等の活用 

本 

大 

会 

リ
ハ
大
会 
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■ 目的 

  競技関連イベントやカウントダウンイベントなどを開催し、大会に向けた機運醸成

を図ることを目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

 ① 競技体験会等の開催 

   本市で開催される競技の演技会・体験会等を実施し、本市開催競技の魅力を伝え

ます。  

② カウントダウンイベントの開催 

   大会開催「○○日前」を記念したカウントダウンイベントを開催します。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 
競技体験会

等 の 開 催 

 

 

  

② 

カ ウ ン ト 

ダ ウ ン 

イ ベ ン ト 

の 開 催 

 

   

 

【カウントダウンイベントイメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※東京 2020大会カウントダウンイベントの様子 
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４-（１）啓発イベントの開催 

本 

大 

会 

リ
ハ
大
会 



 

- 23 - 

 

 

 

 

■ 目的 

市や関係団体等が開催するイベントや、本市に本拠地を置くスポーツクラブチーム

のホームゲーム等において、大会関連情報を発信することで、広く大会をＰＲするこ

とを目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

 ① ＰＲブース出展 

   イベント時にＰＲブースを出展し、本市開催競技の紹介や啓発物品の配布など、

大会に関する情報を発信します。 

② 大会キャラクターの出動 

   イベント時に「アップリート君」の着ぐるみを活用し、ステージパフォーマンス

などを通して、大会に関する情報を発信します。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 
Ｐ Ｒ 

ブース出展 

 

 

  

②  

大 会 

キャラクタ

ー の 出 動 

 

   

 

【ブース出展イメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※Ｒ2 ふるさと祭り東京におけるあおもり桜マラソンＰＲブース出展 
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４-（２）市、関係団体等が開催するイベントとの連携 

本 

大 

会 

リ
ハ
大
会 



 

- 24 - 

 

 

 

 

■ 目的 

青森圏域連携中枢都市圏を構成する町村と連携したイベントを開催し、広く大会を

ＰＲすることを目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

 ① 連携イベントの開催 

   青森圏域中枢都市圏を構成する町村と連携したイベントを開催し、競技紹介や広

報グッズの配布など、広く大会の周知を図ります。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

①  

連 携 

イ ベ ン ト 

の 開 催 

 

 

  

 

【連携イベントイメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※R1 東京 2020大会カウントダウンイベントの様子 
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本 

大 

会 
４-（３）青森圏域連携中枢都市圏を構成する町村との連携 

リ
ハ
大
会 



 

- 25 - 

 

 

 

 

■ 目的 

庁内関係部署による観光、特産物など、本市の地域資源のプロモーション活動の機

会に、大会に関するＰＲも行うことで、本市への来訪を促進するとともに、来訪者に

対して本市へ再来訪いただくことを目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

 ① 庁内連携 

   広報や観光など庁内各部署の協力を得ながら、大会開催を事前に広く周知すると

ともに、大会参加者や観覧者の本市に対するイメージアップを図ります。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 庁 内 連 携 

 

 

  

 

【プロモーション活動イメージ】 
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４-（４）市のプロモーション活動との連携 

本 

大 

会 

リ
ハ
大
会 



 

- 26 - 

 

 

 

 

■ 目的 

  大会の準備経過、開閉会式や競技の開催状況、競技記録等を記録し、後世に伝える

ことを目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

① 大会報告書の作成 

 写真やイラスト等を活用した大会報告書を作成し、後世に伝えていきます。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 
大会報告書

の 作 成 

 

 

  

 

【大会報告書イメージ】 
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５-（１）大会報告書の作成 

リ
ハ
大
会 

本 

大 

会 



 

- 27 - 

 

 

 

 

■ 目的 

  大会の準備経過、開閉会式や競技の開催状況、競技記録等を記録し、後世に伝える

ことを目的とします。 

 

■ 主な取組・内容 

① 大会記録映像、写真等の保存 

 大会記録映像及び記録写真を撮影し、後世に伝えるために保存します。 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 

記 録 映 像 

記 録 写 真 

の 保 存 

 

 

  

 

【大会記録写真イメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ｒ4とちぎ国体 花いっぱい運動の様子   Ｒ4とちぎ国体 卓球競技の様子 
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５-（２）大会記録映像、写真等の保存 

リ
ハ
大
会 

本 

大 

会 



- 28 - 

 

【令和４年６月２９日 第１回総務企画専門委員会審議】 

第８０回国民スポーツ大会青森市市民運動基本計画（案） 

 

１ 目的 

第８０回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」（以下「大会」とい

う。）の成功に向け、「第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画」に基

づき、市民、関係団体、行政などの多様な主体が大会開催の意義を理解し、それ

ぞれの立場で積極的に参加し、新たなつながりを生み出しながら一丸となって大

会を盛り上げていくことで、大会での経験をその後のスポーツを通じた地域活性

化につなげる。 

 

２ 内容 

（１）市民、関係団体、行政などの多様な主体の力で盛り上げる大会 

市民、関係団体、行政などの多様な主体がそれぞれの立場で大会に積極的に関わ

り、喜びと感動を共有する大会とする。 

ア 大会運営のサポートやボランティア活動への参加促進 

イ 競技会場での観戦や応援の促進 

ウ 各種イベントへの参加及びイベントの開催 

 

（２）心のこもったおもてなしで来訪者を迎える大会 

大会参加者や一般観覧者を心のこもったおもてなしで迎え、ふれあいと温もりに

満ちた大会とする。 

ア あいさつ運動 

イ 花いっぱい運動 

ウ 応援のぼり旗等による応援 

エ おもてなし料理のふるまい 

 

（３）スポーツ・レクリエーションに親しみ、スポーツを通じた地域活性化に結びつ

く大会 

市民一人ひとりが大会を契機にスポーツに関わる機会や、スポーツへの興味・

関心を一層高め、まち全体でスポーツを盛り上げることでスポーツを通じた地域

活性化に結びつく大会とする。 

ア デモンストレーションスポーツへの参加促進 

イ 各種スポーツイベントやレクリエーション等への参加促進 

 

 

議案第４号 
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（４）本市の多彩な魅力を全国に発信する大会 

市民が世界遺産登録された小牧野遺跡や三内丸山遺跡、八甲田・陸奥湾などの雄

大な自然、新鮮で美味しい豊かな海の幸など、本市の様々な魅力を認識し、全国か

ら訪れる方々に様々な機会を通じて発信する大会とする。 

ア 本市の魅力や観光情報等の発信 

 

（５）環境に配慮したクリーンで快適な大会 

環境美化活動やゴミの減量化などを通じて、クリーンで快適な大会とする。 

ア 「市民一掃きデー」などによる競技会場周辺及び市内全域の清掃美化活動の

実施 

イ 各競技会場におけるごみの分別の徹底やリサイクルの推進 

ウ マイカー自粛や公共交通機関利用の促進 
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【令和４年１１月２１日 総務企画専門委員会審議】 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会マスコットキャラクター「アップリート君」 

 

 

第 80 回国民スポーツ大会青森市準備委員会

議案第５号 
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第８０回国民スポーツ大会青森市市民運動アクションプランについて 

 

はじめに 

  「第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画」において、第８０回国民ス

ポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」の成功に向け、市民一人ひとりの挑戦から

生まれる活力を結集し、本市を訪れる全ての方々を温かくお迎えするとともに、スポ

ーツが持つ無限の可能性を発揮できる大会を目指しています。 

このような中、市民運動については、大会での経験をその後のスポーツを通じた地

域活性化につなげるため、「第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画」に

基づき、市民、関係団体、行政などの多様な主体が大会開催の意義を理解し、それぞ

れの立場で積極的に参加し、新たなつながりを生み出しながら一丸となって大会を盛

り上げていくことを目的に掲げ、次の「第８０回国民スポーツ大会青森市市民運動基

本計画」を策定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国民スポーツ大会を成功に導くためには、市民や企業・団体等の皆さんの理解と協力

が必要不可欠です。そこで、皆さんが積極的に参加できる機会を創出し、市民一人ひと

りの力を結集して大会を盛り上げるための基本計画を具現化する「第８０回国民スポー

ツ大会青森市市民運動アクションプラン」を策定しました。 

各都道府県から選ばれた選手・監督、それらを支える競技役員、全国から応援に訪れ

る来訪者の方々を盛り上げ、参加するすべての人の思い出に残るような市民運動を目指

します。 

1 

第８０回国民スポーツ大会青森市市民運動基本計画（抜粋） 

 

１ 目的 

 第８０回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」の成功に向け、

「第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画」に基づき、市民、関

係団体、行政などの多様な主体が大会開催の意義を理解し、それぞれの立場

で積極的に参加し、新たなつながりを生み出しながら一丸となって大会を盛

り上げていくことで、大会での経験をその後のスポーツを通じた地域活性化

につなげる。 

 

２ 内容 

（１）市民、関係団体、行政などの多様な主体の力で盛り上げる大会 

（２）心のこもったおもてなしで来訪者を迎える大会 

（３）スポーツ・レクリエーションに親しみ、スポーツを通じた地域活性化に結

びつく大会 

（４）本市の多彩な魅力を全国に発信する大会 

（５）環境に配慮したクリーンで快適な大会 



 

- 34 - 

 

 

 

 

■ 目的 

  大会運営のサポートやボランティア活動への参加を促し、円滑な大会運営を図る

とともに、活動参加者の「おもてなしの心」をさらに育むことで、全国から訪れる

方々に対する本市のイメージアップを図ります。 

また、大会開催を契機とし、ボランティア活動に対する市民参加意欲の高揚も目

指します。 

 

■ 主な取組例・内容 

 ① 大会ボランティアの参加促進 

  ア ボランティアの募集 

関係機関・団体と協力しながら、競技会場の運営や広報活動、環境美化活動等

に従事するボランティアを募集します。 

  イ マニュアルの作成 

    ボランティア活動参加者に対し、おもてなしの心構えや業務内容を掲載したマ

ニュアルを作成します。 

ウ 研修会の開催 

    ボランティア活動参加者の「おもてなしの心」をさらに育むため、研修会を開

催します。 

 

■ 主な実施協力依頼団体 

青森商工会議所、青森市浪岡商工会、青森市町会連合会、青森市浪岡商工会、 

青森市社会福祉協議会、市内小・中学校、市内高等学校   など 

 

■ スケジュール 

 

 

 

                ※R4 とちぎ国体における案内所の様子 

2 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

①  

ア 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

募 集 
 

 
 

 

イ 
マニュアル 

作 成 
 

 
  

ウ 研 修 会  
  

 

１-（１）大会運営のサポートやボランティア活動への参加促進 

本
大
会 

リ
ハ
大
会 
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■ 目的 

  児童・生徒をはじめ、多くの市民の心に残る大会とするため、本市開催競技の見ど

ころ等の情報を広く発信するとともに、競技会場での観戦を促すことによりスポーツ

への関心を高める取組とします。  

 

■ 主な取組例・内容 

 ① 市民観戦の促進 

  ア 広報あおもりやホームページ、ＳＮＳ等を通じて競技の見どころを発信します。 

イ 競技への関心を高め、多くの市民の来場を促すため、パンフレット等を総合案

内所や競技会場など市内各所で配布します。  

② 観戦機会の創出 

  ア 児童・生徒が競技会を観戦できるよう、学校単位での観戦機会を創出します。 

イ 観戦時に大会イメージソングや応援グッズ等を活用し、競技会を盛り上げます。 

 

■ 主な実施協力依頼団体 

市内小・中学校、市内高等学校、市内大学、青森観光コンベンション協会、 

青森市町会連合会、青森市浪岡町内会連合会   など 

 

■ スケジュール 

 

 

 

 

 

                ※Ｒ4とちぎ国体における学校観戦 

（スポーツクライミング） 

 

3 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 

ア 情報発信  
 

 
 

イ 
パンフレット 

等 配 布 
 

 

  

② 

ア 
学校観戦 

機会創出 
  

 
 

イ 
応援グッズ 

配 布 
   

 

１-（２）競技会場での観戦や応援の促進 

本
大
会 

リ
ハ
大
会 
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■ 目的 

  大会の周知及び大会にむけた機運醸成を図るため、各種イベントへ参加しての大会

ＰＲのほか、市民参加型イベントを開催します。 

 

■ 主な取組例・内容 

 ① 各種イベントへの参加 

   多くの市民が集まる各種イベントへ参加し、大会開催のＰＲを実施します。 

 ② カウントダウンイベントの開催 

   大会開催までの節目となる時期にカウントダウンイベントを開催します。 

 

■ 主な実施協力依頼団体 

青森観光コンベンション協会、市内小・中学校、市内高等学校   など 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 
各種イベント 

へ の 参 加 

  

   

② 
カウントダウン 

イベント開催 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※R3 東京 2020 大会関連イベントの様子 
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１-（３）各種イベントへの参加及びイベントの開催 

本
大
会 

リ
ハ
大
会 



 

- 37 - 

 

 

 

 

■ 目的 

全国から訪れる方々に、また青森に来たいと思っていただけるよう、笑顔と元気な

あいさつで歓迎します。 

   

■ 主な取組例・内容 

 ① あいさつ運動 

  ア 大会ボランティアへの協力要請 

 大会ボランティアにあいさつ運動への協力を依頼し、活気あふれる大会となる

よう努めます。 

  イ 学校等におけるあいさつ運動の推進 

    市内の学校等で行われているあいさつ運動に大会マスコットキャラクター「ア

ップリート君」を派遣し、あいさつ運動の推進に取り組みます。 

 

■ 主な実施協力団体 

  市内小・中学校   など 

                            

■ スケジュール 

 

【あいさつ運動イメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 大会マスコットキャラクター「アップリート君」 
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 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 

ア 協力依頼  
 

 

 

イ 
あいさつ 

運 動 
 

 
  

２-（１）あいさつ運動 

本
大
会 

リ
ハ
大
会 



 

- 38 - 

 

 

 

 

■ 目的 

全国から訪れる方々に、また青森に来たいと思っていただけるよう、競技会場や駅

などに花を装飾し、景観美化に努めます。また、大会レガシーとして、美しいまちづ

くりにつながる取組とします。 

   

■ 主な取組例・内容 

 ① 花いっぱい運動 

ア 市民・団体等への協力依頼 

    競技会場など市内に装飾する花を育てていただく市民・団体等へ協力を依頼し

ます。 

イ 花プランターの設置及び大会終了後の運動継続 

    花を育て、多くの市民や来訪者が観賞できる場所へ花プランターを設置するほ

か、大会終了後も花いっぱい運動が継続されるよう努めます。 

 

■ 主な実施協力団体 

  市内こども園、市内小・中学校、青森市緑と花のまちづくり推進市民協議会、 

青森市町会連合会、青森市浪岡町内会連合会、青森市老人クラブ連合会、 

青森市浪岡地区老人クラブ連合会、市内商店街   など 

                            

■ スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※R4とちぎ国体の様子 
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 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 

ア 協力依頼   
  

イ 
花いっぱい 

運 動 
  

  

２-（２）花いっぱい運動 

リ
ハ
大
会 

本
大
会 



 

- 39 - 

 

 

 

 

■ 目的 

全国から大会に参加する選手・監督等を激励するため、各都道府県の応援のぼり旗

等を作成します。 

 

■ 主な取組例・内容 

① のぼり旗等の作成・装飾 

ア 学校への作成依頼 

    全国から大会に参加する選手・監督の皆様を激励するため、各都道府県の応援

のぼり旗等の作成を依頼します。 

  イ 競技会場への装飾 

    市内各競技会場に児童・生徒手作りの各都道府県の応援のぼり旗等を設置、   

装飾します。 

 

■ 主な実施協力依頼団体 

  市内小・中学校、高等学校、大学   など 

 

■ スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※R4 とちぎ国体の様子 
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 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

①  

ア 
学校への 

作成依頼 
 

 

 

 

イ 
競技会場 

への装飾 
  

 
 

２-（３）応援のぼり旗等による応援 

本
大
会 

リ
ハ
大
会 



 

- 40 - 

 

 

 

 

■ 目的 

  全国から訪れる方々への温かいおもてなしとともに、青森市の「食」をＰＲするた

め、競技会場において、団体等の協力を得て、地元食材を活用した料理を提供します。 

 

■ 主な取組例・内容 

 ① おもてなし料理のふるまい 

ア 協力団体等の募集 

    競技会場において、ふるまい料理を担当する協力団体等を募集します。  

イ おもてなし料理の検討・選定 

    青森市ならではの「食」を活かしたおもてなし料理の内容を検討・選定します。 

  ウ 食品衛生講習会の開催 

    競技会場において、安全安心な料理を提供するため、ふるまい料理の協力団体

等を対象に、食品衛生講習会等を開催します。 

エ おもてなし料理のふるまい 

    団体等の協力により、競技会場において、おもてなし料理をふるまいます。 

 

■ 主な実施協力依頼団体 

  青森商工会議所、青森市浪岡商工会、青森青年会議所、 

  青森観光コンベンション協会、浅虫温泉観光協会、青森市物産協会、 

青森商店街連盟、青森農業協同組合、青森市漁業協同組合、 

青森市後潟漁業協同組合、青森食品衛生協会、青森県栄養士会   など 

 

■ スケジュール 

 

 

 
             ※Ｒ4とちぎ国体における「ふるまい」 

  （壬生町 壬生菜ドーナツ） 
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 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

①  

ア 
協力団体 

募 集 
 

 
 

 

イ 
料理内容 

選 定 
 

 
  

ウ 
食品衛生 

講 習 会 
  

 
 

エ ふるまい   
  

２-（４）おもてなし料理のふるまい 

リ
ハ
大
会 

本
大
会 



 

- 41 - 

 

 

 

 

■ 目的 

  市民のスポーツへの興味・関心を一層高めるため、ブース出展や競技体験会等を通

じてデモンストレーションスポーツの魅力をＰＲし、参加促進に努めます。  

 

■ 主な取組例・内容 

 ① デモンストレーションスポーツのＰＲ 

   市内で開催されるイベント等で、ブース出展によるデモンストレーションスポー

ツの PR を行います。 

② デモンストレーション競技体験会等の実施 

  競技団体と連携し、本市で開催されるデモンストレーション競技の体験会等を実

施します。 

 

■ 主な実施協力依頼団体 

  県・市競技団体、青森市スポーツ協会、青森市スポーツ推進委員協議会  など 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 
デ モ ス ポ

P R 

  

   

②   
デ モ ス ポ 

体 験 会 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※R3 東京 2020 大会関連イベントにおけるボッチャ体験会 
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３-（１）デモンストレーションスポーツへの参加促進 

本
大
会 

リ
ハ
大
会 



 

- 42 - 

 

 

 

 

■ 目的 

  スポーツやレクリエーション等に対する市民の興味・関心を一層高めるため、各種

イベント等の情報を発信し、イベント等への参加促進に努めます。  

 

■ 主な取組例・内容 

① スポーツ・レクリエーションイベント等の情報発信 

  関係団体との連携により、スポーツ・レクリエーションイベント等の情報収集及

びホームページや SNS等による情報発信を実施します。 

 

■ 主な実施協力依頼団体 

県・市競技団体、青森市スポーツ協会、青森市スポーツ推進委員協議会  など 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 
イベント等

情 報 発 信 

 
 

 

  

 

【情報発信イメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※出典：広報うつのみや 2022 年 6 月号 
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３-（２）各種スポーツイベントやレクリエーション等への参加促進 

本
大
会 

リ
ハ
大
会 



 

- 43 - 

 

 

 

 

■ 目的 

  全国から訪れる方々に青森市の魅力に触れていただき、「また青森に来たい」と感

じていただくため、本市の多彩な魅力や観光情報等の発信に努めます。 

 

■ 主な取組例・内容 

 ① 関係団体等と連携した情報発信 

   関係団体等の協力を得ながら、ホームページやＳＮＳ等を活用し、青森市の観光

情報や特産品等を情報発信します。 

② パンフレット等の配布 

   全国から訪れる方々に青森の多彩な魅力を伝えるため、観光案内所や競技会場に

おいて、パンフレット等を配布します。 

 

■ 主な実施協力依頼団体 

  青森商工会議所、青森市浪岡商工会、青森観光コンベンション協会、 

浅虫温泉観光協会、青森市物産協会   など 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 情 報 発 信 
  

   

② 
パンフレット 

配 布 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※青森市観光ガイドブック   ※R4とちぎ国体における案内所でのパンフレット配布 
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４-（１）本市の魅力や観光情報等の発信 

リ
ハ
大
会 

本
大
会 



 

- 44 - 

 

 

 

 

■ 目的 

大会に向けた機運醸成を図るとともに、より良い環境で全国から来訪する選手・監

督等を迎えられるよう、競技会場周辺や市内全域の清掃美化活動を実施します。 

 

■ 主な取組例・内容 

 ① 清掃美化活動の促進 

   既存の清掃美化活動への参加や、市内各所における清掃美化活動の実施を呼びか

けるなど、市民の清掃美化活動の促進に努めます。 

② 清掃美化活動の実施 

   市民・関係団体等の協力を得ながら、競技会場周辺などの環境美化活動を実施し

ます。 

 

■ 主な実施協力依頼団体 

  青森市社会福祉協議会、青森市町会連合会、青森市浪岡町内会連合会   など 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

① 
清 掃 美 化 

活動の促進 

  

   

② 
清 掃 美 化 

活動の実施 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※Ｒ4 とちぎ国体における清掃活動の様子 
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５-（１）「市民一掃きデー」などによる競技会場周辺及び市内全域の清掃

美化活動の実施 

本
大
会 

リ
ハ
大
会 



 

- 45 - 

 

 

 

 

■ 目的 

  ごみの分別の徹底やリサイクルの推進について、より多くの市民に浸透させると

ともに実践者を増やしていくため、大会を契機に周知啓発に努めます。 

 

■ 主な取組例・内容 

 ① ごみの分別の徹底やリサイクルの推進 

  ア ごみの持ち帰りや分別の周知 

   各競技会場において、来訪者にごみの持ち帰りや分別の周知に努めます。 

  イ 弁当・飲料等の食べ残しの削減 

   大会関係者等の弁当・飲料等の食べ残しの削減に取り組みます。 

    

■ 主な実施協力依頼団体 

  青森市町会連合会、青森市浪岡町内会連合会  など 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

①  

ア 

ご み 分 別 

リサイクル

周 知 啓 発 

  

 

  

イ 
食べ残し削減

周 知 啓 発 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※Ｒ4 とちぎ国体におけるゴミの分別の様子 
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５-（２）各競技会場におけるごみの分別の徹底やリサイクルの推進 

本
大
会 

リ
ハ
大
会 



 

- 46 - 

 

 

 

 

■ 目的 

  交通渋滞の緩和と環境へ配慮した大会とするため，大会期間中のマイカー自粛を呼

びかけるとともに、公共交通機関及びシャトルバス等の利用促進に努めます。 

 

■ 主な取組例・内容 

 ① 公共交通機関等の利用促進 

   競技会場周辺の交通渋滞の緩和や環境配慮への協力を促すため、ホームページや

ＳＮＳ、テレビ・ラジオ・広報紙等を用いて、公共交通機関やシャトルバス等の利

用促進に努めます。 

    

■ 主な実施協力依頼団体 

  青森県バス協会、東日本旅客鉄道㈱盛岡支社青森支店、青い森鉄道  など 

 

■ スケジュール 

 内容 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度 

①  

公 共 交 通 

機 関 等 の 

利 用 促 進 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※R4とちぎ国体の様子（シャトルバス運行）     （通行自粛チラシ） 
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５-（３）マイカー自粛や公共交通機関利用の促進 

本
大
会 

リ
ハ
大
会 
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【令和４年１１月２１日 競技式典専門委員会審議】 

第８０回国民スポーツ大会青森市競技運営基本計画（案） 

 

１ 目的 

  第８０回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」（以下「大会」とい

う。）において本市で開催される競技会については、参加する選手がその能力を

十分発揮できるよう、「第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画」に

基づき、県、競技団体、関係機関及び関係団体等と緊密に連携し、円滑かつ効率

的な運営を図る。 

 

２ 内容 

（１）競技会の運営 

県、競技団体、関係団体及び関係機関等と緊密に連携し、多岐に渡る業務を円滑

に運営できるよう幅広い市民参加を含む体制づくりを行う。 

 

（２）競技役員等の編成 

県、競技団体等と十分協議のうえ、適正な配置を行う。 

 

（３）競技会場、練習会場の確保・整備 

県、競技団体及び施設管理者等と十分協議のうえ、計画的かつ効率的に行う。 

 

（４）競技用具の整備 

県、競技団体及び施設管理者等と十分協議のうえ、可能な限り現有のものを活

用または借用するなど、計画的かつ効率的に行う。 

 

（５）競技記録の収集及び速報 

県、競技団体及び関係機関等と連携を図り、正確かつ迅速に処理できる体制づ

くりを行う。 

 

（６）リハーサル大会 

競技会の運営能力の向上を図るとともに、大会に対する市民の機運醸成を図る

ため、県、競技団体及び関係機関等と協力して開催する。 

 

 

議案第６号 
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【令和４年１１月２１日 競技式典専門委員会審議】 

第８０回国民スポーツ大会青森市施設整備基本計画（案） 

 

１ 目的 

第８０回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」（以下「大会」とい

う。）において本市で開催される競技会の施設整備については、「第８０回国民ス

ポーツ大会青森市開催推進総合計画」に基づき、国民体育大会開催基準要項に規

定されている施設基準を尊重し、既存施設の有効活用を図るとともに、大会開催

後の市民利用にも配慮した整備に努める。 

 

２ 内容 

（１）競技施設の整備 

競技運営に支障のないよう、県、競技団体及び施設管理者と十分協議のうえ、

可能な限り既存施設の有効活用に努め、仮設等での対応を含め、最小限の整備に

とどめる。 

 

（２）練習会場の整備 

県、競技団体及び施設管理者と十分協議のうえ、可能な限り既存施設を有効活

用する。 

 

（３）臨時仮設物の整備 

競技施設、観客席、案内所等の臨時仮設物については、県、競技団体及び施設

管理者と十分協議のうえ、整備する。 

 

（４）仮設給排水施設の整備 

  仮設トイレ、仮設テント等を整備する場合において、仮設給排水施設が必要な

場合は、施設管理者と十分協議のうえ、整備する。 

  

議案第７号 
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【令和４年１１月２１日 宿泊衛生専門委員会審議】 

第８０回国民スポーツ大会青森市宿泊基本計画（案） 

 

１ 目的 

第８０回国民スポーツ大会に参加する選手・監督、役員、視察員、報道員及びそ

の他の関係者（以下「大会参加者」という。）をあたたかい気持ちでお迎えし、「第

８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画」に基づき、宿泊施設等と緊密に

連携し、安全で快適な宿舎の確保を図り、受け入れ体制に万全を期する。 

 

２ 内容 

（１）宿舎 

ア 大会参加者の宿舎は、原則として市内の旅館等（旅館業法の許可を受けて営

業を行う旅館、ホテル及び簡易宿所をいう。以下同じ。）とする。 

イ 市内の旅館等で大会参加者を収容することが困難な場合は、県、関係機関、

関係団体等と協議のうえ、公共施設や近隣市町村の旅館等を利用する。 

ウ 風紀上、衛生上及び安全対策上支障があると認められる宿舎は利用しない。 

 

（２）配宿 

ア 選手・監督及び競技会に関わる役員の配宿は、競技会場及び練習会場までの

交通状況等を考慮し、大会運営に支障のないよう留意して行う。 

イ 選手・監督の配宿は、都道府県別、競技別、競技種別及び男女別を考慮して

割り当てる。 

ウ 役員、視察員、報道員等の宿舎は、原則として選手・監督とは別の宿舎とす

る。 

エ 大会参加者を近隣市町村の旅館等に配宿する場合は、県と協議して行う。 

 

（３）宿泊料金 

大会参加者の宿泊料金は、県と旅館等の関係団体との協議を経て、公益財団法人

日本スポーツ協会において決定されたものを適用する。 

 

（４）食事 

大会参加者に提供する食事は、衛生面や栄養バランスを考慮するとともに、陸奥

湾や八甲田といった雄大な自然の恵みからの幸（さち）である本市の新鮮な食材を

取り入れた郷土色豊かなものを提供する。 

議案第８号 
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【令和４年１１月２１日 宿泊衛生専門委員会審議】 

第８０回国民スポーツ大会青森市医事・衛生基本計画（案） 

 

１ 目的 

第８０回国民スポーツ大会の医事衛生については、参加する選手・監督、役員、

視察員、報道員及びその他関係者並びに一般観覧者（以下「大会参加者等」という。）

が十分な活躍と観覧ができるよう万全を期するため、「第８０回国民スポーツ大会

青森市開催推進総合計画」に基づき、県、競技団体、関係機関、関係団体等と緊密

に連携し、医事・衛生体制の確立を図る。 

 

２ 内容 

（１）医療救護 

大会参加者等の傷病の発生に速やかに対処するため、関係機関、関係団体等の協

力を得て、各競技会場に救護所を設置するとともに、応急処置及び必要に応じた医

療機関への移送など、医療救護体制を整える。 

 

（２）防疫 

大会参加者等の新型コロナウイルス感染症をはじめとする感染症の発生及びま

ん延を防止するため、関係機関、関係団体等の協力を得て、防疫体制を整えるとと

もに、防疫及び衛生に対する意識の向上を図る。 

 

（３）食品衛生 

大会参加者等の食中毒の発生予防に努め、飲食物の安全を期するため、関係機関、

関係団体等の協力を得て、宿舎及び食品取扱施設等の監視、指導を行うとともに、

食品衛生に対する意識の向上を図る。 

 

（４）環境衛生 

大会参加者等に清潔で快適な環境を提供するため、関係機関、関係団体等はもと

より、広く市民の協力を得て、宿舎の衛生対策、廃棄物の適切な処理、ねずみ・衛

生害虫等の駆除、飲料水による事故の防止、動物の適正管理等に努めるとともに、

環境衛生に対する意識の向上を図る。 

議案第９号 
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【令和４年１１月２８日 輸送交通専門委員会審議】 

第８０回国民スポーツ大会青森市輸送・交通基本計画（案） 

 

１ 目的 

第８０回国民スポーツ大会に参加する選手・監督、役員、視察員、報道員及

びその他の関係者（以下「大会参加者」という。）並びに一般観覧者の輸送交

通については、「第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画」に基づ

き、本市の交通事情を勘案し、交通事業者及びその他関係機関等と緊密に連携

することで、安全かつ効率的で確実な輸送手段の確保に努めるとともに、公共

交通機関の利用を促進するなど、交通混雑の緩和と環境に配慮した輸送・交通

体制の確立を図る。    

  

２ 内容 

（１）輸送対策 

ア 輸送原則 

輸送にあたっては、原則として既存の公共交通機関の利用を促進し、料 

金は自己負担とする。 

 

イ 計画輸送 

競技会場、練習会場又は宿舎への輸送の場合において、公共交通機関の 

状況や競技の特殊性等から必要と認めるときは、指定集合地を設けたうえで

計画輸送を行う。 

 

ウ 競技共催市町村間の輸送 

他市町村と共催で行う競技に係る競技関係者の輸送については、当該市 

町村と協議のうえ、別に定める。 

 

（２）交通対策 

ア 交通規制 

大会参加者関係車両の安全かつ円滑な運行を図るとともに、一般交通に 

与える影響を最小限にとどめるため、所轄警察署その他関係機関と協議の

うえ、必要に応じて交通規制等の対策を講じる。 

イ 交通の整理誘導 

大会参加者関係車両、一般観覧者車両及び歩行者の安全確保を図り、 

目的地に迅速に到着させるため、競技会場及び練習会場の周辺道路に案内

標識を掲出するとともに、必要に応じて整理誘導員を配置する。 

 

議案第１０号 
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（３）駐車場対策 

ア 駐車場の確保 

駐車場は、競技会場及び練習会場並びにその周辺における確保に努め、 

必要に応じて駐車場整理員を配置し、駐車場が遠隔地になるときは必要な

措置を講じる。 

イ 駐車場の利用 

大会参加者関係車両の駐車場の利用は、運営上必要と認められるも  

のに限定し、一般車両（一般観覧者車両を含む。）と容易に区別できるよ

う必要な措置を講じる。また、一般観覧者については、自家用車での来場

自粛を積極的に呼び掛け、駐車場の利用を最小限にとどめる。 

 

（４）環境への配慮 

大会期間中における環境への負荷の軽減と交通混雑の緩和を図るため、公共

交通機関等の積極的な利用と自家用車の利用自粛等の啓発に努める。 



 

- 53 - 

 

【令和４年１１月２８日 輸送交通専門委員会審議】 

第８０回国民スポーツ大会青森市消防防災・警備基本計画（案） 

 

１ 目的 

第８０回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」における消防防災・

警備業務については、「第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画」に

基づき、競技会場その他大会関係施設における災害の防止、治安の確保及び非常

時における緊急対応に万全を期するため、消防、警察その他関係機関等（以下「関

係機関等」という。）と緊密に連携し、消防防災・警備体制の確立を図る。 

 

２ 基本事項 

（１）消防防災対策 

ア 競技会場、練習会場、宿泊施設、沿道等（以下「競技会場等」という。）

の火災その他の災害予防並びに災害発生時における情報伝達、避難誘導及び

救急・救助に関する対策を講じる。 

イ 大会期間中の火災その他の災害の未然防止及び災害発生時の被害の軽減

を図るため、防火・防災に対する意識の向上を図る。 

 

（２）警備対策 

ア 競技会場等における事故及び事件の防止を重点とした適切な諸対策を講

じる。 

イ 大会期間中には、警察その他関係機関等と連携を図り、防犯対策を推進し、

犯罪の防止に努める。 

 

（３）大規模災害・突発重大事案対策 

青森市地域防災計画を踏まえ、大規模災害及び突発重大事案の発生時における

情報収集・伝達、避難誘導、被害の拡大防止、救急・救助等に関する対策を講じ

る。 

 

（４）関係機関との連絡調整 

消防防災・警備業務の円滑な推進を図るため、関係機関等と緊密な連携を図る

とともに、情報連絡体制を確立する。 

議案第１１号 
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第８０回国民スポーツ大会青森市準備委員会会則 

 

 

第１章 総則 

（名称） 

第１条 本会は、第８０回国民スポーツ大会青森市準備委員会（以下「準備委員会」

という。）と称する。 

（目的） 

第２条 準備委員会は、第８０回国民スポーツ大会において、青森市で開催される競

技会（以下「競技会」という。）の円滑な運営に関し、必要な準備を行うことを目

的とする。 

（所掌事項） 

第３条 準備委員会は、前条の目的を達成するため、次の各号に掲げる事項を行う。 

(１) 競技会の開催に必要な方針及び計画の決定に関すること。 

(２) 競技会の開催に係る準備に関すること。 

(３) 競技会の開催に必要な施設及び設備の整備に関すること。 

(４) 競技会の開催及び準備のための経費に関すること。 

(５) 関係競技団体、関係団体及び関係機関との連絡調整に関すること。 

(６) その他、本会の目的達成に必要な事項に関すること。 

 

第２章 組織 

（組織） 

第４条 準備委員会は、会長及び委員をもって組織する。 

２ 委員は、次に掲げる者のうちから会長が委嘱する。 

(１) 青森市を代表する者 

(２) 青森市議会を代表する者 

(３) 関係競技団体、関係団体及び関係機関を代表する者 

(４) その他会長が特に必要と認める者 

（役員） 

第５条 準備委員会に次の各号に掲げる役員を置く。 

(１) 会長 

(２) 副会長 

(３) 常任委員 

(４) 監事 

（役員の選任） 

第６条 会長は、青森市長をもって充てる。 

２ 副会長、常任委員及び監事は、総会の承認を得て、委員のうちから会長が委嘱す

る。 

参考資料２ 
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（役員の職務） 

第７条 会長は、準備委員会を代表し、会務を総理する。 

２ 副会長は、会長を補佐し、会長に事故のあるとき又は欠けたときは、あらかじめ

会長が指名した副会長が、その職務を代理する。 

３ 常任委員は、常任委員会を構成し、第１２条第７項に掲げる事項を審議する。 

４ 監事は、準備委員会の財務を監査する。 

（任期等） 

第８条 委員及び役員（以下「委員等」という。）の任期は、委嘱されたときから準

備委員会の目的が達成され、解散したときまでとする。ただし、委員等が就任時に

おけるそれぞれの所属団体又は機関の役職を離れた場合は、その委員等は辞職した

ものとみなし、その後任者が前任者の残任期間を務めるものとする。 

２ 会長は、委員等に特別な事情が生じたときは、その職を解き、必要に応じて補充

することができる。 

３ 会長は、前２項の規定により委員等に変更があったときは、次の総会において報

告する。 

４ 委員等は、無報酬とする。 

（顧問及び参与） 

第９条 準備委員会に、顧問及び参与を置くことができる。 

２ 顧問及び参与は、会長が委嘱する。 

３ 顧問は、会長が重要と認める事項について、会長の諮問に応じ、助言を行う。 

４ 参与は、会長が必要と認める事項について、会長の諮問に応じ、助言を行う。 

５ 前条の規定は、顧問及び参与の任期等について準用する。 

 

第３章 会議 

（会議の種類） 

第１０条 準備委員会に、次に掲げる会議を置く。 

(１) 総会 

(２) 常任委員会 

(３) 専門委員会 

（総会） 

第１１条 総会は、会長及び委員等をもって構成する。 

２ 総会は必要に応じて会長が招集する。 

３ 総会の議長は、会長又は会長が指名する者がこれに当たる。 

４ 総会は、次に掲げる事項について審議し、議決する。 

(１) 競技会の開催に係る基本方針に関すること。 

(２) 会則の制定及び改廃に関すること。 

(３) 事業計画及び事業報告に関すること。 

(４) 予算及び決算に関すること。 
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(５) 常任委員会に委任する事項に関すること。 

(６) その他重要な事項に関すること。 

５ 総会は、委員の過半数の出席がなければ開会し、議決することはできない。ただ

し、総会に出席することができない委員は、代理人によって議決権を行使し、又は

書面で議決に加わることができる。この場合において、当該委員は、出席したもの

とみなす。 

６ 総会の議事は、出席委員（代理人に権限を委任し、又は書面で議決に加わった者

を含む。）の過半数をもって決し、可否同数のときは、議長の決するところによる。 

７ 会長は必要に応じて顧問又は参与に総会への出席を求めることができる。 

８ 会長は必要があると認めるときは、委員へ事前に送付した議案に対し書面をもっ

て表決を求め、その結果を総会の議決に代えることができる。 

（常任委員会） 

第１２条 常任委員会は、委員長、副委員長及び常任委員をもって構成する。 

２ 委員長は、会長をもって充てる。 

３ 副委員長は、副会長をもって充てる。 

４ 常任委員会は、必要に応じて委員長が招集する。 

５ 常任委員会の議長は、委員長又は委員長が指名した者がこれに当たる。 

６ 副委員長は、委員長を補佐し、委員長に事故があるとき又は欠けたときは、あら

かじめ委員長が指名した者がその職務を代理する。 

７ 常任委員会は、次に掲げる事項について審議し、決定する。 

(１) 総会から委任された事項に関すること。 

(２) 専門委員会の設置並びに専門委員会への付託及び委任に関すること。 

(３) 総会を招集するいとまのない緊急な事項に関すること。 

(４) その他委員長が必要と認める事項に関すること。 

８ 前条第５項、第６項及び第８項の規定は、常任委員会について準用する。 

９ 常任委員会は、第７項の規定により審議し、決定した事項並びに次条第２項及び

第３項の規定により専門委員から報告があった事項を必要に応じて次の総会に報

告するものとする。 

（専門委員会） 

第１３条 専門委員会は、会長が委嘱した専門委員をもって構成する。 

２ 専門委員会は、常任委員会から付託された事項について調査、審議し、その結果

を常任委員会へ報告しなければならない。 

３ 専門委員会は、常任委員会から委任された事項について審議、決定し、その結果

を必要に応じて常任委員会へ報告する。 

４ 前３項の規定に定めるもののほか、専門委員会に関して必要な事項は、常任委員

会に諮った上で、会長が別に定める。 

５ 第８条の規定は、専門委員の任期等について準用する。 
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第４章 会長の専決処分 

（会長の専決処分） 

第１４条 会長は総会及び常任委員会（以下「総会等」という。）を招集するいとま

がないとき、又は総会等の権限に属する事項で簡易なものについては、これを専決

処分することができる。 

２ 会長は前項の規定により専決処分したときは、これを次の総会等において報告し、

その承認を得なければならない。 

 

第５章 事務局 

（事務局） 

第１５条 準備委員会の事務を処理するため、事務局を置く。 

２ 事務局に関し、必要な事項は、会長が別に定める。 

 

第６章 会計 

（経費） 

第１６条 準備委員会の経費は、負担金及びその他の収入をもって充てる。 

（予算及び決算） 

第１７条 準備委員会の収支予算は、総会の議決により定め、収支決算は、監事の監

査を経て、総会の承認を得なければならない。 

（会計年度） 

第１８条 準備委員会の会計年度は、毎年４月１日に始まり、翌年３月３１日までと

する。 

２ 準備委員会の会計に関して必要な事項は、会長が別に定める。 

 

第７章 解散 

（解散） 

第１９条 準備委員会は、第２条に規定する目的が達成されたときは、総会の議決を

経て解散するものとする。 

２ 準備委員会が解散するときに有する残余財産は、青森市に帰属するものとする。 

 

第８章 補則 

（委任） 

第２０条 この会則に定めるもののほか、準備委員会の運営に関し、必要な事項は会

長が定める。 

 

附 則 

この会則は、令和４年３月２９日から施行する。 
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第８０回国民スポーツ大会青森市準備委員会専門委員会規程 

 

（趣旨） 

第１条 この規程は、第８０回国民スポーツ大会青森市準備委員会会則（令和４年

３月２９日施行）第１３条第４項の規定に基づき、第８０回国民スポーツ大会青

森市準備委員会専門委員会（以下「専門委員会」という。）の組織及び運営に関

し、必要な事項を定めるものとする。 

（専門委員会の名称等） 

第２条 専門委員会の名称並びに第８０回国民スポーツ大会青森市準備委員会常任

委員会からの付託及び委任事項は、別表のとおりとする。 

（役員） 

第３条 専門委員会に次の役員を置く。 

(１) 委員長 １名 

(２) 副委員長 若干名 

（役員の選任） 

第４条 委員長及び副委員長は、専門委員のうちから第８０回国民スポーツ大会青

森市準備委員会会長（以下「会長」という。）が委嘱する。 

（役員の職務） 

第５条 委員長は、専門委員会を代表し、会務を総理する。 

２ 副委員長は、委員長を補佐し、委員長に事故のあるとき又は欠けたときは、あ

らかじめ委員長が指名した副委員長が、その職務を代理する。 

（会議） 

第６条 専門委員会は、必要に応じて委員長が招集する。 

２ 専門委員会の議長は、委員長又は委員長が指名した者がこれに当たる。 

３ 専門委員会は、委員の過半数の出席がなければ開会し、議決することはできな

い。ただし、専門委員会に出席することができない委員は、あらかじめ通知され

た事項について、代理人に権限を委任し、又は書面で議決に加わることができ

る。この場合において、当該委員は、出席したものとみなす。 

４ 専門委員会の議事は、出席した専門委員（代理人に権限を委任し、又は書面で

議決に加わった者を含む。）の過半数をもって決し、可否同数のときは、議長の

決するところによる。 

５ 委員長は必要に応じて専門委員以外の者の出席を求め、その意見又は説明を聴

くことができる。 

６ 委員長は必要があると認めるときは、委員へ事前に送付した議案に対し書面を

もって表決を決め、その結果を専門委員会の議決に代えることができる。 

（専門部会） 

第７条 専門委員会は、運営上必要があるときは専門委員会に専門部会を設置し、

参考資料３ 

【令和４年３月２９日 準備委員会第１回常任委員会決定】 
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専門的事項について調査研究等を行わせ、その結果を報告させることができる。 

２ 専門部会の委員は、会長が委嘱する。 

３ 第３条から第６条までの規定は、専門部会について準用する。この場合におい

て、これらの条文中「専門委員会」とあるのは「専門部会」と、「委員長」とあ

るのは「部会長」と、「副委員長」とあるのは「副部会長」と、「専門委員」と

あるのは「部会委員」と読み替えるものとする。 

４ 部会委員の任期は、専門委員の任期の例による。 

（委任） 

第８条 この規程に定めるもののほか、専門委員会及び専門部会の運営に関し必要な

事項は、それぞれ委員長及び部会長が別に定める。 

 

附 則 

この規程は、令和４年３月２９日から施行する。 

 

別表（第２条関係） 

名 称 付 託 事 項 委 任 事 項 

総務企画専門委員会 １ 総務企画に関すること。 

２ 財務に関すること。 

３ 広報に関すること。 

４ 市民運動に関すること。 

５ 観光及び接伴に関すること。 

６ 他の専門委員会に属さない事項

に関すること。 

左記付託する事項

のうち、事業の実施

に関すること。 

競技式典専門委員会 １ 競技に関すること。 

２ 式典に関すること。 

３ 施設に関すること。 

４ その他競技式典に関すること。 

左記付託する事項

のうち、事業の実施

に関すること。 

宿泊衛生専門委員会 １ 宿泊に関すること。 

２ 医事及び衛生に関すること。 

３ その他宿泊衛生に関すること。 

左記付託する事項

のうち、事業の実施

に関すること。 

輸送交通専門委員会 １ 輸送及び交通に関すること。 

２ 消防及び警備に関すること。 

３ その他輸送交通に関すること。 

左記付託する事項

のうち、事業の実施

に関すること。 
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第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画 

 

 

第８０回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」（以下「青森国スポ」と

いう。）の成功に向け、市民一人ひとりの挑戦から生まれる活力を結集し、本市を訪

れる全ての方々を温かくお迎えするとともに、スポーツが持つ無限の可能性を発揮

できる大会を目指し、青森市開催基本方針に基づき開催推進総合計画を定めるもの

とする。 

 

１ 基本方針 

（１）総務企画 

県、競技団体、関係機関及び関係団体と緊密に連携し、青森国スポを一過性の

スポーツイベントで終わらせず、スポーツの力を生かし地域が活力に満ちた姿を

持続できる大会とするため、総合的な計画の立案と施策の推進を図る。 

 

（２）財務 

県、競技団体、関係機関及び関係団体との相互協力のもと、創意工夫を凝らし

た魅力あふれる大会を目指し、適切で効率的な財務の運営を図る。 

 

（３）広報 

青森国スポ開催に対する市民の関心や参加意欲を高めるため、多様な媒体を計

画的かつ効果的に活用した広報活動を展開するとともに、個性あふれる歴史、文

化、自然など本市の多彩な魅力を全国に向けて発信する。 

 

（４）市民協働 

市民、企業、団体、行政などの多様な主体が青森国スポ開催の意義を理解し、

それぞれの立場で積極的に参加し、新たなつながりを生み出しながら一丸となっ

て大会を盛り上げていくことで、青森国スポでの経験をその後の市民協働による

まちづくりの推進につなげる。 

 

（５）観光・接伴 

選手・監督をはじめ、本市を訪れるすべての方々を温かくお迎えするとともに、

自然、歴史、文化、食など本市の多彩な魅力に触れていただくことで、「また訪れ

たい」と感じていただけるよう心のこもったおもてなしを提供する。 

 

 

【令和４年３月２９日 準備委員会第１回常任委員会決定】 

参考資料４ 
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（６）競技 

県、競技団体、関係機関及び関係団体と緊密に連携し、競技会の円滑な運営を

図るとともに、競技運営に必要な用具等については、可能な限り現有のものを活

用するなど効率的に整備する。 

 

（７）式典 

県、競技団体、関係機関及び関係団体と十分に協議をし、簡素・効率化等の創

意工夫を図りつつ、本市の特色を生かした式典とする。 

 

（８）施設 

国民体育大会開催基準要項に規定されている施設基準を尊重し、既存施設の有

効活用を図るとともに、青森国スポ開催後の市民利用にも配慮した整備に努める。 

 

（９）宿泊 

選手・監督をはじめ、大会関係者等の宿泊については、宿泊施設等と緊密に連

携し、安全で快適な宿舎の確保を図り、受け入れ体制に万全を期する。 

    

（10）医事・衛生 

選手・監督をはじめ、大会に関わる全ての方々の健康を確保するとともに、大

会を快適な環境のもとで開催するため、県、競技団体、関係機関及び関係団体と

緊密に連携し、医事・衛生体制の確立を図る。 

 

（11）輸送・交通 

本市の交通事情を勘案し、交通事業者及びその他関係機関等と緊密に連携する

ことで、安全かつ効率的で確実な輸送手段の確保に努めるとともに、公共交通機

関の利用を促進するなど、交通混雑の緩和と環境に配慮した輸送・交通体制の確

立を図る。 

 

（12）消防防災・警備 

競技会場その他大会関係施設における災害の防止、治安の確保及び非常時にお

ける緊急対応に万全を期するため、消防、警察その他関係機関等と緊密に連携し、

消防防災・警備体制の確立を図る。 

 

２ 年度別業務 

年度別業務は別表の第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画（年度別

業務一覧表）のとおりとする。 



第80回国民スポーツ大会　青森市開催推進総合計画　【年度別業務一覧表】

年　　度 令和２年度（６年前） 令和３年度（５年前） 令和４年度（４年前） 令和５年度（３年前） 令和６年度（２年前） 令和７年度（１年前） 令和８年度（開催年）

①
総
務
企
画

②
財
　
　
務

大
会
決
算
書

③
広
　
報

大
会
報
告
書

④
市
民
運
動

主
要
行
事

準
備
組
織

実
行
委
員
会
 
解
散
総
会

総
務
企
画
専
門
委
員
会

⑤
観
光
・
接
伴

日本スポーツ協会・文科省総合視察 中央競技団体視察

大会開催内定 大会開催・会期決定 リハーサル大会開催

国スポ大会準備室設置

第80回国民スポーツ大会開催

第25回全国障害者スポーツ大会開催

実施本部 設置・開催

県準備委員会との連絡調整 県実行委員会との連絡調整

識別用品整備要項作成

遺失物・拾得物取扱要項作成

保険加入要項作成

大会経費予算編成 大会予算執行・決算

リハ大会予算執行・決算

リハ大会識別用品整備 大会識別用品整備

リハ大会での遺失物・拾得物取扱実施 大会での遺失物・拾得物取扱実施

リハ大会保険加入 大会保険加入

青森市ホームページ

での情報提供
実行委員会ホームページ開設準備 実行委員会ホームページ開設・運営

大会報告書編成方針検討 大会報告書編成方針決定 大会報告書作成

大会ボランティア業務計画作成

観光・接伴基本計画策定 案内所、休憩所等設置運営要項作成 リハ大会案内所・休憩所等設置 案内所・休憩所等設置

売店設置運営要項作成 リハ大会売店設置 売店設置

大会実施本部設置リハーサル大会実施本部設置

中央競技団体視察（水泳）

準備委員会設立

常任委員会開催

リハ大会予算編成

ボランティア確保の検討 ボランティア募集・研修会開催 大会ボランティア配置

リハ大会ボランティア配置

歓迎装飾・接伴実施要項作成 歓迎装飾、ガイドブック等の検討 歓迎装飾、ガイドブック等の配布

広報啓発活動の推進広報アクションプラン策定

第
80
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
開
催
・
第
25
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
開
催

市民運動の推進市民運動アクションプラン策定

リハ大会ボランティア業務計画作成

広報基本計画策定

市民運動基本計画策定

総務企画専門委員会設置・開催

競技式典専門委員会設置・開催

宿泊衛生専門委員会設置・開催

輸送交通専門委員会設置・開催

大会経費調査検討

リハ大会経費検討

企業協賛取扱要項作成 企業協賛の推進

大会運営ガイドライン策定 大会実施本部運営マニュアル作成

開催推進総合計画策定

・進行管理

準備委員会 設立総会開催

準備委員会 総会開催

※今後、実行委員会へ改組予定

ボランティア募集要項作成

‐ 63 ‐
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年　　度 令和２年度（６年前） 令和３年度（５年前） 令和４年度（４年前） 令和５年度（３年前） 令和６年度（２年前） 令和７年度（１年前） 令和８年度（開催年）

競
技
式
典
専
門
委
員
会

⑥
競
　
技

⑦
式
典

⑧
施
設

宿
泊
衛
生
専
門
委
員
会

⑨
宿
　
　
泊

⑩
医
事
・
衛
生

佐賀県 滋賀県 青森県

輸
送
交
通
専
門
委
員
会

⑪
輸
送
交
通

⑫
消
防
・
警
備

開催県 鹿児島県（中止※R5へ延期) 三重県（中止） 栃木県 鹿児島県

競技役員等編成決定

競技会係員･補助員編成決定・養成

情報通信基本計画策定

リハ大会開催基本計画策定 競技別リハ大会実施要項作成

デモスポ実施要項検討 デモスポ実施要項作成 デモスポ開催

情報通信業務実施要項作成 臨時通信施設架設設置

炬火イベント検討 炬火イベント実施計画・要項作成 炬火イベント実施

第二次仮配宿 第三次仮配宿

大会弁当調達要項作成 大会弁当調達実施

リハ大会弁当調達実施

大会配宿実施

リハ大会弁当調達要項作成

リハ大会救護所設置計画作成 リハ大会救護所設置

防疫対策要項作成 防疫対策実施マニュアル作成 防疫対策の推進

食品衛生対策要項作成 食品衛生対策実施マニュアル作成 食品衛生対策の推進

環境衛生対策要項作成 環境衛生対策実施マニュアル作成 環境衛生対策の推進

救護本部・救護所設置

駐車場等調査・確保

リハ大会輸送計画作成 リハ大会計画輸送実施

車両誘導計画作成

輸送本部設置

消防防災・警備基本計画策定 消防防災・警備実施要項作成 消防防災・警備計画作成

リハ大会消防警備本部設置リハ大会消防警備計画作成

競技運営基本計画策定 競技別実施要項検討 競技別実施要項作成 競技別プログラム作成・配布

競技別リハ大会プログラム作成・配布

競技役員等の編成・委嘱

競技会係員・補助員の編成・委嘱

式典基本計画策定 式典実施要項作成 各競技会 開始式・表彰式の実施

宿泊基本計画策定 リハ大会宿泊実施要項作成 大会宿泊実施要項作成 宿泊本部設置

輸送計画作成

消防警備本部設置

リハ大会会場設営仕様書作成 リハ大会会場設営

輸送交通業務実施要項作成 計画輸送シミュレーション

競技用具整備計画の検討・作成

リハ大会実施検討

デモスポ開催競技選定

競技役員等編成案の検討・作成

競技会係員・補助員編成案作成

競技用具整備の推進競技用具整備計画決定

施設整備基本計画策定

医療救護要項作成 医療救護実施マニュアル作成 救護所設置計画作成医事・衛生基本計画策定

輸送交通基本計画策定

第
80
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
開
催
・
第
25
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
開
催

第一次仮配宿宿泊施設実態調査

大会会場設営大会会場設営仕様書作成
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