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○夜間や日曜日・祝日の比較的軽度な急病患者への応急処置は、
在宅当番医・休日救急歯科で受け付けています。右表を確認
し、ご利用ください。

○浪岡地区では、市立浪岡病院（☎0172－62－3111）が急病患者を
受け付けています。

※症状が重い場合は、曜日・時間帯にかかわらず、至急１１９番
通報してください。

初期救急医療施設案内　時間帯や症状に応じて初期救急医療施設をご利用ください

急病診療案内 問保健予防課（本庁舎、☎017－734－5770）

診療
科目 医　院　名 電話番号 所 在 地

▼11月３日（金)

内科系 おきつ内科 017－757－8787 古川二丁目

歯科 東ミナトヤ歯科医院 017－718－0453 浜館見取

▼11月５日（日）

内科系 斉藤内科小児科医院 017－777－3818 青柳二丁目

歯科 ダイヤ歯科クリニック 017－739－6874 大野山下

▼11月12日（日）

内科系 ひでかず胃腸科内科 017－762－1600 大野前田

歯科 まつもと歯科医院 017－741－6480 中佃一丁目

診療
科目 医　院　名 電話番号 所 在 地

▼11月19日（日）

内科系 虹ヶ丘内科クリニック 017－765－1177 虹ケ丘一丁目

歯科 ミント歯科クリニック 017－739－9755 東大野一丁目

▼11月23日（木）

内科系 おきつ内科 017－757－8787 古川二丁目

歯科 阿部歯科医院 017－741－6266 栄町二丁目

▼11月26日（日）

内科系 成田祥耕クリニック 017－743－6511 中佃一丁目

歯科 いちかわ歯科クリニック 017－761－1107 里見一丁目

夜間（18：00～翌朝８：00）

夜間在宅当番医など
※救急病院紹介（消防本部）へ問合せ

日曜日・祝日の日中（９：00～13：00）

休日在宅当番医・休日救急歯科
（歯科は12：00まで）※下表をご覧ください

■休日在宅当番医（内科系 ９：00～13：00／歯科 ９：00～12：00）
・当番医は変更となる場合があります。受診の際は救急病院紹介（消防本部、☎017－722－2211）へご確認ください。
・症状や年齢によって診療できない場合があります。受診の際は事前に電話でお問合せください。
・休日救急歯科を受診する際は、事前に電話で予約をしてから受診してください。

救急医療施設の確認は…◎救急病院紹介　消防本部　☎017－722－2211

　　　　　　　　　　　◎あおもり医療情報ネットワーク　HPhttps://www.qq.pref.aomori.jp

子どもの病気やケガに関するご相談は…

　　　　　　　　　　　◎こども医療でんわ相談　☎＃8000　または　☎017－722－1152

　　　　　　　　　　　　※月～金曜18：00～翌朝８：00、土曜13：00～翌朝８：00、日曜・祝日８：00～翌朝８：00

夜間のお薬相談は…　　◎夜間お薬相談　☎090－5849－4348　※毎日19：00～23：00

▲あおもり
　医療情報
　ネットワーク

時12月５日（火）10：00～11：30

所あおもり親子はぐくみプラザ（元気プラザ内）

内多胎妊娠中のかた同士の交流や情報交換、保健師や

助産師、先輩多胎ママからのアドバイスなど

対多胎妊娠中のかたとそのご家族

料備無料／母子健康手帳、筆記用具持参

申問11月21日（火）までに、電話で、あおもり親子はぐ

くみプラザ（☎017－718－2983）へ

多胎妊婦さんのための交流会

時11月30日（木）13：00～

所あおもり親子はぐくみプラザ（元気プラザ内）

内小児科医による診察・相談、保健・栄養相談

対身体の発育・発達に心配のある乳幼児などと保護者

人料３組（申込順）／無料

申問11月22日（水）までに、電話で、あおもり親子はぐ

くみプラザ（☎017－718－2983）へ

療育相談

　「青森市急病センター」は、発熱や咳、倦怠感の症状など、新型コロナウイルス感染の疑いのあるかたを診療・

検査する「地域外来・検査センター」としています。大規模流行などにより混雑が予想される場合には、重症化リ

スクの高いかたのみを診療する受診制限を実施することがあります。

問地域外来（青森市急病センター）（☎017－773－6477　受付時間19：00～21：30（診療終了22：00）※予約不要）

「青森市急病センター」は、「地域外来・検査センター」として診療・検査しています
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イベントなどは中止・延期・変更となる場合があります。最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

Information Plaza 情報ひろば

申記載のものは申込順（一部除く）　ほかは当日直接会場へ
料記載のないものは無料
※掲載の内容は10月４日時点の情報をもとに作成しています。

イベント名 日時／場所／内容 対象／人員 料金／備考 申込み／問合せ

アーティスト・イン・レジ
デンスプログラム2023
“starquakes”

10/28（土）～12/17（日）各日10：00～18：00
※会期中無休／国際芸術センター青森
（ACAC）展示棟ギャラリーＡ・Ｂ／公募によ
り選出されたアーティストが青森で滞在制作
を行い、その成果を展覧会などで発表。イベ
ント情報もホームページで随時更新中！

－ －

国際芸術センター青森（☎017
－764－5200）

アコール階段ギャラリーパ
ネル展「加害者にも被害者
にもならない！知っておこ
うDVのこと」

11/３（金）～29（水）各日９：00～18：00※
11/12（日）は休館日／働く女性の家「アコー
ル」／DVやデートDVの現状、児童虐待につい
ても展示。DVチェックや相談先なども紹介。

－ －
働く女性の家「アコール」
（☎017－723－1700）

第５回
あおもりこども
民俗フェス！

11/11（土）９：00～16：00／あおもり北のま
ほろば歴史館／手踊りなどのこども民俗芸能
発表会・体験コーナー・飲食店など。「令和
５年度青森市PTA研究大会」併催

あおもり北のまほろば歴史館
（☎017－763－5519）

我が母校の桜写真展
～旧浅虫小学校～

11/11（土）～12/24（日）各日９：00～19：00
※12月は18：00まで／「道の駅」浅虫温泉ゆ～
さ浅虫２階エレベーター前／2022年に植栽
100周年を迎えた旧浅虫小学校の桜を思い出
と一緒に振り返りながら楽しめる写真展

－ －
「道の駅」浅虫温泉ゆ～さ浅虫
（☎017－737－5151）

119番の日
消防本部指令管制室
一般公開

11/11（土）・12（日）各日①10：00～11：00
②13：30～14：30／青森消防合同庁舎／指令
管制室見学、119番通報体験

各回20人程度
（当日先着順）

体調が優れないか
たはお断りする場
合があります。

消防本部通信指令課
（☎017－775－0851）

第14回津軽海峡交流圏
「大農林水産祭」

11/11（土）・12（日）各日10：00～16：00／青
森産業会館／県産農林水産物、加工品などの
販売やご当地グルメ・郷土料理などの実演販
売コーナー、ステージアトラクション、北海道
道南地区や青森県東青地区の逸品の販売など

－ －
大農林水産祭実行委員会
（☎017－739－1811）

介護フェスタ

11/11（土）・12（日）各日10：00～16：00／
ラ・セラ東バイパスショッピングセンター１
階イベントホール／若手介護福祉士＆介護学
生によるトークセッションや、介護福祉機
器・用品の体験コーナーなど

－ －
弘前医療福祉大学短期大学部
（☎0172－27－1001）

うららマルシェ

11/14（火）～17（金）各日10：00～14：00／駅
前庁舎１階駅前スクエア／障がい者就労支援
事業所の皆さんが、丁寧に作ったお菓子や小
物などを販売♪

－ －
障がい者支援課
（☎017－734－2317）

市場開放デー 11/18（土）７：00～９：00／中央卸売市場／①
水産物・青果・花きの即売②マグロの解体＆即売
（７：10～）③サメの解体＆即売（７：10～）④野
菜詰め放題にチャレンジ！！（８：00～※整理券
配布７：30～）⑤鮭の三平汁の振る舞い（８：00
～数量限定）⑥ＪＡ常陸（石焼き芋）販売

④100人
（当日先着順）

④100円
中央卸売市場管理課
（☎017－738－1101）

県立美術館映画上映会
「世界に誇る日本のアニメ」

①11/18（土）②11/19（日）※30分前から入場受
付／県立美術館シアター／①10：00～西遊記、
13：00～太陽の王子ホルスの大冒険、②10：00
～長靴をはいた猫、13：00～銀河鉄道の夜※全
席指定　事前購入のみ

－

１ 日 券（ 一 般
1,300円、高校
生以下800円）※
各種手数料込み

事前に、電話または左記二次
元コードより、カンフェティ
（☎0120－240－540）へ／青森
県立美術館（☎017－783－
5243）

浪岡公民館まつり

①11/19（日）９：00～15：00／浪岡中央公民
館／浪岡展覧会、ステージ発表、花嵐桜組演
舞、陸上自衛隊～装備品展示・制服試着体験
など、②11/26（日）10：00～12：30／中世の
館／ステージ発表会（浪岡文化協会）

－ －
浪岡中央公民館
（☎0172－62－9041）

福祉・保育の仕事
一日移動相談

11/28（火）、12/18（月）各日10：00～13：00
／イトーヨーカドー青森店　正面玄関入口内
／福祉・保育などの個別相談及び青森県内の
求人内容閲覧・紹介

－ －
青森県福祉人材センター
（☎017－777－0012）
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