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も
し
も
に
備
え
て

事
前
登
録
と
み
ま
も
り
シ
ー
ル

満
70
歳
以
上
の
皆
さ
ん
に

「
い
き
・
粋い

き

乗
車
証
」を
交
付

　

市
で
は
、
い
じ
め
、
体
罰
な

ど
、
子
ど
も
の
権
利
侵
害
に
関
す

る
相
談
を
受
け
、
そ
の
救
済
と
権

利
の
回
復
を
図
る
た
め
の
機
関
と

し
て
、「
子
ど
も
の
権
利
相
談
セ

ン
タ
ー
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
令
和
４
年
度
の
活

動
を
報
告
書
に
ま
と
め
ま
し
た
。

　

報
告
書
は
市
役
所
各
庁
舎
、
各

支
所
・
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
ご

覧
い
た
だ
け
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
の
権
利
相
談
セ
ン
タ
ー
活
動
報
告
書

ご覧ください！

問
子
育
て
支
援
課
（
☎
017
―
734
―
５
３
２
０
）

教室にいるとき、ひとりで過ごすことが苦しい。“学校に行こう”と
思うと涙が出てくる。

　事例１　相談者【本人】　高校生　心身の悩み

窓 口　駅前庁舎３階 子育て支援課内
電 話　☎0120－370－642
　　　　　（フリーダイヤル）
Ｆ Ａ Ｘ　017－763－5678
受付時間　原則、月～金曜日（祝日除く。） 
　　　　　 10：00～18：00
手　　紙　〒030－0801 新町一丁目３－７ 
　　　　　 子どもの権利相談センター宛
Ｅメール　
ao-kodomokenri@city.aomori.aomori.jp

子どもの権利相談センター

本人

　これまでも母親と調査相談専門員との電話相談を続けていましたが、本人が面談を希望

し、調査相談専門員と面談を行いました。面談では、同級生の酷い発言を受けてから、常に

“悪口を言われているのではないか”と感じてしまうことや、教室内で孤立してしまうこと

に大きな不安を感じていることが語られました。また、「登校できなかった日は、両親に対

して申し訳ない気持ちでいっぱいになる。」と涙を堪えて話してくれました。

　面談では、学校のこと以外にも本人が興味を持っていることなど、様々な話題について話

をしました。ペットとの時間が気分転換になっていることや、お気に入りのお菓子を食べて

いる時にホッとできることも教えてくれました。面談に母親も同席したことで、本人の思い

が調査相談専門員を通して母親にも伝わりました。同級生の発言については、母親から既に

学校に相談し、学校が対応中であることも分かりました。

　その後も母親と調査相談専門員との電話相談が続きましたが、「学校のことは先生に任せ

るという気持ちで娘をお願いしたいと思います。家庭では、一緒に休日を思う存分楽しむこ

とにしました。」と、週末に家族でスキーに行くという連絡を最後に相談を終えました。

　

市
で
は
、
高
齢
者
が
自
宅
に
帰

れ
な
く
な
り
、
保
護
さ
れ
た
時
な

ど
に
備
え
た
緊
急
連
絡
先
な
ど
の

事
前
登
録
と
「
み
ま
も
り
シ
ー

ル
」
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
在
宅

で
生
活
す
る
65
歳
以
上
の
市
民
の

か
た
で
あ
れ
ば
、
ど
な
た
で
も
登

録
で
き
ま
す
。
申
請
は
窓
口
で
行

い
、
ご
家
族
や
担
当
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
に
よ
る
代
行
申
請
も
可
能

で
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

●
登
録
内
容

①
本
人
の
基
本
情
報
（
氏
名
・
生

年
月
日
・
住
所
・
電
話
番
号
）

②
緊
急
連
絡
先
（
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
）

問
高
齢
者
支
援
課

　
（
☎
017
―
734
―
５
３
２
６
）

　

浪
岡
振
興
部
健
康
福
祉
課

　
（
☎
０
１
７
２
―
62
―
１
１
３
４
）

　

市
営
バ
ス
な
ど
を
低
料
金
で
利

用
で
き
る
高
齢
者
福
祉
乗
車
証

「
い
き
・
粋
乗
車
証
」（
有
効
期
限

な
し
）
を
交
付
し
ま
す
。
申
請
は

満
70
歳
の
誕
生
日
の
前
日
（
前
日

が
土
・
日
、
祝
日
の
と
き
は
そ
の

前
日
）
か
ら
で
き
ま
す
。
手
続
に

は
ご
本
人
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

Ａ
Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｓ
Ｓ
（
ア
オ
パ
ス
）

で
ご
利
用
い
た
だ
く
に
は
、
市
営

バ
ス
発
売
所
な
ど
で
の
手
続
が
必

要
で
す
。

◆
手
続
に
持
参
す
る
も
の

①
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
健

康
保
険
証
な
ど
）

②
顔
写
真
１
枚
（
無
帽
、
背
景
な

し
、
縦
3.0
㎝
×
横
2.4
㎝
、
６
か

月
以
内
）

③
交
付
手
数
料
１
千
円

　
（
介
護
保
険
料
段
階
１
～
３
の

か
た
は
無
料
）

問
い
き
・
粋
乗
車
証
に
つ
い
て

　

高
齢
者
支
援
課

　
（
☎
017
―
734
―
５
３
２
６
）

　

浪
岡
振
興
部
健
康
福
祉
課

　
（
☎
０
１
７
２
―
62
―
１
１
３
４
）

　

Ａ
Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｓ
Ｓ
に
つ
い
て

　

東
部
営
業
所

　
（
☎
017
―
726
―
５
４
４
３
）

高齢者支援課　三上

〔子どもの権利相談センターから〕

市
か
ら
の
重
要
N
E
W
S

健
康
ナ
ビ

情
報
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
重
要
N
E
W
S

健
康
ナ
ビ

情
報
ひ
ろ
ば
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市
営
霊
園
・
墓
園
区
画
を

　
　
　

提
供
し
て
い
ま
す

青
森
市
生
産
者

　

６
次
産
業
化
支
援
事
業

産
直
市
な
ど
へ
の

　
　

出
店
を
応
援
し
ま
す

　

三
内
・
月
見
野
・
八
甲
田
霊

園
、
浪
岡
墓
園
の
返
還
さ
れ
た
墓

地
区
画
を
申
込
順
に
随
時
提
供
し

て
い
ま
す
。

　

募
集
要
領
は
、
生
活
安
心
課
、

浪
岡
振
興
部
市
民
課
、
三
内
・
月

見
野
・
八
甲
田
の
各
霊
園
管
理
事

務
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

し
て
い
ま
す
。
希
望
す
る
墓
地
区

画
の
現
地
を
ご
確
認
の
上
、
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
要
件

①
本
市
に
住
所
ま
た
は
本
籍
が
あ

る
こ
と

②
同
一
世
帯
の
か
た
が
市
営
霊

園
・
墓
園
を
使
用
し
て
い
な
い

こ
と

③
埋
葬
す
る
遺
骨
が
あ
る
こ
と

※
申
込
み
は
１
世
帯
１
区
画
限
り

◆
申
込
期
間

　

11
月
17
日（
金
）ま
で
受
付

　

申
込
順
で
決
定

◆
申
込
方
法

　

埋
葬
す
る
遺
骨
が
あ
る
こ
と
を

証
明
す
る
書
類
（
埋
・
火
葬
許

可
証
な
ど
）
の
写
し
と
申
込
書

（
市
民
で
な
い
か
た
は
、
本
籍

が
記
載
さ
れ
た
世
帯
全
員
の
住

　

市
で
は
農
林
水
産
物
を
活
用
し

た
新
商
品
の
開
発
な
ど
を
実
践
す

る
農
林
水
産
業
者
な
ど
を
支
援
し

ま
す
。

【
補
助
対
象
者
】
令
和
５
年
度
の

『
青
森
県
農
山
漁
村
女
性
課
題

解
決
・
活
躍
促
進
事
業
』
実
施
者

　

市
内
で
自
ら
生
産
し
た
農
林
水

産
品
や
そ
れ
ら
を
加
工
し
た
商
品

を
販
売
す
る
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
に

出
店
す
る
際
の
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。
詳
細
は
、
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

●
あ
お
も
り
産
品
出
店
用
備
品

　
　
　
　
　
　
　

貸
出
支
援
事
業

　

イ
ベ
ン
ト
で
使
用
す
る
テ
ン
ト

や
販
売
用
テ
ー
ブ
ル
な
ど
を
無
償

で
貸
し
出
し
ま
す
。

【
支
援
対
象
者
】

　

市
内
に
居
住
す
る
農
林
水
産
業

者
及
び
農
林
水
産
業
者
を
中
心

と
し
た
団
体
で
、
次
の
要
件
を

満
た
す
か
た

　

①
市
内
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン

ト
に
出
店
す
る
か
た

　

②
市
内
で
自
ら
生
産
し
た
農
林

水
産
物
な
ど
を
販
売
す
る
た

め
に
出
店
す
る
か
た

●
あ
お
も
り
産
品
出
店

　
　
　
　
　

支
援
事
業（
補
助
金
）

　

出
店
料
な
ど
の
一
部
を
支
援
し

ま
す
。

【
補
助
対
象
者
】

　

備
品
貸
出
支
援
事
業
と
同
じ

【
補
助
対
象
経
費
】

市
内
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト

の
出
店
料
な
ど
の
う
ち
２
分
の

１
以
内
の
額
（
上
限
２
万
５

千
円
）

●
あ
お
も
り
産
品
販
路
開
拓
補
助
金

　

市
産
農
林
水
産
品
を
活
用
し
た

商
品
な
ど
の
販
路
開
拓
を
支
援
し

ま
す
。

【
補
助
対
象
者
】

市
産
の
農
林
水
産
品
ま
た
は
そ
の

加
工
品
の
販
路
開
拓
に
取
り
組

む
、
市
内
に
居
住
す
る
農
林
水
産

業
者
及
び
市
内
に
主
た
る
事
業
所

を
有
す
る
中
小
企
業
者
な
ど

【
補
助
対
象
経
費
】

商
談
会
な
ど
へ
の
出
展
に
係
る

旅
費
、
出
展
料
、
小
間
装
飾
費

な
ど
の
う
ち
２
分
の
１
以
内
の

額
（
上
限
25
万
円
）

問
あ
お
も
り
産
品
支
援
課

　
（
☎
０
１
７
２
―
26
―
６
１
０
２
）

【
補
助
対
象
経
費
】
機
械
施
設
整

備
費
、
新
商
品
開
発
費
、
販
売

促
進
費
、
技
術
伝
承
・
育
成
費

な
ど
の
う
ち
４
分
の
１
以
内
の

額（
上
限
25
万
円
）

問
あ
お
も
り
産
品
支
援
課

　
（
☎
０
１
７
２
―
26
―
６
１
０
３
）

✿７月２日（日）の集団接種について

●乳幼児（生後６か月以上４歳以下）…９：00～

●小児（５歳以上11歳以下）

　10：00～　１・２回目接種（従来型ワクチン）

　10：30～　３・４回目接種（オミクロン株対応２価ワクチン）

※予約受付は６月29日（木）まで

青森市保健所で乳幼児及び小児を対象とした集団接種を実施します。

新型コロナウイルスワクチン接種情報新型コロナウイルスワクチン接種情報新型コロナウイルスワクチン接種情報新型コロナウイルスワクチン接種情報

■問合せ先はこちら

WEB予約は　
こちら▶

青森市新型コロナワクチン接種専用コールセンター

☎017－764－6539
　017－752－0517

乳幼児・小児の

民
票
を
添
付
）
を
、
郵
送
ま
た

は
直
接
〒
030
―
０
８
０
１ 

新

町
一
丁
目
３
―
７ 

生
活
安
心

課
へ

問
生
活
安
心
課

　
（
☎
017
―
734
―
５
２
７
７
）

　

浪
岡
振
興
部
市
民
課

　
（
☎
０
１
７
２
―
62
―
１
１
４
０
）

掲載の内容は、５月22日時点の情報をもとに作成しています。イベントなどは中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

市
か
ら
の
重
要
N
E
W
S

健
康
ナ
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ば


