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06 市からの重要NEWS
07 ・地域おこし協力隊員が新たに着任！！

09 ・Suica、AOPASSが列車で使えるようになりました！

12 健康ナビ
・６月４日～10日は歯と口の健康週間

　主な内容

14 ・あおもり健康生活応援レシピ大募集！

17 情報ひろば
・むつ湾週間　６月１日（木）～21日（水）

19 ・2023ドッグフェス開催！

24 東北絆まつり2023青森　交通規制のお知らせ

写真：写真：AOMORIAOMORI 春フェスティバル　よさこい演舞（５月５日／新町通り） 春フェスティバル　よさこい演舞（５月５日／新町通り）

【特集】【特集】

支援支援します！します！
エネルギーや食料品など物価高騰エネルギーや食料品など物価高騰
の影響を受ける皆さんをの影響を受ける皆さんを


