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●
市
街
化
調
整
区
域
と
は
？

　

都
市
計
画
法
に
よ
り
市
街
化
を

抑
制
す
る
区
域
で
、
規
模
の
大
小

に
か
か
わ
ら
ず
、
開
発
行
為
や
建

築
行
為
（
用
途
変
更
も
含
む
）
が

大
き
く
制
限
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

　

区
域
内
で
次
の
こ
と
を
行
う
予

定
の
か
た
は
、
市
役
所
本
庁
舎
建

築
指
導
課
ま
で
事
前
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

※
法
令
に
違
反
す
る
と
監
督
処
分

等
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す

○
開
発
や
建
築
（
用
途
の
変
更
、

建
物
の
取
壊
し
も
含
む
）

○
相
続
等
で
取
得
し
た
土
地
・
建

物
を
利
活
用
す
る

○
区
域
内
の
土
地
・
建
物
の
売
買

（
競
売
物
件
も
含
む
）
や
貸
借

問
建
築
指
導
課

　
（
☎
017
―
752
―
８
２
９
５
）

市
街
化
調
整
区
域
内
の
ト
ラ

ブ
ル
防
止
の
た
め
ご
相
談
を

新型コロナワクチン接種情報新型コロナワクチン接種情報

敷
地
や
屋
根
の
雪
対
策
を

支
援
し
ま
す

　

市
民
や
事
業
所
な
ど
が
、
新
た

に
敷
地
や
屋
根
に
雪
対
策
工
事
を

行
う
た
め
に
必
要
な
資
金
を
金
融

機
関
か
ら
借
り
る
際
に
、
市
が
利

子
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
負
担
し

ま
す
。
対
象
と
な
る
工
事
は
次
の

と
お
り
で
す
。
詳
し
く
は
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

●
敷
地
に
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ

や
融
雪
槽
、
融
雪
機
な
ど
を
設

置
す
る
工
事

●
屋
根
に
融
雪
設
備
を
設
置
す
る

工
事

●
既
存
の
屋
根
を
無
落
雪
の
屋
根

に
改
修
す
る
工
事

申
問
建
築
指
導
課
（
☎
017
―
752
―

８
１
９
３
）、
浪
岡
振
興
部
都

市
整
備
課
（
☎
０
１
７
２
―
62

―
１
１
１
６
）
へ

建築指導課　職員

令和５年　春開始接種を実施します

初回接種（１・２回目）を完了した以下のかた

対象者

○高齢のかた（65歳以上）

接種券は、接種間隔や年代に合わせて発送します。申請は必要ありません。
　令和５年１月以前にオミクロン株対応２価ワクチンを接種した
　80歳以上のかた

▲

４月24日（月）発送　／　75～79歳のかた

▲

４月27日（木）発送

※74歳以下のかたには、５月以降に順次発送します。

○基礎疾患をお持ちのかた（５～64歳）　事前に発行申請が必要です

　下記の　　　　　　　　　　　をご確認ください。

※重症化リスクの高い基礎疾患については、市ホームページまたはコールセンターでご確認ください。

　※18歳以上の精神障害者保健福祉手帳、療育手帳をお持ちのかた、５～17歳の小児慢性特定疾病医療受給者の
　かたは、申請不要です。

○医療機関、高齢者施設、障害者施設従事者

詳しくは、市から各事業所に個別にご案内しています。

■問合せ先はこちら■問合せ先はこちら

WEB予約は

こちら▶

青森市新型コロナワクチン

接種専用コールセンター

☎017－764－6539、

　017－752－0517
オンライン

下記二次元コードを

読み込んでください。

電話

接種専用コールセンター

月～土曜日（祝日除く）

９：00～18：00

申請方法

申請方法

※お手元に未使用の接種券があるかたは、そちらをご利用ください。

保健所窓口
月～金曜日（祝日除く）　

８：30～18：00

郵送

〒030-0962　佃２丁目19-13

青森市保健所感染症対策課

ワクチン接種チーム宛

ファックス 017－718－2867
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掲載の内容は、３月20日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

問国保医療年金課（☎017－734－5343）

４月１日から支給額が引き上げられました出産育児一時金出産育児一時金出産育児一時金

支給対象
青森市国民健康保険に加入しているかたが出産したとき

※国民健康保険以外のかたは、ご加入の健康保険にお問合せください。

支 給 額

▽産科医療補償制度に加入している医療機関等で出産した場合

　妊娠22週以降…子ども１人につき50万円

　妊娠12週以降妊娠22週未満…子ども１人につき48万８千円

▽産科医療補償制度に加入していない医療機関等で出産した場合

　妊娠12週以降…子ども１人につき48万８千円

申請に必要なもの

国民健康保険被保険者証／世帯主と出産したかたのマイナンバーが分かるもの／世帯主名義の

金融機関の通帳等（金融機関名、店名、口座番号等が分かるもの）／直接支払制度の合意文書

／医療機関等が発行した出産費用明細書または領収書／母子健康手帳

申請方法 窓口または郵送で、国保医療年金課または浪岡振興部健康福祉課へ

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の

一
部
負
担
金
の
減
免

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
が
、
災

害
や
事
業
の
休
廃
止
、
失
業
等
に

よ
り
、
一
時
的
に
生
活
が
困
窮

し
、
医
療
機
関
で
支
払
う
窓
口
負

担
（
一
部
負
担
金
）
の
支
払
が
困

難
に
な
っ
た
場
合
、
一
部
負
担
金

の
減
免
ま
た
は
徴
収
を
猶
予
す
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
申
請

が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
国
保
医
療
年
金
課

　
（
☎
017
―
734
―
５
３
４
３
）

　

浪
岡
振
興
部
健
康
福
祉
課

　
（
☎
０
１
７
２
―
62
―
１
１
５
３
）

広告入り公用共通封筒の
無償提供者を募集

広告を募集・掲載した封筒を作製し、市に無償提供

していただける事業者を募集します。

封筒は、各種文書の発送など公用共通封筒として

使用します。封筒規格や応募方法等の詳細は、市

ホームページをご覧ください。

●募集期間　４月17日（月）～５月１日（月）

問会計課

（☎017－734－5606）
町（内）会で活動してみませんか？

町（内）会に加入して、住みよいまちづくりに参加し

てみませんか。「どこの町（内）会に加入したらいいか

分からない…」という場合は、お住まいの地域の町（内）

会へご案内しますので、お気軽にお問合せください。

問青森地区

　市民協働推進課　

　（☎017－734－5231）

　青森市町会連合会

　（☎017－734－2584）

　

　浪岡地区

　浪岡振興部地域づくり振興課

　青森市浪岡町内会連合会

　（☎0172－62－1147）

車いすリフト付車両運転
ボランティア募集

時月～金曜日　８：00～17：00までの間の数時間程度

　※活動可能な曜日・日付・時間帯を登録

内車いす車両の運転と車両への乗り降りの介助

対自動車二種免許取得者、または自動車一種免許取得

者で福祉有償運送運転者講習修了者

　※講習未受講者はお問合せください

申問青森市社会福祉協議会（☎017－723－1340）へ

随時募集しています。

農
地
を
転
用
す
る
に
は

許
可
が
必
要
で
す

　

農
地
を
許
可
な
く
建
物
の
敷
地

等
に
転
用
す
る
こ
と
は
農
地
法
違

反
と
な
り
、
罰
則
の
適
用
や
原
状

回
復
等
の
命
令
を
受
け
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
農
業

委
員
会
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

　
（
☎
017
―
761
―
４
３
７
０
）

　

事
務
局
分
室

　
（
☎
０
１
７
２
―
62
―
１
１
４
８
）

出産育児一時金支給額のうち出産費用分は、原則として市から出産した医療機関などに直接支払われます。

出産費用が支給額を下回った場合は、世帯主の申請で差額分が支給されます。
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