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イベント名 日時・場所・内容 対象・人員 料金・備考 申込み・問合せ

押し花アート作品展
４/１（土）～６/25（日）９：00～19：00／「道
の駅」浅虫温泉ゆ～さ浅虫／繊細な手作り押
し花作品をご観覧ください

－ －
「道の駅」浅虫温泉ゆ～さ浅虫
（☎017－737－5151）

市民センターのおはなし会
主催：青森市読書団体連絡会

４/８（土）10：30～11：30／油川市民セン
ター　３階創作活動室

３歳～小学３
年生と保護者

－ 市民図書館（☎017－776－2455）

４/９（日）11：00～11：30／中央市民セン
ター　２階茶華道室

４/９（日）11：00～11：30／東部市民セン
ター　２階和室

４/21（金）15：15～15：30／西部市民セン
ター　和風学習室１

４/22（土）10：30～11：00／横内市民セン
ター　１階和室（小）

４/23（日）10：30～11：00／大野市民セン
ター　１階和室（小）

４/23（日）11：00～11：30／戸山市民セン
ター　１階和室（小）

４/25（火）10：30～11：00／古川市民セン
ター　和風学習室（Ａ）

企画展
「あおいもり自然写真展」

４/22（土）～６/18（日）９：00～17：00／森
林博物館／成田一哉さん（自然生態写真家）が
撮影した県内の風景、植物、動物、昆虫、き
のこなど80点余りの写真を展示

－

一般250円、
高・大学生
130円、中学
生以下と70
歳以上無料

森林博物館（☎017－766－7800）

ねぶたの歴史や制作工程などを紹介する

「ねぶたボランティアガイド」を募集します。

【活動期間】７月１日（土）～８月６日（日）

【活動場所】ねぶたラッセランド（青い海公園内）

対人ねぶたに興味があり、期間中の活動及び年

間を通じた研修会に参加可能なかた／若干名

備１年はガイド研修生とし、翌年から要綱に

基づき「ねぶたガイド隊員」として登録

申問５月７日（日）までに、電話で、

　ねぶたの家ワ・ラッセ

　（☎017－752－1311）へ

青森ねぶた祭青森ねぶた祭

ボランティアガイドボランティアガイド
ねぶたねぶたねぶたねぶた
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青森市観光キャラクター　ねぶたん青森市観光キャラクター　ねぶたん
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あなたもあなたも
ねぶたの魅力やねぶたの魅力や
奥深さを奥深さを
伝えてみませんか？伝えてみませんか？

イベント

ねぶたガイド隊隊長
今村孝さん
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申記載のものは申込順（一部除く）　ほかは当日直接会場へ　料記載のないものは無料
※掲載の内容は、３月６日時点の情報をもとに、作成しています。イベント等は中止・延期・
変更となる場合がありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

講座名 人員 受付日時
講座日程

回数 曜日 時間 期間

1 コーラス 36人

４月10日（月）
９：30～12：00

10
月

10：00～12：00
５～11月２ 社交ダンスＡ 20人 10 10：00～12：00

３ 和紙ちぎり絵 18人 10 13：00～15：00
４ 華道 16人 10 火 13：30～15：00 ５～12月
５ 健康体操（竹） 20人 10 水 10：00～11：30 ５～10月
６ 川柳 18人 10

木
13：00～15：00 ５～11月

７ 絵画 18人 10 13：00～15：00 ５～10月
８ 民踊（おどり） 15人 10 10：00～11：30

５～11月
９ 書道 24人 10 金 13：00～15：00
10 ヨガ（Ａ） 20人

４月12日（水）
９：30～12：00

10 月 13：30～15：00 ５～11月
11 社交ダンスＢ 20人 10 火 10：00～12：00 ５～10月
12 短歌 18人 10 水 13：00～15：00

５～11月
13 七宝焼 16人 10

木
10：00～12：00

14 レザークラフト 16人 10 10：00～12：00 ５～10月
15 健康体操（松） 20人 10 金 10：00～11：30 ５～11月
16 版画 16人 10

土
10：00～12：00

５～10月
17 園芸 16人 10 13：00～15：00
18 新舞踊 15人

４月14日（金）
９：30～12：00

10
水

13：00～15：00 ５～10月
19 太極拳 25人 10 13：30～15：00

５～11月
20 料理 12人 ７

木
10：00～12：30

21 俳句 18人 10 13：00～15：00 ５～12月
22 ヨガ（Ｂ） 20人 10 13：30～15：00 ５～11月
23 陶芸（松） 14人 13 火 10：00～12：00 ５～10月
24 陶芸（竹） 14人 13 木 13：30～15：30

５～11月
25 陶芸（梅） 14人 13 金 10：00～12：00

※申込みは１人１講座まで（申

込者多数の場合抽選）。受講

決定は後日郵送で通知。

※代理人による申込みも可能

（受講者本人の住所・氏名・

生年月日・電話番号等を記入

し提出）。

※松・竹・梅及びＡ・Ｂは、技

術や経験年数等を区別するも

のではありません。

※日程等は変更となる

　場合があります。

◆対象…市内在住の

　　　　60歳以上のかた

◆料金…無料（講座により、

　　　　自己負担あり）

【申込み方法】各受付日時に、

直接、総合福祉センターへ来館

【問合せ】総合福祉センター

中央三丁目16－１

（☎017－722－4517）

講座名 日時・場所・内容 対象・人員 料金・備考 申込み・問合せ

初心者向け菊づくり講習会
４/15（土）13：30～15：00／柳川庁舎２
階大会議室／大輪菊の基本的な育て方・
手入れ方法など　講師：青森菊花研究会

10人 －
４/13（木）までに、氏名・電話番
号を直接、公園河川課（☎017－
752－8334）へ

令和５年度韓国語講座
（１年生募集）

４/18～R６.２月の火曜日18：30～20：00　
※月２回程度全20回／男女共同参画プラ
ザ「カダール」／韓国との交流人材養成を
目指した講座で、基礎編から３年間学び
ます。

20人

年額20,000円（学生
半額）／指定テキス
ト（2,310円）を持参
※詳しくはあおもり
コリアネットホーム
ページをチェック！

事前に、Ｅメールで、あおもり
コリアネット事務局（☎080－
6006－6500　9：00～18：00、
a_hanguls@yahoo.co.jp）へ

「あおもり歴史トリビア」を
読む会　【テーマ】石江村の
成り立ちについて

４/19（水）①14：00～②18：30～　※①
②同内容／市民図書館　８階会議室２／
講師：工藤大輔（歴史資料室長）

各回20人 －
４/３（月）から、歴史資料室（☎
017－732－5271　月～金曜日
９：00～17：00受付）へ

山菜料理教室

４/28（金）９：30～12：00／浪岡細野山
の家／地元で採取した山菜を使い、料理
と保存方法について学びます。山菜を通
して自然の恵に感謝し、保護意識の向上
を図ります。

10人
1,000円／エプロン
持参

４/10（月）～15（土）に、電話で、
浪岡細野山の家（☎0172－62－
3129）へ

青森市国際交流員
異文化理解講座
小さい子でも作れる！
アメリカ人が大好きな
「California Roll」に挑戦！

４/29（土）10：00～12：00／沖館市民セ
ンター調理実習室／英語とアメリカの
文化を食事で学ぼう！大人も子どもも、
アメリカ人はみんな大好きなお寿司
「California Roll（カリフォルニアロー
ル）」を一緒に楽しく作ってみませんか？
講師：ベンジャミン・バルガス（青森市国
際交流員）

小学３～
６年生
16人

（抽選）

400円／エプロン・
三角巾・内履き・持
ち帰り容器持参

４/14（金）までに、氏名・年齢・
住所・電話番号を、電話・Ｅ
メールで、交流推進課（☎017－
734－5235、 kouryuu-suishin　
@city.aomori.aomori.jp）へ

講座

総合福祉センター　令和５年度　さわやか趣味講座総合福祉センター　令和５年度　さわやか趣味講座総合福祉センター　令和５年度　さわやか趣味講座総合福祉センター　令和５年度　さわやか趣味講座
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