
 

 

 

資料１ 

 

令和２年４月３日 

青森市保健部青森市保健所 

 

 

新型コロナウイルス感染症患者の発生について（1例目） 

 

 令和２年４月３日、新型コロナウイルス感染症の検査により、本市で初めて 1 名のかたの新

型コロナウイルス感染が判明したのでお知らせします。 

 

１ 患者 

  （１）年 代：２０歳代 

  （２）性 別：男性 

  （３）居住地：青森市 

（４）職 業：消防士 

 

２ 経緯及び行動歴 

   3/26（木） 就職のため千葉県から青森市へ転入 

自家用車（運転は本人と母）で千葉県から青森市へ移動、3/27（金）に到着 

   3/28（土）～3/29（日） 終日、自宅で過ごす 

   3/30（月） 37.5℃の発熱、倦怠感あり、市内医療機関を受診 

   3/31（火） 39.0℃の発熱、咽頭痛、鼻閉、倦怠感、頭痛あり、4/2（木）まで続く 

   4/1（水）～4/2（木） 仕事を休暇 自宅で健康観察 

4/2（木）  37.7℃の発熱、症状軽減せず、再度、市内医療機関受診 

         医療機関からの連絡で青森市保健所がＰＣＲ検査の依頼を受ける 

         同日、青森市保健所が、青森県環境保健センターへ検体を搬送 

   4/3（金）  青森県環境保健センターＰＣＲ検査の結果、陽性判明 

 

３ 現在の状況  

   自宅待機中 

 

４ 濃厚接触者の状況 

   同居家族（両親、妹） 

 

５ 対応状況 

   その他、濃厚接触者について調査中 

4/3（金）、感染症指定医療機関へ入院 

 


