
事業・就職・福祉・文化・その他
ビジネス情報

　健康、福祉、環境、教育、文化、スポーツ、
防犯、防災、子育て、国際交流など、様々な
分野で社会貢献的な活動をしている方々を
紹介します。

連携推進課（☎017‒752‒8751）■問

　私は、移住・定住サポート隊員（クリエイター
人材誘致担当）として、令和７年７月に着任しま
した。出身は大阪府柏原市で、前職では営業
事務や購買などの業務に従事していました。
　現在は、クリエイター人材の誘致に向け
て、ワーケーションの企画・情報発信や、参加
者の受け入れサポートなどをしています。
　また、7月には自主企画として、地元・大阪
で開催された移住フェアに青森市として初出展しました。移住して1年
間の実体験をもとに、青森市での暮らしや四季の魅力を多くのかたに
お伝えすることができました。今後も、移住を考えるかたの後押しがで
きるよう活動していきます。

•出身　大阪府柏原市
•好きな場所　酸ヶ湯温泉と八甲田
•好きな食べ物　まぐろとホタテ
•移住理由　年末年始を酸ヶ湯温泉で過ごすなかで、少しずつ青
森の四季や豊かな食、人の温かさにふれ移住を決意！

地域おこし協力隊通信地域おこし協力隊通信地域おこし協力隊通信 vol.5

こんにちは。青森市地域おこし協力隊員の黒田理江です
くろ だ り 　 え

　令和8年７月から、民間企業における障がい者の法定雇用率は2.7%に引き
上がり、対象となる事業主の範囲も従業員数37.5人以上に拡大しました。青
森市においても、今後更なる障がい者雇用の促進が求められています。
　市では企業の障がい者雇用を支援するためのセミナーを開催します。企業
の多様な人材確保に役立つ内容となっていますので、ぜひご参加ください。

　詳しくは、お問合せください。

◆第一部　基調講演「中小企業からみた障がい者雇用」
◆第二部　ブースツアー式相談会

第2回 障がい者雇用促進セミナー

11/27（金）13：30～16：30　　青森商工会議所 7階研修室
障がい者の雇用や実習の受入れに関心のある企業のかた　　30人（申込順）
　11/25（水）までに、
経済政策課（☎017‒734‒2402、▢メール  keizai-seisaku@city.aomori.aomori.jp）へ

■時　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ■所
■対　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■人
■申■問

マイナンバー制度に係る県税手続

県中央県税事務所
（☎０１７‒７３４‒９９７０／10/1（木）以降は12：00～13：00を除く）
■問

　社会保障・税・災害対策の３分野では、マイナンバーが利用されていま
す。県税手続については、次の点にご協力をお願いします。

•マイナンバー（個人番号）の記載欄のある申告書などの税務関係書
類への番号の記載

•県税事務所の窓口で、マイナンバーを記載した申告書などを提出す
る際のマイナンバーカードの提示（申告書などを郵送する場合は、
マイナンバーカード（表面・裏面）のコピーを同封）。なお、マイナン
バーカードをお持ちでないかたは、マイナンバーが確認できる書類
（個人番号が記載された住民票など）と身元確認できる書類（運転免
許証など）がそれぞれ必要です。

詳しくは県HPをご覧ください。 

県HP

自衛隊青森地方協力本部青森募集案内所（☎017‒783‒2995）■問

自衛官など募集

※その他の募集種目は、お問合せください。

18歳以上33歳未満
中卒（見込含）

17歳未満の男子かつ
学校長の推薦必要

中卒（見込含）
17歳未満の男子

２等陸・海・空士
（任期制自衛官）

受付期間 受付は年間を通じて
行っています10/1（木）～R9.1/14（木）

応募資格

募集種目 陸上自衛隊高等工科学校生徒
推薦 一般

試験日 お問合せください
R9.1/9（土）～
11（月）の
指定する日

R9.1/23（土）
または24（日）の
指定する日

試験会場 Webによる仙台駐屯地 青森地方協力本部

　青森市内や東津軽郡の企業211社でつくる「青
森地域防災協会」で、平成23年から会長を務めて
います。会員企業は①商業・娯楽施設②福祉施設
③事業所・工場④消防用設備や危険物を取り扱う
事業所の4つのグループに分かれ、防災研修や市
民への啓発活動などに励んでいます。活動の柱は
昔も今も「火の用心」。「近年は住宅の高気密化や
燃えにくい建材の普及により、一目で火事だと分
かりにくいことがあります。逃げ遅れて命を失う
危険に意識を向けなければなりません。」
　防災意識の普及啓発や防災力向上に関する長
年の取り組みが評価され、協会は令和5年に防災
功労者内閣総理大臣表彰を受けました。「女性防
火クラブ、少年消防クラブ、幼年消防クラブをはじ
め、地域で防災に関わるかた全員でもらった表彰」
と受け止めていますが、火災だけでなく、災害全

般への幅広い対策が求められているのが協会の
現状といいます。
　本業は青森ガスの社長。緑色の大きなガスタン
クが目印の港町の同社敷地は、津波浸水想定区域
に含まれます。津波や、大雨による浸水被害から逃
れるには、より高いところへ逃げる「垂直避難」が
必要になることから、青森ガスは災害時に３階建て
社屋を避難所として開放することにしています。さ
らに、1階にあった非常用発電機を屋上に移して浸
水時も電源を確保できるようにしました。また、災
害時に町会が炊きだしを行う場合は青森ガスとし
て参加することにしています。「企業が災害時も事
業を継続できるよう準備するのは当たり前です
が、それに加えて、備蓄品を余分に確保するなど
して近隣住民もサポートしなければなりません。
この考え方がもっと広まるよう努力したいです。」

災害時、企業は近隣住民の支援を

見えにくい火災 逃げ遅れの危険も

竹中 義道さん （青森地域防災協会会長）
た け な か よし み ち
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12/15（火）9：30～16：30　　15人　　3,300円　　申込締切11/25（水）■時　　　　　　　　　　　　　　　　  ■人           ■料　　　　  　　 ■備

⑩顧客理解が職場を変える！顧客満足向上のための組織マネジメント
　※ポリテクセンター青森と共催

新規講座

12/10（木）18：30～20：30　　15人　　3,000円　　申込締切12/3（木）■時　　　　　　　　　　　　　　　　 　■人           ■料　　　　  　　 ■備

⑨仕事のデキを一変させる！ごちゃごちゃ頭の整理術【実践編】
　～紙に書き出す力を応用して仕事の効率と質をさらに高めよう～

12/7（月）13：30～15：30　　15人　　無料　　申込締切11/30（月）■時　　　　　　　　　　　　　　　　  ■人           ■料　　　　 ■備

⑧採用×ＳＮＳ×ＡＩで若者から経験者まで一挙採用！
　～生成ＡＩを活用したソーシャルリクルーティング最前線～

特別講演会

15～49歳のかた、またはそのご家族
あおもり若者サポートステーション（☎017‒775‒5301／月～土8：30～17：15）

■対
■問

　一定期間仕事に就けず悩んでいるかた、なかなか一歩を踏み出せないか
たをサポート。専門スタッフが個別に相談を受け、就職に向け支援します。
•自分にできる仕事が分からない
•働いていない期間が長くなってしまった
•応募する前に準備を整えたい
※１つでもあてはまるかたは、お気軽にご連絡ください。

働く準備から始めたいかたへ！　　
「あおもり若者サポートステーション」

要予約

①青森市納税通知書等送付用封筒
　令和９年度に使用する固定資産税、軽自動車税及び市・県民税の「納税
通知書等送付用封筒」に掲載します。
②霊園管理料納入通知書等送付用封筒
　令和9年度に使用する霊園管理料納入通知書等の送付用封筒に掲載します。

通知書等送付用封筒に掲載する
有料広告を募集

※掲載料には、広告デザインや版下作成に要する費
用は含みません。

※広告の色は、封筒の印刷に使用する色（単色）と同
色です。

※印刷予定枚数と発送枚数は、一致するものとは限
りません。

種類 掲載枠 規格（縦×横） 掲載料（１枠当り） 印刷予定枚数
固定資産税用封筒 ２枠 ６ｃｍ×７ｃｍ 112,000円 約112,000通
 軽自動車税用封筒 ２枠 ６ｃｍ×７ｃｍ 87,000円 約87,000通
市・県民税用封筒 ２枠 ６ｃｍ×７ｃｍ 52,000円 約52,000通

掲載枠 規格（縦×横） 掲載料（１枠当り） 印刷予定枚数
2枠 ６ｃｍ×７ｃｍ 94,000円 約29,000枚

広告掲載位置のイメージ
（封筒裏面）

広告掲載位置のイメージ
（封筒裏面）

広告
掲載位置

広告
掲載位置

10/1（木）～30（金）に、「広告掲載申込書」（各担当課で配布、市ＨＰ掲載）と広告
の見本などを、①は納税支援課、②は生活安心課へ
※応募多数の場合は、抽選により決定
①納税支援課（☎017‒734‒5222）　②生活安心課（☎017‒734‒5277）

■申

■問

◆掲載枠と掲載料等
①納税通知書等送付用封筒

②霊園管理料納入通知書等送付用封筒

HP

問屋町ビジネススクール
問屋町会館
各締切までに、問屋町ビジネススクールHPの申込みフォームから申込み。
または、申込書（協同組合青森総合卸センター、各市民センターなどに
備付け、HPに掲載）を、協同組合青森総合卸センター（▢℻ 017‒738‒7323）へ
協同組合青森総合卸センター（☎017‒738‒4711）

■所
■申

■問

訓練見学説明会・体験会 参加者募集
　ポリテクセンター青森は、ものづくり業界で就職を目指す職業訓練施設です。

ポリテクセンター青森
ものづくり業界（住宅・電気・機械）への就職に興味があるかた
雇用保険受給中のかたは、雇用保険受給資格者証を持参
　開催前日までに予約ページまたはポリテクセンター青森（☎017‒722‒1771）へ

■所
■対
■備
■申■問

10/7（水）9：30～12：00（9：00～受付）
10/28（水）13：30～16：00（13：00～受付）
各回20人

■時

■人

◆訓練見学説明会

10/7（水）13：30～16：00（13：00～受付）
①住宅リノベーション科
②電気エンジニア科／電気設備技術科
③デジタルものづくり科（機械系）
各コース10人

■時
■内

■人

◆訓練体験会

訓練体験会
予約ページ▶

見学説明会
予約ページ▶

公式Ｘ

生産性向上支援訓練 受講者募集

企業（事業主）から指示を受けた在職者（事業主ご自身も受講可能）
各コース１５人　　①③1人3,300円、②1人2,200円
申込期限までに、ポリテクセンター青森（▢℻ 017‒777‒1187）へ
ポリテクセンター青森（☎017‒777‒1186）

■対
■人　　　　　　　　　　 ■料
■申
■問

11/12（木）9：30～16：30　　ポリテクセンター青森　　申込期限10/23（金）■時　　　　　　　　　　　　　　　　 ■所　　　　　　　　　　　　　　 ■備
①提案型営業手法

11/13（金）9：30～16：30　　ポリテクセンター青森　　申込期限10/23（金）■時　　　　　　　　　　　　　　　　 ■所　　　　　　　　　　　　　　 ■備
②相手に伝わるプレゼン資料作成

12/15（火）9：30～16：30　　問屋町会館　　申込期限11/25（水）■時　　　　　　　　　　　　　　　　 ■所　　　　　　　 　■備
③顧客満足度向上のための組織マネジメント

申込書は
こちら

12/14（月）～R9.5/13（木）（5か月）　　１4人　　申込期間10/15（木）～12/1（火）■時　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　   ■人　　  　  ■備
◆医療・調剤事務科

12/16（水）～R9.6/15（火）（6か月）　　１2人　　申込期間10/16（金）～12/2（水）■時　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　  ■人　　  　  ■備
◆Ｗｅｂマーケティング・クリエイター科２（eラーニング）【ＷＥＢデザイン資格】

ハローワークに求職申込みを行い、受講指示、
受講推薦または支援指示を受けたかた
訓練計画の変更及び都合により実施されないことが
ありますので、あらかじめご了承ください。
　申込期間に、ハローワーク青森(☎017‒776‒1561 42＃)へ

■対

■備

■申■問
県HP

青森高等技術専門校 委託訓練受講生募集

青森高等技術専門校 職業訓練受講生募集

１１/１２（木）・１３（金）２日間 9：00～16：00
在職者（自営含む）でパソコン操作のできるかた
１５人　　１，０００円

■時
■対
■人　　　　   ■料

　　各締切日までに、青森高等技術専門校（☎017‒738‒5727）へ
　　詳しくはHPをご覧ください。

■所■申■問

◆ＪＷ_ＣＡＤ基本講習（下期） 県HP

要予約

10/19（月）
までに

１２/１（火）～４（金）４日間 9：00～16：00
在職者で第二種電気工事士下期技能試験を受験するかた
２０人　　２，２００円

■時
■対
■人　　　　   ■料

◆第二種電気工事士技能試験事前講習（下期）

要予約

11/9（月）
までに

12/3（木）18：30～20：30　　15人　　4,300円　　申込締切11/26（木）■時　　　　　　　　　　　　　　　　  ■人           ■料　　　　  　　 ■備

⑦１０のリズムで読み解く！人が動く法則講座
　～タイプの本質をつかめば関わり方がラクになる～

新規講座

11/19（木）18：30～20：30　　15人　　3,000円　　申込締切11/12（木）■時　　　　　　　　　　　　　　　　  　■人           ■料　　　　  　　 ■備

⑥仕事のデキを一変させる！ごちゃごちゃ頭の整理術【基本編】
　～たった１枚の紙に書き出すだけで頭の中がスッキリして行動できる～

11/12（木）13：30～16：30　　15人　　4,200円　　申込締切11/5（木）■時　　　　　　　　　　　　　　　　　  ■人           ■料　　　　  　　 ■備

⑤入社２～３年目社員が次のステージへ向かうための準備研修
　～職業経験から見える あなたの強みを再確認！～

10/23（金）9：30～12：30　　15人　　4,200円　　申込締切10/16（金）■時　　　　　　　　　　　　　　　　  ■人           ■料　　　　  　　 ■備

④選ばれる会社に変わろう！採用力向上セミナー【実践編】
　～面接で語るべき会社のリアルを整理して上手に伝えよう～

新規講座

10/20（火）・21（水）9：30～16：30　　管理者・管理者候補
15人　　22,000円（2日）　　申込締切10/9（金）

■時　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■対
■人            ■料　　　　　　　　   　　■備

③組織を活性化させるファシリテーション力強化講座
　※中小企業大学校仙台校と共催

新規講座

10/15（木）13：30～16：30　　15人　　4,200円　　申込締切10/8（木）■時　　　　　　　　　　　　　　　　　  ■人           ■料　　　　  　　 ■備

②ココだけ押さえれば大丈夫！簿記の知識がなくても決算書が見れるようになる
　～会社の数字を読み解く能力を高めてビジネスパーソンとして成長しよう～

10/8（木）13：30～16：30　　15人　　4,200円　　申込締切10/1（木）■時　　　　　　　　　　　　　　　　  ■人           ■料　　　　  　　 ■備

①みんなが安心して働ける！就業規則の作り方・見直し方講座【実務編】
　～最新の法改正・判例を踏まえた条文をチェック～

新規講座
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掲載の内容は、9月15日時点の情報をもとに作成しています。イベントなどは中止・延期・変更となる場合がありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。


