
令和８年度夏休みのイベント情報一覧表 令和８年６月２９日（月）

番号 イベント名称 開催日 時間 場所 料金 対象 申込 問合せ先 備考

1 にこにこおはなし会 毎週土曜日 14:00～14:20
市民図書館7階児童ライブラリー
「おはなしの部屋」

無料
3歳〜小学校低学年のお子さんとその
保護者

申込不要 青森市民図書館

2 青森勤労者プール（屋外）
7月4日（土）～8月31日（月）
※7月19日（日）、8月16日（日）
を除く

10:00～12:00
13:30～15:30

青森勤労者プール
（住所：青森市松原一丁目7番17
号）

3歳～小学生30円、中学生50円、高校生80円、
一般・大学生130円
※3歳未満、70歳以上、障がい者手帳持参のか
たは無料

おむつ（水遊び用も）着用の乳幼児
は利用不可

ー 中央市民センター ー

3
令和8年度ものづくり・サイエンス教
室

7月11日（土）、7月25日（土）

【ものづくり教室】各回9:30
～11:30
【サイエンス教室】各回13:15
～15:00

7/11（土）カクヒログループスー
パーアリーナ
7/25（土）浪岡中央公民館

【ものづくり教室】各メニュー100円
【サイエンス教室】Ａ＋Ｂコース100円
　　　　　　　　　Ａ＋Ｃコース100円

【ものづくり教室】小学校2年生・3
年生
【サイエンス教室】小学校4年生～中
学校2年生

青森市電子申請サービ
ス、FAX、郵送等

青森市教育委員会事務局
文化学習活動推進課

6月29日（月）申込締切

4 さわる絵本展 7月17日（金）〜7月20日（月） 10:00～16:00 青森市民図書館7階ロビー 無料 なし 申込不要 青森市民図書館

5
夏休み特別企画「昆虫標本と写真
展」

7月22日（水）～8月23日（日） 9:00～17:00 青森市森林博物館
入館料：一般250円、高・大学生130円、中学生
以下と70歳以上は無料

なし 不要
青森市森林博物館
電話：017-766-7800

なし

6
東部キッズスクール～ALTと英会話で
遊ぼう～

7月22日（水）・29日（水） 10:00～11:30
東部市民センター
和室（大）

無料
小学1～3年生
20人

東部市民センター 東部市民センター 7月8日受付開始

7 おやこ食育セミナー 7月22日（土）
9:30～12:35
※9:00～受付

小学校給食センター
1人348円（試食材料費）
※7月8日(水)以降のキャンセルは、料金をお支
払いいただきます。

小学生と保護者60人（申込順）
※小学生のみの参加は不可

7月1日（水）から
7月7日（火）までに、
（株）ジーエスエフ
（小学校給食セン
ター）へ
※申込順

（株）ジーエスエフ
（小学校給食センター）

定員に達し次第、募集を締め切りますので、
お早めにお申込みください。

8 風のはこんだおはなし会（地区編）
1　7月22日（水）
2　7月22日（水）
3　7月25日（土）

1　13:30～14:15
2　14:00～14:30
3　10:30～11:30

1古川市民センター　1階和風学習
室（Ａ）
2西部市民センター　1階和風学習
室1
3油川市民センター　3階創作活動
室

無料 なし 不要
017-776-2455
（青森市民図書館）

9 モルックを楽しもう 7月24日（金）・31日（金） 13:00～15:00
戸山市民センター
大会議室

無料 小学生　10人 戸山市民センター 戸山市民センター 7月3日受付開始

10 夏休み子ども工作教室～わら細工～ 7月25日（土） 10:00～12:00
荒川市民センター
和風学習室A

500円 小学生　20人 荒川市民センター 荒川市民センター 7月10日受付開始

11
小牧野遺跡世界遺産登録5周年記念！
「こまきの縄文まつり」

7月26日（日）
10:00～15:00
※開館時間9:00～17:00

縄文の学び舎・小牧野館 無料（一部、有料の体験コーナーあり） なし 不要
縄文の学び舎・小牧野館
電話：017-757-8665

なし

12
夏休み木工教室「県産木材を使って
作ろう！」

7月26日（日） 10:00～12:00
北部農村環境改善センター多目的
ホール

無料
小学生とその保護者
30人

北部地区農村環境改善
センター

北部地区農村環境改善センター 7月2日受付開始

13 少年・少女水泳講座
7月27日（月）・28日（火）・
29日（水）・30日（木）・
31日（金）

10:00～12:00
古川市民センター
プール

無料 小学3～6年生　20人 古川市民センター 古川市民センター 7月12日受付開始

14 夏休みこどもの映写会 7月27日（月） 10:00～11:00 北部地区農村環境改善センター 無料 幼児以上
北部地区農村環境改善
センター

北部地区農村環境改善センター 先着50名

15
夏休みお助け講座～オリジナルバッ
グとフレグランスヨーヨー～

7月28日（火） 13:00～15:00
古川市民センター
会議室

1,000円 小学生　10人 古川市民センター 古川市民センター 7月10日受付開始

16
夏休みエネルギー教室「電気工作に
チャレンジ（作った作品はプレゼン
ト）」

7月29日（水） 10:00～12:00
横内市民センター
大会議室

無料
小学3～6年生
20人

横内市民センター 横内市民センター 6月20日受付開始

17 けん玉に挑戦しよう！ 7月29日（水） 10:00～11:30
油川市民センター
和風学習室AB

無料 幼児・小学生　10人 油川市民センター 油川市民センター -

18 夏休みこどもの映写会 7月29日（水） 13:30～14:30 西部市民センター 無料 幼児から小学生まで 西部市民センター 西部市民センター 先着30名

19 プラネタリウム　夏休み特別投影

7月30日（木）
8月4日（火）
8月5日（水）
8月12日（水）

1　11:00～11:40
2　13:30～14:20

中央市民センター　5階　プラネタ
リウム

・通常：160円
・療育手帳（愛護手帳）、身体障がい者手帳又
は精神障がい者保健福祉手帳を提示したかたと
その介護人：80円

1プラネくんと星空さんぽ
　主に幼児から小学校低学年まで
2星空の時間
　主に小学4年生以上

中央市民センター 中央市民センター ー

20 AOMORI NEBUCO 2026 7月31日（金）～8月11日（火） 10:00～18:00 協同組合タッケン美術展示館 無料 どなたでも なし
AOMORI NEBUCO実行委員会事務局
TEL：017-764-1570

21
企画展「青森の刺しこ着ー菱刺しと
こぎん刺しー」

8月1日（土）～10月18日（日） 9:00～17:00 あおもり北のまほろば歴史館
一般310円/高校生・大学生160円/中学生以下と
70歳以上無料。

なし 不要
あおもり北のまほろば歴史館
電話：017-763-5519

なし

22 夏休みこどもの映写会 8月2日（日） 10:00～10:45 中央市民センター 無料 幼児から小学生まで 中央市民センター 中央市民センター 先着50名

23
キッズ津軽手踊り「じょんがら節を
踊ってみよう！」(初回）

8月3日（月） 10:00～11:30 中央市民センター 4階　小ホール 無料 小学生／20人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

24
キッズダンス「楽しく踊ろう！K-
POPダンス」

8月3日（月） 13:30～15:30 中央市民センター 4階　小ホール 無料 小学生／20人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

25
キッズ金融「夏休みの宿題にピッタ
リ！『お金のヒミツ』を知ろう！」

8月4日（火） 13:30～15:00 中央市民センター3階　視聴覚室 無料 小学生／20人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

26
夏休みエコ講座～保冷剤で芳香剤を
作ろう～

8月4日（火） 13:00～14:30
大野市民センター
大会議室

無料
小学3～6年生
15人

大野市民センター 大野市民センター 7月1日受付開始

27 夏休みこどもの映写会 8月4日（火） 10:30～11:30 油川市民センター 無料 幼児から小学生まで 油川市民センター 油川市民センター 先着50名

28
そろばん教室「楽しく集中力を身に
付けよう！『そろばん入門教室』」

8月5日（水） 10:00～11:00 中央市民センター2階　中会議室3 無料 小学生／10人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

29
キッズ金融・保険「みんなで考え
る！お金と保険の話」

8月5日（水） 10:00～11:30 中央市民センター3階　研修室2 無料 小学3～6年生／20人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

30 けん玉に挑戦しよう！2 8月5日（水） 10:00～11:30
油川市民センター
和風学習室AB

無料 幼児・小学生　10人 油川市民センター 油川市民センター 7月1日受付開始

1



令和８年度夏休みのイベント情報一覧表 令和８年６月２９日（月）

番号 イベント名称 開催日 時間 場所 料金 対象 申込 問合せ先 備考

31
親子消しゴムはんこ「自分だけの消
しゴムはんこをつくろう！」

8月6日（木） 10:00～12:00 中央市民センター 3階　研修室1 ひとり500円
小学3～6年生とその保護者／親子10
組

中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

32
親子木工教室「県産木材を使って
『環境に優しい木工作品を作ってみ
よう』」

8月6日（木） 13:00～15:00 中央市民センター3階　集会室 無料
小学3～6年生とその保護者／親子
155組

中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

33
バルーンアート教室
バルーンアートで金魚ねぶたを作っ
てみよう

8月8日（土） 10:00～12:00
東部市民センター
和室（大）

100円 小学生（小3以下保護者同伴）　16人 東部市民センター 東部市民センター 7月25日受付開始

34
梅ちゃん先生のキッズお料理教室～
お肉のレシピ～

8月8日（土） 10:00～13:00
荒川市民センター
調理実習室

無料 小学生以上　15人 荒川市民センター 荒川市民センター 7月24日受付開始

35
オリジナルデザインで自分だけのプ
レートハーバリウムを作ろう！

8月8日（土） 10:00～12:00 3階　研修室2 1,500円 中学生以上 中央市民センター 中央市民センター 広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

36 夏休みこどもの映写会 8月9日（日） 10:00～11:00 戸山センター 無料 幼児から小学生以下 戸山センター 戸山センター 先着20名

37
写真映えするデコり方教えます！雑
貨をデコるデコパージュ教室

8月9日（日） 10:00～11:30 3階　研修室2 500円 中学生以上 中央市民センター 中央市民センター 広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

38
手づくりコスメ教室！キラキラ光る
香水づくり

8月9日（日） 13:30～15:00 3階　研修室2 1,200円 中学生以上 中央市民センター 中央市民センター 広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

39
夏休みエコ講座～牛乳パックでこま
を作ってみよう～

8月11日（火） 13:00～14:30
大野市民センター
大会議室

無料
小学3～6年生
15人

大野市民センター 大野市民センター 7月1日受付開始

40
キッズ英語「国際交流員　マシュー
先生と英語であそぼう！」

8月14日（金） 10:00～11:30 中央市民センター3階　集会室 無料 小学1～2年生／10人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

41
県立郷土館の移動博物館「化石のレ
プリカを作ってみよう」

8月15日（土） 10:00～12:00
東部市民センター
大会議室

無料 小学生（小3以下保護者同伴）　20人 東部市民センター 東部市民センター 8月2日受付開始

42 市民センターのおはなし会
1　8月15日（土）
2　8月23日（日）

1　10:30～11:30
2　10:30～11:00

1油川市民センター　3階創作活動
室
2戸山市民センター　1階和室
（小）

無料 なし 不要
017-776-2455
（青森市民図書館）

43
ふるさとを知る、演じる、考える演
劇公演
青森市ものがたり～1945年7月28日～

8月16日（日） 15:00～16:00 リンクモア平安閣市民ホール 無料
【参加者】青森市内中学生、高校生
【観覧】どなたでも

【参加者】HPからのWEB
申込、郵送、FAX、メー
ル等
【観覧】なし

リンクステーションホール青森
TEL：017-773-7300

参加申込期限：7月10日（金）

44
こぎんざし教室「伝統工芸こぎんざ
しに挑戦してみよう！」

8月17日（月） 10:00～12:00 中央市民センター3階　集会室 1,000円 小学生／10人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

45 親子ぼうさい教室「災害への備え」 8月18日（火） 10:00～12:00 中央市民センター3階　集会室 無料 小学生とその保護者／親子10組 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

46
キッズダンス「はじめてのベリーダ
ンス♥」

8月18日（火） 13:00～15:00 中央市民センター 4階　小ホール 無料 小学生／20人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

47
キッズドローン教室「ドローンのし
くみを知って操縦にチャレンジ！」

8月19日（水） 13:00～14:30 中央市民センター3階　視聴覚室 無料 小学1～3年生／10人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

48
実験教室「科学だ！わくわく実験ゼ
ミナール」

8月19日（水） 13:00～15:00 中央市民センター3階　実験室 500円 小学4～6年生／12人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

49
宿題サポート教室「宿題はラクラ
ク！ニガテ無くして楽しい夏休み」

8月19日（水）・8月20日（木） 10:00～12:00 中央市民センター 3階　研修室1 無料 小学生／20人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

50
プラネタリウム教室「星を見よう！
『夏の大三角』」

8月20日（木） 10:00～11:30
中央市民センター5階　プラネタリ
ウム

無料 小学生／10人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

51
キッズSDGs「ゲームを通して楽しく
学ぶSDGｓ」

8月20日（木） 10:00～11:30 中央市民センター3階　集会室 無料 小学3～6年生／20人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

52
キッズ国際交流「教えて！ジュヨン
先生 韓国の小学生の生活」

8月23日（日） 10:00～11:30 中央市民センター3階　集会室 無料 小学生／20人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで

53
キッズダンス「楽しくステップ♪
キッズヒップホップ」

8月23日（日） 13:00～15:00 中央市民センター 4階　小ホール 無料 小学生／20人 中央市民センター
中央市民センター小学生向け講座
担当

広報あおもり7月号配布日から7月15日まで
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