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年度の目標値の

青森圏域連携中枢都市圏

進捗の度合いを示す「A_順調」、「B_概ね順調」の
比較的順調な事業が令和５年度の４２項目から４５項目に増加

令和５年度
４２項目
７６.４％

令和６年度
４５項目
７８.９％３項目増加

◇令和６年度取組実績
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評価値
A：順調（年度の目標値の１００％以上を達成）
B：概ね順調（年度の目標値の概ね（７５％以上）達成）
C：やや遅れている（年度の目標値の５０～７５％未満）
D：遅れている（年度の目標値の５０％未満）
－：統合事業、集計中事業、隔年事業など

※連携事業によって、成果指標を２項目設定しているものが
あるため、事業数と評価値の項目数は異なる場合がある。



主な取組事例

青森圏域連携中枢都市圏
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首都圏ビジネス交流拠点運営事業

　首都圏に向けて積極的にシティプロモーションを展開するため、「ＡｏＭｏ
Ｌｉｎｋ～赤坂～」を拠点に、店舗内外におけるイベント機能を強化し、圏
域４町村のイベントを月1回・年12回開催しています。

実

績

青森圏域連携中枢都市圏

【店舗の様子】

指標 実績値 進捗評価 目標値

売上額 43,698千円 B 50,500千円

指

標

内訳

来館者数　76,976人

取扱品目数　732点　

イベント件数　92件

イベント件数内訳　
　平内町1件、蓬田村1件、今別町2件、外ヶ浜町2件、青森市86件

【令和6年度の実績】
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スマート農業普及対策事業

　農作業の省力・軽労化及び生産性向上のため、ロボット技術やICT等の

新技術の導入により、農業の新たなステージを切り拓くスマート農業の普

及に係る講習会等を実施しています。　　　　　　　

実

績

青森圏域連携中枢都市圏

【青森市農業フェアの様子】

指標 実績値 進捗評価 目標値

講習会等の開催回数 2回 A 1回以上/年度

指

標

内訳 参加者数　青森市農業フェア　３５５人
　　　　　青森圏域スマート農業成果報告会　４０人

【青森圏域スマート農業成果報告会の様子】

２月　７日　青森圏域スマート農業成果報告会

８月１０日　青森市農業フェア

【令和6年度の実績】
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在宅医療推進のための共同セミナー開催事業

　それぞれの地域で質の高い在宅医療を患者や家族に提供するため、圏域の公立

病院等で連携し、在宅医療に関する基調講演会などを開催しています。

実

績

青森圏域連携中枢都市圏

【セミナーの様子】

指標 2024実績値 進捗評価 2024目標値

セミナー参加者数 110名 Ａ 100名

指

標

内訳

１１月２１日（木）浪岡中央公民館において浪岡健康フェアと

共催によりセミナーを開催

参加者数　地域住民、東青地域の公立病院、地域包括支援センター、
　　　　　介護施設関係者等　110人
　　　　　（うち連携町村14人：平内町4人、今別町9人、蓬田村1人）
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【令和6年度の実績】



高齢者等見守り体制確保事業

○行方不明高齢者等の早期発見のため、警察から提供された情報について、青森地域
広域事務組合消防本部への提供や地域の協力者へのメールマガジン等での発信を行っ
ています。
○帰宅困難になるおそれのあるかたの緊急連絡先などを事前に登録し、警察等と情報
共有するとともに、登録番号等を印字したシールを配布しています。

実

績

青森圏域連携中枢都市圏

指標 実績値 進捗評価 目標値

見守りシール登録者数 597人 A 582人

指

標

内訳
見守りシール登録者数内訳
青森市：588名、平内町：2名、今別町：4人、蓬田村：3人

【令和6年度の実績】

・SOSネットワークによる情報発信件数：1件

・見守りシール登録者数：597人

・見守りの手引き配布部数：418部
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東青地区中学校体育大会夏季大会開催事業

　東青中学校体育大会夏季大会開催のため、経費の一部を負担していま

す。

実

績

青森圏域連携中枢都市圏

【東青中学校体育大会夏季大会の様子】

指標 実績値 進捗評価 目標値

県・東北・全国中学校
体育大会で

入賞した種目数
18種目 B 21種目

指

標

内訳

4月11日　東青中体連総会・第1回理事研修会

6月 7日～9日　東青中学校体育大会夏季大会

6月18日　第4回理事・委員長研修会

参加者数　青森市2,860人、東郡189人、クラブ309人

【令和6年度の実績】
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東青地区中学校文化連盟活動事業

　青森圏域内各市町村の文化活動の充実・発展を図るため、加盟している

各専門部会が行う中学生のコンクール等を支援しています。

実

績

青森圏域連携中枢都市圏

【東青中学校文化連盟演劇発表会】

指標 実績値 進捗評価 目標値

中学校文化連盟が開催
する音楽会及び演劇発

表会での入場者数
1,800人 B 1,820人

指

標

内訳

 8月30日　      東青地区中学校英語弁論大会

10月25日  　   東青中学校文化連盟音楽発表会

11月2～3日 　東青中学校文化連盟演劇発表会

東青地区中学校英語弁論大会
参加校　青森市 19校、東津軽郡 4校、私立中学校 2校

【東青中学校文化連盟音楽発表会】

【令和6年度の実績】
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地域花いっぱいまちづくり事業

　圏域内の各市町村において地域色豊かな緑化活動を推進していくため、公園

緑地などに花植えをする団体に対し、花苗等資材の提供などを行っています。

実

績

青森圏域連携中枢都市圏

【植栽活動の様子】

指標 実績値 進捗評価 目標値

花苗等提供団体数
及びフラワーロード

参加団体数
106団体 B 111団体

指

標

内訳

4月中旬、8月中旬　申請受付（春、秋2回実施）

6月、10月下旬～11月中旬　 資材配布（春、秋2回実施）

7月下旬、12月下旬　活動報告（春、秋2回実施）

参加団体数　外ヶ浜町6団体、今別町2団体、蓬田村1団体、
平内町21団体（フラワーロード）、青森市76団体

【令和6年度の実績】
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水道事業の広域連携事業

　圏域事業体の災害時連携体制強化のため、合同訓練をしています。

実

績

青森圏域連携中枢都市圏

【令和6年度合同訓練の様子】

指標 実績値 進捗評価 目標値

災害訓練の共同開催回数 １回 A １回/年度

指

標

内訳

　令和6年9月26日（木）　情報連絡訓練

　令和6年9月27日（金）　応援給水隊参集訓練・応急給水復旧訓練

　青森市：8名、平内町：4名、外ヶ浜町：4名、今別町：3名、

　蓬田村：4名、各町村指定給水装置工事事業者：4名　計27名

【令和6年度の実績】
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東青地域男女共同参画ネットワーク事業

　圏域の情報共有を図るため、圏域内市町村が東青地域男女共同参画ネッ
トワーク（圏域内における団体及び個人で構成）と連携し、男女共同参画
を推進するため会議や学習会を実施しています。

実

績

青森圏域連携中枢都市圏

【人権セミナーの様子】

指標 実績値 進捗評価 目標値

会議等開催回数 3回 Ａ 3回/年度

指

標

内訳

7月4日　令和6年度東青地域男女共同参画ネットワーク総会及び
　　　　東青地域男女共同参画ネットワーク市町村会議との合同会議

10月3日　東青地域男女共同参画ネットワーク学習会

11月18日　人権セミナー

参加者数（全会議計）　
今別町3人、外ヶ浜町2人、蓬田村2人、平内町3人、青森市74人

【令和6年度の実績】
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除排雪力向上連携ネットワーク形成事業

　　圏域内の各市町村において住民生活の維持及び道路交通の確保ができるよう、

連携して除排雪作業ができる体制の構築のため、除排雪力の向上に資する取組や

情報共有をしています。

実

績

青森圏域連携中枢都市圏

【除排雪オペレーター講習会の様子】

指標 実績値 進捗評価 目標値

講習会の実施回数 1回 A 1回以上/年度

指

標

内訳

5月24日　除雪オペレーター担い手育成支援事業補助金の連携事業化

10月24日　除排雪オペレーター講習会

〇除排雪オペレーター講習会
　参加者　：34名（青森市：20名、今別町：1名、平内町：1名、外ヶ浜町：1名、
　蓬田村：11名）
〇除雪オペレーター担い手育成支援事業補助金の連携事業化
　 補助実績：61名（青森市61名）

【令和6年度の実績】
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地域花いっぱいまちづくり事業
地域コミュニティの活動推進にも寄与し、有用な事業だと考える（外ヶ浜町）

効果

改善点

あおもりフィールド支援事業
事業内容確定前に参画団体で協議行い、より良い事業にしていきたい（今別町）

在宅医療推進のための共同セミナー事業
在宅医療に関連した「看取り患者への向き合い方」など、講師からの経験談や実務に伴う疑義への回答など、様々な学びを得るこ
とができた（平内町）

除排雪力向上連携ネットワーク形成事業
除排雪作業にあたって必要となるオペレーターの技術向上及び除排雪の体制強化等講習会において習得できた（平内町）

職員研修
令和６年度は研修の受講実績がなかったため、積極的な研修の受講を促したい(平内町)

地域花いっぱいまちづくり事業
参加団体募集のチラシを配布し事業を行っているが、申請期限までの期間が短いため期間にもう少し余裕が欲しい（外ヶ浜町）

青森圏域連携中枢都市圏◇各連携事業についての各町村からのコメント
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02　第１期ビジョン（R2～R6）の取組評価について

青森圏域連携中枢都市圏

16



◇第１期ビジョン（R2～R6）の新規事業

令和３年度（４４事業→４８事業）

・地域企業ビジネス支援拠点運営事業
・青森圏域重点事業要望事務
・国土強靭化推進事務
・在宅医療推進のための共同セミナー開催事業

令和４年度（４８事業→５２事業）

・心豊かな子ども読書活動推進事業
・地域花いっぱいまちづくり事業
・森と湖に親しむ集い事業
・除排雪向上連携ネットワーク形成事業

令和５年度（５２事業→５５事業）

・青森圏域市町村連携第８０回国民スポーツ
　大会ＰＲ事業
・汚水等処理事業
・ＲＰＡ活用推進事務

令和６年度（５５事業→５７事業）

・東青地区中学校体育大会夏季大会開催事業

・東青地区中学校文化連盟活動事業

青森圏域連携中枢都市圏
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　全体の事業数は令和２年度の４４事業から
令和６年度には５７事業に増加　

　進捗評価は第１期開始年度の令和２年度は
全体に占める比較的順調な事業の割合が
４８．９％だったが、最終年度の令和６年度
には７８．９％に上昇

　 事業の進捗が３０．０％上昇

◇進捗評価の推移 青森圏域連携中枢都市圏
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◇第１期ビジョン（R2～R６）の振り返り

・毎年度２～４事業の新規事業があり、連携中枢都市圏の取組が活性化された。

効果

改善点

・「役割２　高次の都市機能の集積・強化」に関する事業が１事業に留まっていることから、高度な機
能を有する拠点・サービスの利用促進にかかる取組を検討していく必要がある。

・第２期ビジョンにおいて、進捗が好調な事業については、中間年に目標値を見直すなど、更なる取
組の深化につなげていく必要がある。

・進捗評価はビジョン初年度から最終年度にかけて３０％改善されたところであり、組織内で目標が
共有され、関係団体と一体的に取り組んだ成果であると認識している。

青森圏域連携中枢都市圏
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・圏域の中長期的な将来像に向けて、第2期ビジョンでは各役割ごとに進捗度を測る指標として、「役
割ごとの成果指標」を設定し、目標値の達成に向けて各取組を推進することとしている。



　03　令和８年度の新規・拡充事業（案）について

20

青森圏域連携中枢都市圏



拡充

◇令和８年度の新規・拡充（案）について

（仮称）高等教育機関との協働による人材育成事業

（仮称）働く女性支援事業

（仮称）地域企業ビジネス支援拠点運営事業

高等教育機関（大学）で自治体職員を対象に実施されている研修等に職員を派遣し、大学、企業、自
治体など多様な主体との連携強化を図るとともに圏域市町村職員の人材育成を図る。

従来の起業・創業相談等に加え、スタートアップ企業や、第二創業支援を中長期的に伴走支援すると
ともに、若年層（小学生～大学生）を対象に、起業家精神を醸成するプログラムを実施する。

新規

新規

21

事業所における女性活躍の機運醸成及びキャリア形成を支える職場環境づくりを促進するため、働く
女性同士の交流や事業所向けセミナーの開催等を通じて、働く女性を支援する。

青森圏域連携中枢都市圏
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奉
仕
員
養
成
事
業

継
続

2
5

手
話
通
訳
者
養
成
研
修
事
業

継
続

2
6

成
年
後
見
制
度
法
人
後
見
支
援
事
業

継
続

2
7

教
科
書
採
択
事
業

継
続

2
8

小
学
生
演
劇
鑑
賞
教
室
事
業

継
続

2
9

小
・
中
学
生
安
全
安
心
対
策
事
業

継
続

3
0

心
豊
か
な
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
事
業

継
続

3
1

東
青
地
区
公
民
館
連
絡
協
議
会
事
業

継
続

3
2

図
書
館
相
互
利
用
事
業

継
続

3
3

東
青
中
学
校
体
育
大
会
夏
季
大
会
開
催
事
業

継
続

3
4

東
青
中
学
校
文
化
連
盟
活
動
事
業

継
続

-
あ
お
も
り
フ
ィ
ー
ル
ド
ス
タ
デ
ィ
支
援
事
業

N
O
.2
へ
統
合

3
5

青
森
圏
域
重
点
事
業
要
望
事
務

継
続

3
6

地
域
花
い
っ
ぱ
い
ま
ち
づ
く
り
事
業

継
続

3
7

水
道
事
業
の
広
域
連
携
事
業

継
続

3
8

自
主
防
災
活
動
促
進
事
業

継
続

3
9

国
土
強
靭
化
連
携
推
進
事
業

継
続

4
0

む
つ
湾
広
域
連
携
事
業
（
環
境
）

継
続

4
1

協
働
に
よ
る
環
境
教
育
・
環
境
学
習
事
業

継
続

4
2

森
と
湖
に
親
し
む
集
い
事
業

継
続

4
3

あ
お
も
り
新
し
い
働
き
方
支
援
事
業
（
Ｕ
タ
ー
ン
就
職
支
援
）

継
続

4
4

新
し
い
働
き
方
担
い
手
誘
致
・
東
青
地
域
移
住
促
進
事
業

継
続

4
5

消
費
生
活
相
談
事
業

継
続

4
6

東
青
地
域
男
女
共
同
参
画
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

継
続

4
7

除
排
雪
力
向
上
連
携
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
形
成
事
業

継
続

4
8

校
務
環
境
等
整
備
事
業

継
続

4
9

（
仮
称
）
働
く
女
性
支
援
事
業

新
規

5
0

職
員
人
事
交
流

継
続

5
1

職
員
研
修

継
続

5
2

R
P
A
活
用
推
進
事
務

継
続

5
3

（
仮
称
）
高
等
教
育
機
関
と
の
協
働
に
よ
る
人
材
育
成
事
業

新
規

令
和
8
年
度
新
規
・
拡
充
事
業
に
つ
い
て
【
体
系
図
】
（
案
）

分
野

圏 域 全 体 の 経 済 成 長 の け ん 引

（
1
）
産
学
金
官
民
一
体
と
な
っ
た
圏
域

の
経
済
成
長
等
の
推
進
体
制
の
整
備

（
2
）
産
業
ク
ラ
ス
タ
ー
の
形
成
、

イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
実
現
、
新
規
創
業

促
進
、
地
域
の
中
堅
企
業
等
を
核
と

し
た
戦
略
産
業
の
育
成

（
3
）
地
域
資
源
を
活
用
し
た
地
域

経
済
の
裾
野
拡
大

（
4
）
戦
略
的
な
観
光
施
策
の
展
開

（
1
）
高
等
教
育
・
研
究
開
発
の
環

境
整
備

圏 域 全 体 の 生 活 関 連 機 能 サ ー ビ ス の 向 上

（
1
）
生
活
機

能
の
強
化
に
係

る
政
策
分
野

①
地
域
医
療

②
介
護

③
保
健
・
福
祉

④
教
育
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ

⑤
地
域
振
興

⑥
災
害
対
策

⑦
環
境

（
2
）
結
び
つ

き
や
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
強
化

に
係
る
政
策
分

野

①
移
住
促
進

②
結
び
つ
き
や

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

強
化
に
係
る
連
携

（
3
）
圏
域
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
能

力
の
強
化
に
係

る
政
策
分
野

①
人
材
の
育
成

2
2


