
令和８年１２月１日（火）

14：00～15：30

青森市男女共同参画プラザ
「カダール」 研修室
（青森市新町1丁目3-7 アウガ5階）

40名程度

小山内 世喜子さん
（一般社団法人男女共同参画地域みらいねっと 代表理事）

○災害時における男女共同参画や多様性の視点の必要性
○災害への備えについて

避難所の開設や運営等に携わり、防災教育や避難所運営訓練を数多く実施され

てきた講師から、実際に被災地で活動された事例を交えながらお話しいただきます

ジェンダーと多様性の視点から見る防災
～能登半島地震や熊本地震の被災地支援から見えてきたこと～

参加費無料
事前申込

地震や豪雨などの自然災害が全国的に頻発しています。誰もが
被災者となる可能性がある一方で、女性や高齢者、障がい者、
LGBTQ+の方々など、多様な背景を持つ人々が抱える問題は見
過ごされがちです。
12月4日～12月10日は「人権週間」です。この機会に、誰もが
安心して避難・生活できるために何が大切か考えてみませんか？

令和８年度青森市人権セミナー

お申込み・お問合せは・・・青森市人権男女共同参画課へ
      TEL 017-734-2296 FAX 017-734-5765

jinken-danjo@city.aomori.aomori.jp
右の二次元コードからも申込みできます

※お申込みの際は、①氏名②連絡先をお知らせください
（お申込みの際にいただいた個人情報は、本セミナーの事務連絡に利用します)
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