
【 生涯学習・社会教育 】



 

- 84 - 

 

１ 生涯学習情報提供 

 

生涯学習情報を容易に入手できる環境づくりを推進するため、学習機会や施設、団体・サークル及

び指導者等の各種情報を、広く市民に提供します。 

 

（１） ホームページによる情報提供 

（２） 広報あおもりによる情報提供 

 

■ 実績 

 ○ 学習情報 掲載実績              （単位：講座、団体、人） 

掲載数 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 令和 7 年度 

講座数 232 657 660 676 

団体・サークル数 128 130 130 129 

指導者情報数 213 216 216 216 

 

 

２ 家庭教育支援 

 

家庭及び地域の教育力の向上のため、保護者や地域住民に家庭教育等に関する学習機会や情報を

提供し、相談対応を行います。また、家庭教育支援団体へ事業運営を委託し人材育成を図ります。 

 

（１） 相談・情報提供 

○ 青森市子育てサポートセンター（青森市勤労青少年ホーム 2 階）を拠点とした相談対応 

○ 青森市子育てサポートセンター通信の発行 

 

（２） 学習機会の提供 

○ 家庭教育学級 

〔実施期間〕 5 月～2 月 

〔実施場所〕 市内各小・中学校 

〔学習内容〕 小中学生の保護者及び地域住民を対象とした家庭教育力の向上及び

学校・家庭・地域の連携に資する講座等 

 

○ ペアレント・トレーニング 

〔実施期間〕 10 月～12 月 

〔実施場所〕 中央市民センター等 

〔学習内容〕 知的・発達障がい児（者）や発達の遅れ、偏りに心配のある子どもを

もつ保護者を対象とした講座 

 

○ 子育て講座（きらきら塾とうとう塾を合体してファミリー講座として実施） 

〔実施期間〕 5 月～11 月 

〔実施場所〕 中央市民センター等 

〔学習内容〕 小・中学生の子どもをもつ保護者や子育てに関心のある方を対象とし

た講座 
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■実績 

 ○ 子育てサポートセンター運用実績                   （単位：件） 

相談件数等 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 令和 7 年度 

相談件数 
子育て関係 32 30 54 22 

家庭教育学級関係 1 1 1 3 

通信発行件数 3 3 3 3 

 

 

 

 ○ 学習機会提供実績                     （単位：校、講座、人） 

講座数等 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 令和 7 年度 

家庭教育学級 

実施校数 19 11 9 12 

講座数 40 22 17 18 

参加者数 1,895 980 760 1614 

ペアレント 

トレーニング 

講座数 10 10 9 5 

参加者数 41 85 120 30 

子育て講座 
講座数 7 7 7 7 

参加者数 62 83 212 311 
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３ 淡谷文庫資料活用 

 

淡谷悠蔵氏から寄贈された書籍や貴重な地域資料などを、幅広く市民に活用していただくため、

寄贈資料のリスト公開や企画展などを通じ、淡谷文庫を広く PR します。 

（１） 寄贈資料等に係る情報発信 

寄贈された図書や逐次刊行物等のリストを公共施設等 24 箇所及び市ホームページで 

公開します。 

（２） 寄贈資料の閲覧 

○ 西部市民センター図書情報室に寄贈図書が閲覧できる淡谷文庫コーナーを設置します。 

○ 青森市文化財資料等収蔵庫で保管している資料を閲覧希望者に公開します。 

 

■資料数                                  

（単位：点） 

区  分 市管理分 県寄託分 計 

図書 13,066 21 13,087 

逐次刊行物 37,694 274 37,968 

その他資料 31,960 5 31,965 

合  計 82,720 300 83,020 

 

 

■実績       

                          （単位：冊、回） 

淡谷文庫コーナー 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 令和 7 年度 

公開図書数 1,102 811 473 492 

展示替回数 4 3 1 1 

閲覧申込件数 0 6 0 0 
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４ 生涯学習推進員 

 

市民の学習活動や社会教育関係団体等の社会教育活動を支援するため、情報提供や相談業務を行

います。また、市民センター等の学習プログラム充実に向けた取組等をサポートします。 

 

■実績 

 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 令和 7 年度 

市民等が行う学習活動への 

指導、助言、相談（回） 
13 4 7 4 

社会教育事業への協力及び 

指導、助言（回） 
257 252 215 211 

社会教育関係団体等の 

事業運営支援（回） 
29 30 32 32 

市民センター、公民館だより 

発行、広報（回） 
44 44 44 44 

地域学校協働活動通信の 

発行（回） 
4 4 4 4 

地域学校協働本部への協力、 

指導、助言（回） 
230 239 226 247 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（単位：回） 
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５ 学校施設の開放 

 

（１）学校施設開放事業 

 地域住民の体育・スポーツ活動及び社会教育活動のため、学校教育に支障のない範囲において、利用

登録の承認を受けた団体に学校を開放しています。 

 

① 開放校 

   小学校 41 校、中学校 19 校 

② 利用場所、利用日及び利用時間 

   開放する施設や日時は、学校によって異なります。 

③ 利用団体登録の要件 

   ・構成員の総数が 5 人以上であること 

   ・代表者が 18 歳以上（高等学校等の在籍者を除く。）で、市内の居住者であること 

   ・構成員が原則として市内の居住者であること ※構成員は、50％以上が市内の居住者である 

ことが必要 

 

■令和 7 年度利用状況※                          （単位：人、回） 

 
 小学校 中学校 

小学校・中学校 

合計 

 利用者数 利用回数 利用者数 利用回数 利用者数 利用回数 

体 

育 

施 

設 

校   庭 48,953 1,924 844 32 49,797 1,956 

体 育 館 227,280 11,998 93,192 5,720 320,472 17,718 

プ ー ル       

武 道 館   6,988 607 6,988 607 

多目的ホール       

小計 276,233 13,922 101,024 6,359 377,257 20,281 

特 

別 

教 

室 

等 

会議室       

図書室       

音楽室 9,800 353   9,800 353 

家庭科室       

コンピュータ室 66 6   66 6 

視聴覚室 300 32   300 32 

多目的室       

ランチルーム 439 17   439 17 

ワークスペース       

小計 10,605 408 0 0 10,605 408 

小柳小地域連携スペース 9,209 309   9,209 309 

合    計 296,047 14,639 101,024 6,359 397,071 20,998 

 

※（２）①夜間スポーツ広場、②戸山西小学校屋内プールの夜間利用を除く
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（２）スポーツ施設の開放 

①夜間スポーツ広場 

施  設  名 所在地 設立年月 施  設  概  要 

浜田夜間スポーツ広場 
青森市浜田字豊田

36-2 
昭 56.7 

夜間照明塔 4 基(PC ポール)・24 灯(１基

6 灯) 平均照度 110 ルクス・鉄製フェン

ス・ポール(高さ 6m 幅 42m) 

〈浜田スポーツハウス〉 

鉄骨造平屋建 ・床面積 110.35 ㎡ 

(管理室・談話室・用具庫・便所) 

泉川夜間スポーツ広場 
青森市浪館字泉川

1-1 
昭 57.8 

夜間照明塔 4 基(PC ポール)・32 灯(1 基 

8 灯) 平均照度 120 ルクス・ネットフェ

ンス(A・高さ 8m 幅 36m B・高さ 8m 幅

65.5m) 

〈泉川スポーツハウス〉 

鉄骨造平屋建 ・床面積 67.54 ㎡ 

(管理室・用具庫・便所) 

大野夜間スポーツ広場 
青森市東大野 1-3-

1 
昭 58.9 

夜間照明塔 5 基(PC ポール)・40 灯(1 基 

8 灯) 平均照度 133 ルクス・ネットフェ

ンス(A・高さ 8m 幅 65m B・高さ 8m 幅 73m) 

〈大野スポーツハウス〉 

鉄骨造平屋建  ・床面積 67.54 ㎡ 

(管理室・用具庫・便所) 

 

・ 目  的 

市民の健康づくりのため、学校の校庭を学校教育に支障のない範囲で一般市民に夜間開放

し、スポーツを通して健全なグループの育成を図ります。 

・ 開放校及び利用種目 

浜田・泉川・大野小学校  野球、サッカー等 

・ 開放期間 

６月～１０月 

・ 開放曜日及び時間 

毎週火・水・木・金曜日の４日(休日を除く) 午後６時～午後９時 

・ 利用対象・連絡先 

５人以上のグループの団体利用とします。(登録制) 

電話 718-1384（教育委員会事務局文化学習活動推進課） 

 

■令和 7 年度利用状況 

施 設 名 利用延べ人数 利用日数 

浜田夜間スポーツ広場 1,433 51 

泉川夜間スポーツ広場 1,191 48 

大野夜間スポーツ広場 918 41 

 

 

（単位：人、日） 
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②戸山西小学校屋内プール 

 

施  設  名 所在地 設立年月 施  設  概  要 

戸山西小学校屋内プール 
青森市蛍沢

3-1-1 
平 5.8 

構造 ステンレス 

規模 250 ㎡（25ｍ×９m）5 コース 

水深 0.9ｍ～1.1ｍ 

 

・ 目   的 

市民の健康増進と体力向上のため、戸山西小学校の屋内プールを学校教育に支障のない範囲

で一般市民に夜間開放し、水泳を通して健全なグループの育成を図ります。 

・ 開放曜日及び時間 

開催曜日及び時間   毎週火・水・木・金曜日の 4 日  午後 6 時～午後 8 時 

休業日             毎年 4 月 1 日～4 月 30 日、お盆期間 8 月 10 日～8 月 13 日頃 

年末年始 12 月 29 日～翌年 1 月 3 日頃 

・ 利用対象・連絡先 

  ５人以上のグループの団体利用とします。（登録制） 

   電話 743-1711（プール事務室） 

 

■令和７年度利用状況                          （単位：人、日） 

施 設 名 利用延べ人数 利用日数 

戸山西小学校屋内プール 435 159 
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６ ものづくり・サイエンス教室 

 

（１）ものづくり・科学体験事業 

子どもたちが、自由な発想で楽しみながら創作活動（ものづくり）に取り組み、感動的で不思議な

科学を体験することにより、創造性豊かで柔軟な思考力を育むことを目的としています。 

 

（２）開催場所・日時 

区分 実施日 会場 

第１回目 令和７年７月１９日（土） 浪岡中央公民館 

第２回目 令和７年７月２６日（土） 中央市民センター 

 

（３）実施メニュー 

○ものづくり教室                             （単位：人） 

 メニュー名 内  容 参加者 

メニューＡ 不思議な万華鏡 
紙筒と偏光板を用いて、万華鏡を作

成する。 
54 

メニューＢ くるくるメリーゴーラウンド 

紙皿やストロー、紙コップ等を用い

て、ストローを回すとお皿が回るメ

リーゴーラウンドを作成する。 

13 

メニューＣ ライトでゴー ○○さがし 

クリアファイルに探したい物のカ

ラフルなイラストを描き、白い紙で

作成したライトシートを用いて、描

いたイラストを探す。 

32 

 

○サイエンス教室（参加者はＡ＋ＢまたはＡ＋Ｃを体験）          （単位：人） 

 メニュー名 内  容 参加者 

メニューＡ 空気の力の実験 
空気の性質や変化について原理を学

ぶおもしろ実験 

62 メニューＢ いろいろ電池の実験 
果物、食品、飲料等を用いて、電気が

生まれる仕組みを学ぶおもしろ実験 

メニューＣ スライムの実験 
不思議な感触のスライムができてい

く様子を体験するおもしろ実験 

 

（４）過去の参加状況                   （単位：人） 

教室名 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 

ものづくり教室 180 156 90 99 

サイエンス教室 90 57 75 62 
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７ 少年海外生活体験（担当：文化学習活動推進課） 

 

青森市と大韓民国平澤市の中学生が相互訪問による交流を行い、異文化交流体験や中学校訪問、

ホームステイ等の生活体験を通じ、青少年の豊かな国際感覚とコミュニケーション能力の育成を図

るとともに、広い視野から見た郷土青森市に対する理解を深めることを目的に実施します。 

 

○ 交流事業 

〔交流都市〕 大韓民国平澤市(友好都市) 

〔交流形態〕 同一年度内に平澤市訪問・青森市受入の相互交流を実施 

 

■実績                             （単位：人） 

交流事業 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 令和 7 年度 

平澤市訪問人数 － － － － 

青森市受入人数 － － － － 

 

    ※平成２９年度から令和元年度、令和６年度及び令和７年度は朝鮮半島情勢の悪化により中止 

    ※令和２年度から令和５年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

 

 

８ 友好交流推進（担当：指導課） 

 

青森市と大連市・ケチケメート市の児童生徒が交流することを通して、国際感覚やコミュニケー

ション能力を高めるとともに、両市の相互の発展に寄与することができる人材を育成することを目

的に実施します。 

 

○ 交流事業 

〔交流都市〕 中華人民共和国大連市(友好都市) 

〔交流形態〕 大連市にて交流を実施 

 

※ハンガリーケチケメート市とは、平成１９年度から作品交流を継続している。 

 

■実績                                 （単位：人） 

交流事業 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 令和 7 年度 

大連市訪問人数 0 0 0 0 

青森市受入人数 0 0 0 0 

 

※令和元年度は、大連市の都合により、大連市児童・引率者の来青なし 

    ※令和２年度から令和７年度は青森市からの派遣も大連市からの受入もなし 

    ※令和４年度から青森市小・中学校（横内中、横内小、幸畑小）児童生徒の美術作品を大連市

に送付。 
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９ イングリッシュキャンプ開催事業（担当：浪岡教育課） 

 

 本市の中学校生徒が、外国の文化及び言語（英語）と触れることができる機会として、外国語指導助

手（ＡＬＴ）及び国際交流員（ＣＩＲ）との交流学習を通じて、語学力の向上を図るとともに、異なる

文化への理解を深めるために実施します。 

 

○ 対 象  夏開催：中学校２～３年生 

        秋開催：中学校１～２年生 

○ 開催場所  青森市内（市内中学校等） 

○ 実施内容  ２日間の日程で実施 

        ＜夏開催＞ 

         １日目 ・ウォームアップ（会話練習・ゲーム） 

         ２日目 ・英語でインタビュー活動 

             ・プレゼンテーション 

        ＜秋開催＞ 

         １日目 ・ウォームアップ（自己紹介・ゲーム） 

         ２日目 ・ＡＬＴによる授業 

             ・生徒による授業（プレゼンテーション） 

■実績 

・令和５年度  ５８名 

・令和６年度  ６７名 

・令和７年度 １５６名 

 

 

１０ グローバル人材育成 

 

子どもたちが、外国の文化及び言語（英語）と触れることができる機会として、ＣＩＲ（国際交流

員）やＡＬＴ（外国語指導助手）等ネイティブスピーカーとの共同活動の場を創設し、外国語による

コミュニケーション能力を培うとともに、国際化に対応できるグローバルな人材の育成を図るため

に実施します。 

 

  ○実施内容 月１回程度で参加者が国際理解を深めるプログラムを実施する。各回では講師が外

国語を用いたレクリエーションなどを通して、文化を紹介、体験させることにより、

参加者の関心を高める。 

 ○開催日時 令和７年６月～１２月 

 ○開催場所 青森市内（柳川庁舎、油川市民センター、沖館市民センター、モヤヒルズ）及び三沢

市ソラーズ小学校 

 ○参 加 者 小学５・６年生 ３１名 
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１１ はたちのつどい 

 

はたちを迎えるかたを祝福・激励し、参加したかたが、責任ある自立した社会人として、より良い

社会の創造に貢献していくことを決意し、市民としての連帯感を高めるためにはたちのつどいを開

催します。 

  

はたちのつどいの開催 

〔開催年月日〕 令和８年１月１１日（日） 

〔 開 催 場 所 〕 青森地区：リンクステーションホール青森 

    浪岡地区：青森市中世の館 

〔 対 象 者 〕 平成１７年４月２日から平成１８年４月１日生まれのかた 

〔 企 画 運 営 〕 はたちのつどい実行委員会を組織し、会場の企画・運営を実施 

〔主な実施内容〕 はたちのつどい実行委員会で内容を企画 

           ＜ 式   典 ＞ ・はたちのみなさんに贈る言葉（青森市長） 

                     ・誓いの言葉（はたちのつどい実行委員会 代表） 

                     ・励ましの言葉（青森市議会議長） 

           ＜アトラクション＞ ・アイドルグループ（ＧＭＵ）によるパフォーマンス 

                     ・抽選会 

■実績                                 （単位：人） 

はたちのつどい参加者数 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 令和 7 年度 

青森会場 1,555 1,491 1,598 1,403 

浪岡会場 103 108 132 93 

計 1,658 1,599 1,730 1,496 
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１２ コミュニティ・スクール 

 

１６中学校区５０校に学校運営協議会を設置し、保護者や地域住民などが、委員として一定の権

限と責任をもって学校運営に参画し、目標やビジョンを共有しながら、学校課題や地域課題の解決

を目指し協議を実施します。 

 

 〇 設置校 

  〔平成３１（令和元）年度設置校：４中学校区１７校〕 

    東 中学校区：東中学校 東陽小学校 原別小学校 野内小学校 

   浦町中学校区：浦町中学校 堤小学校 莨町小学校 橋本小学校 浦町小学校 

    三内中学校区：三内中学校 三内小学校 三内西小学校 

    浪岡中学校区：浪岡中学校 浪岡南小学校 浪岡北小学校 女鹿沢小学校 浪岡野沢小学校 

 

  〔令和３年度設置校：４中学校区９校〕 

    油川中学校区：油川中学校 油川小学校 

    筒井中学校区：筒井中学校 筒井小学校 筒井南小学校 

    戸山中学校区：戸山中学校 戸山西小学校 

    北 中学校区：北中学校 北小学校 

 

〔令和５年度設置校：４中学校区１２校〕 

    浪打中学校区：浪打中学校 浪打小学校 合浦小学校 

    佃 中学校区：佃中学校 佃小学校 浜館小学校 

    荒川中学校区：荒川中学校 荒川小学校 高田小学校 

    新城中学校区：新城中学校 新城小学校 新城中央小学校 

 

〔令和７年度設置校：４中学校区１２校〕 

    古川中学校区：古川中学校 古川小学校 千刈小学校 

    横内中学校区：横内中学校 横内小学校 幸畑小学校 

    甲田中学校区：甲田中学校 甲田小学校 金沢小学校 

    造道中学校区：造道中学校 造道小学校 小柳小学校 

 

（単位：人、回） 

 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 令和 7 年度 

学校運営協議会

委員数 
190 260 258 346 

学校運営協議会

開催数 
37 49 49 60 

 

 



講座数 延回数 受講決定数 延参加者数 講座数 延回数 受講決定数 延参加者数

小学生向け講座 92 119 1,021 1,237 103 114 1,384 1,430

市民センターの講座 10 14 104 102 12 12 115 103

こどもの映写会 10 10 141 141 10 10 125 125

こどもの絵画コンクール作品展 1 1 267 267 1 1 293 293

おもしろ工作展・未来の科学の夢絵画展 1 1 26 26 1 1 99 99

鉄道模型ショー 1 1 499 499 1 1 522 522

小計 115 146 2,058 2,272 128 139 2,538 2,572

市民センターの講座（こども） 6 12 48 96 7 18 43 160

お話・読み聞かせ 4 4 16 20 － － － －

小計 10 16 64 116 7 18 43 160

市民センターの講座（こども） 2 2 23 20 2 2 13 12

こどもの映写会 1 1 25 25 1 1 40 40

小計 3 3 48 45 3 3 53 52

市民センターの講座（こども） 1 1 21 21 2 2 20 20

小計 1 1 21 21 2 2 20 20

市民センターの講座（こども） 4 9 46 95 4 7 53 78

こどもの映写会 2 2 7 7 2 2 16 16

小計 6 11 53 102 6 9 69 94

市民センターの講座（こども） 3 3 43 42 2 4 17 38

こども読み聞かせ会 4 4 74 74 1 1 6 6

こどもの映写会 2 2 76 76 2 2 63 63

小計 9 9 193 192 5 7 86 107

市民センターの講座（こども） 7 16 52 125 2 6 37 125

小計 7 16 52 125 2 6 37 125

市民センターの講座（こども） 10 10 278 249 8 13 120 140

こどもの映写会 2 2 62 62 2 2 59 59

小計 12 12 340 311 10 15 179 199

市民センターの講座（こども） 3 7 51 81 5 9 93 120

小計 3 7 51 81 5 9 93 120

市民センターの講座（こども） 9 14 100 138 6 13 64 110

こどもの映写会 2 2 15 15 2 2 10 10

小計 11 16 115 153 8 15 74 120

市民センターの講座（こども） 3 3 61 59 2 2 54 59

こどもの映写会 2 2 58 58 2 2 65 65

小計 5 5 119 117 4 4 119 124

182 242 3,114 3,535 180 227 3,311 3,693合計

中央

東部

大野

横内

戸山

油川

古川

荒川

沖館

西部

北部

１３　中央市民センター及び公民館の事業

（１）青少年教育
　様々な生涯学習の講座を提供することにより、子どもたちの自己啓発と豊かな人間形成を図るとともに、
自分の興味を探すきっかけとします。

【青森地区】

センター名 事業名
令和6年度実績 令和7年度実績
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講座数 延回数 受講決定数 延参加者数 講座数 延回数 受講決定数 延参加者数

10 10 － 212 10 10 － 226

10 10 0 212 10 10 0 226

5 6 － 130 5 5 － 143

5 6 0 130 5 5 0 143

5 5 － 46 3 3 － 18

5 5 0 46 3 3 0 18

5 5 － 213 6 6 － 182

5 5 0 213 6 6 0 182

6 9 － 133 8 8 － 98

16 22 － 266 22 22 － 254

22 31 0 399 30 30 0 352

4 4 － 46 4 4 － 67

4 4 0 46 4 4 0 67

51 61 0 1,046 58 58 0 988

講座数 延回数 受講決定数 延参加者数 講座数 延回数 受講決定数 延参加者数

市民センターの講座 - - - - 10 13 121 164

市民センターの講座 3 8 41 97 3 6 32 70

市民センターの講座 1 5 11 46 2 7 21 63

市民センターの講座 1 1 11 9 2 2 14 13

市民センターの講座 5 5 60 50 6 6 88 82

市民センターの講座 1 3 14 35 2 8 39 147

市民センターの講座 6 14 34 75 6 14 59 114

17 36 171 312 31 56 374 653

戸山

油川

古川

荒川

沖館

西部

合計

横内

女鹿沢

青少年講座

白鳥キッズクラブ（H22～）

小計

大杉
青少年講座

小計

合計

（２）女性教育
　女性が自己を高める学習に加え、地域社会をとりまく問題・課題やその解決方法について自らが学び、
学習の過程やその活動の成果を地域社会に活かしていきます。市内在住の女性の方が対象となります。
※令和3年度に、女性大学・女性大学院は、寿大学・寿大学院と統合し、青森市民大学（女性校）・青森市民大
学院（女性校）となりました。

【青森地区】

センター名 事業名
令和6年度実績 令和7年度実績

本郷
青少年講座

市民センターの講座（こども）

野沢
青少年講座

小計

北中野
青少年講座

小計

浪岡 中央
チャレンジジュニアクラブ（H22～）

小計

【浪岡地区】

公民館名 事業名
令和6年度実績 令和7年度実績
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【浪岡地区】

講座数 延回数 受講決定数 延参加者数 講座数 延回数 受講決定数 延参加者数

北中野 7 8 － 41 9 9 － 67

本郷 2 2 － 21 3 3 － 53

野沢 4 4 － 37 4 4 － 21

大杉 6 6 － 69 6 6 － 70

19 20 0 168 22 22 0 211

【青森地区】

講座数 延回数 受講決定数 延参加者数 講座数 延回数 受講決定数 延参加者数

中央 8 10 168 184 8 13 185 240

東部 8 14 64 86 10 16 57 83

大野 4 11 55 122 4 11 55 124

横内 2 2 16 15 16 20 219 196

戸山 2 6 28 75 3 6 53 99

油川 4 8 34 54 2 4 8 15

古川 8 22 93 265 11 22 146 262

荒川 10 13 124 134 4 5 68 69

沖館 1 3 10 28 3 7 52 100

西部 2 7 39 93 2 7 33 97

北部 4 10 26 53 8 11 72 85

53 106 657 1,109 71 122 948 1,370

【浪岡地区】

講座数 延回数 受講決定数 延参加者数 講座数 延回数 受講決定数 延参加者数

浪岡中央 10 10 － 359 10 12 － 198

北中野 15 106 － 718 2 27 － 37

本郷 12 12 － 130 8 8 － 74

野沢 4 4 － 20 5 5 － 23

女鹿沢 6 8 － 74 5 9 － 75

大杉 8 25 － 244 9 9 － 92

55 165 0 1,545 39 70 0 499

成業長寿大学

高齢者講座

合計

令和6年度実績 令和7年度実績

北畠シニアカレッジ

すずらん長寿大学

高齢者講座

北中野長寿大学

市民センターの講座

市民センターの講座

市民センターの講座

市民センターの講座

市民センターの講座

公民館名 事業名

合計

公民館名 事業名

市民センターの講座

女性講座

女性講座

合計

（３）高齢者教育

　高齢者が自己を高める学習に加え、地域社会をとりまく問題・課題やその解決方法について自らが学び、学習
の過程やその活動の成果を地域社会に活かしていきます。

センター名 事業名
令和6年度実績 令和7年度実績

市民センターの講座

令和6年度実績 令和7年度実績

女性講座

市民センターの講座

市民センターの講座

女性講座

市民センターの講座

市民センターの講座
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（４）成人教育

講座数 延回数 受講決定数 延参加者数 講座数 延回数 受講決定数 延参加者数

はまなす青年教室 15 15 51 403 15 15 46 382

みちのく青年教室 5 5 26 69 5 5 22 63
青森市民大学・青森市民大学院 6 107 142 1,716 6 108 129 1,582

市民センターの講座 74 108 1,526 1,819 71 103 1,375 1,571

チャレンジ！パソコン講座 39 49 220 233 27 30 169 172

おとなの映写会 12 12 475 475 12 12 525 525

小計 151 296 2,440 4,715 136 273 2,266 4,295
青森市民大学・青森市民大学院 1 18 12 133 1 18 11 166

市民センターの講座 38 53 502 637 39 54 400 542

小計 39 71 514 770 40 72 411 708
青森市民大学・青森市民大学院 1 18 16 214 1 18 12 161

市民センターの講座 18 42 223 488 17 40 209 400

小計 19 60 239 702 18 58 221 561
青森市民大学・青森市民大学院 1 18 17 259 1 18 18 257

市民センターの講座 39 47 461 495 21 27 248 321

小計 40 65 478 754 22 45 266 578
青森市民大学・青森市民大学院 1 18 12 185 1 18 14 200

市民センターの講座 12 30 131 278 13 31 161 339

小計 13 48 143 463 14 49 175 539
青森市民大学・青森市民大学院 1 18 12 152 1 18 11 146

市民センターの講座 17 37 194 354 21 35 207 293

小計 18 55 206 506 22 53 218 439

市民センターの講座 34 164 787 3,851 32 160 705 3,330

小計 34 164 787 3,851 32 160 705 3,330
青森市民大学・青森市民大学院 1 18 15 233 1 18 17 250

市民センターの講座 49 56 637 684 49 70 693 931

小計 50 74 652 917 50 88 710 1,181
青森市民大学・青森市民大学院 1 18 19 280 1 18 22 286

市民センターの講座 19 54 290 792 17 39 272 602

小計 20 72 309 1,072 18 57 294 888
青森市民大学・青森市民大学院 1 18 22 318 1 18 24 353

市民センターの講座 12 28 222 473 15 33 253 481

小計 13 46 244 791 16 51 277 834
青森市民大学・青森市民大学院 1 18 10 141 1 18 11 164

市民センターの講座 29 37 400 449 30 37 434 479

小計 30 55 410 590 31 55 445 643

427 1,006 6,422 15,131 399 961 5,988 13,996

　青森市民大学・青森市民大学院は講座数を学級数、受講決定数を在籍数と読み替える。

講座数 延回数 受講決定数 延参加者数 講座数 延回数 受講決定数 延参加者数

趣味講座 14 14 － 146 12 12 － 144

小計 14 14 0 146 12 12 0 144

成人教育 0 0 － 0 0 0 － 0

小計 0 0 0 0 0 0 0 0

成人教育 2 3 － 25 7 7 － 52

小計 2 3 0 25 7 7 0 52

成人教育 5 5 － 25 3 3 － 13

小計 5 5 0 25 3 3 0 13

成人教育 8 8 － 81 9 9 － 91

小計 8 8 0 81 9 9 0 91

成人教育 8 9 － 87 7 7 － 72

小計 8 9 0 87 7 7 0 72

37 39 0 364 38 38 0 372

※修学年限は、青森市民大学は４年、青森市民大学院は２年

【浪岡地区】

公民館名 事業名
令和6年度実績

合計

中央

東部

大野

横内

戸山

油川

古川

荒川

沖館

西部

北部

　一人ひとりが生涯にわたって生きがいのある心豊かな生活を送るため、趣味・教養に関する学習をする場を
提供します。

【青森地区】

センター名 事業名
令和6年度実績 令和7年度実績

女鹿沢

大杉

合計

令和7年度実績

浪岡中央

北中野

本郷

野沢
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開催数 延参加者数 開催数 延参加者数

中央 1 3,174 1 2,718

－ － 3 150

1 800 2 980

－ － 2 197

－ － 1 490

4 37 17 224

1 336 1 437

1 150 1 180

横内 1 1,000 1 1,500

戸山 1 425 1 575

1 700 1 976

1 250 1 311

古川 1 1,101 1 855

荒川 1 1,270 1 1,700

1 2,367 1 2,716

1 180 1 160

1 862 1 1,276

1 74 1 15

1 151 1 135

1 50 1 50

1 3,906 1 3,833

1 126 1 87

北部 1 500 1 450

23 17,459 43 20,015

西部市民センターまつり

北部市民センターまつり

合計

春の文化展

雪を楽しむつどい

菊花展

クリスマスイルミネーション点灯式

大野
大野市民センターまつり

もちつき大会

横内市民センターまつり

フォトあおもり写真展

西部

油川
油川市民センターまつり

もちつき大会

戸山市民センターまつり

古川市民センターまつり

荒川まつり

沖館
沖館市民センターまつり

交通安全大会

中央市民センターまつり

東部

さつき・盆栽展

（５）一般教育（芸術文化活動）

　生涯学習活動を行うセンター利用者と地域住民に学習成果の発表の場を提供することにより、自己目標の達
成や生涯学習活動に対する意欲・関心を高めます。また、子どもから高齢者まで、世代を超えた出会いや触れ
合いの促進を目的に開催しています。

【青森地区】

センター名 事業名
令和6年度実績 令和7年度実績

東部市民センター開館40周年記念

市民センターの講座（一般）

音楽・文化祭

映画観賞会
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開催数 延参加者数 開催数 延参加者数

浪岡中央 1 1,505 1 1,503

1 130 1 140

2 450 2 380

1 120 1 300

2 41 1 62

1 120 1 100

0 0 0 0

1 60 1 62

1 145 1 152

0 0 1 0

1 114 1 101

3 56 2 44

14 2,741 13 2,844

（６）地域力アップ活動

【青森地区】

開催数 延参加者数 開催数 延参加者数

東部 3 35 3 51

大野 3 22 3 24

横内 3 192 3 137

戸山 3 46 3 31

油川 3 30 3 32

古川 3 43 3 37

荒川 3 28 3 40

沖館 3 81 3 83

西部 3 39 3 51

北部 3 40 3 37

30 556 30 523

【浪岡地区】

開催数 延参加者数 開催数 延参加者数

北中野 1 15 2 38

本郷 1 20 0 0

野沢 1 6 1 62

女鹿沢 1 14 1 14

大杉 0 0 0 0

4 55 4 114

地域力アップ講座

合計

令和6年度実績 令和7年度実績

地域力アップ講座

地域力アップ講座

地域力アップ講座

地域力アップ講座

公民館名 事業名

地域力アップ講座

地域力アップ講座

地域力アップ講座

地域力アップ講座

合計

地域力アップ講座

大杉
公民館まつり

地域づくり活動

合計

　市民センター・公民館等において、各館職員が生涯学習推進員と協力して地域の現状を踏まえた講座等を
実施することにより、現代的・社会的課題に対応した学習や郷土への愛着を深める学習などを行う場を提供
します。

センター名 事業名
令和6年度実績 令和7年度実績

地域力アップ講座

地域力アップ講座

地域力アップ講座

地域力アップ講座

地域力アップ講座

野沢

公民館まつり

三者合同(高齢者・青少年・婦人)(H21～)

地域振興事業

女鹿沢
公民館まつり

地域づくり活動

令和7年度実績

公民館まつり

北中野
公民館まつり

地域づくり活動

令和6年度実績

本郷
公民館まつり

地域づくり活動

【浪岡地区】

公民館名 事業名
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（７）分館活動

講座数 延回数 受講決定数 延参加者数 講座数 延回数 受講決定数 延参加者数

中央 分館講座 73 73 716 716 112 112 955 955

73 73 716 716 112 112 955 955

（８）プラネタリウム

講座数 延回数 受講決定数 延参加者数 講座数 延回数 受講決定数 延参加者数

一般投影番組 24 215 2,483 2,483 24 201 2,439 2,439

特別番組 2 7 273 273 3 15 462 462

団体観覧番組 5 87 2,891 2,891 5 77 2,606 2,606

31 309 5,647 5,647 32 293 5,507 5,507

（９）視聴覚教育

講座数 延回数 受講決定数 延参加者数 講座数 延回数 受講決定数 延参加者数

中央 16ミリ映写機操作技術講習会 1 1 7 7 1 1 7 7

1 1 7 7 1 1 7 7合計

合計

　１６ミリ映写機操作技術を習得してもらうことにより、視聴覚ライブラリー所有の映写機・フィルムの利用
を促進し、学習活動の向上効果を図ります。

センター名 事業名
令和6年度実績 令和7年度実績

中央

　地域における生涯学習の推進・文化活動の振興のため、子どもから高齢者まで幅広い年代を対象とした
講座・教室等の事業を展開することで、地域住民の連携強化・知識や技術の向上を図ります。

センター名 事業名
令和6年度実績 令和7年度実績

合計

　星空を見上げる疑似体験をすることにより、天文・宇宙に対する興味や関心を持たせ、それらについて知識
を広げられるようにします。

センター名 事業名
令和6年度実績 令和7年度実績
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