
【会場】合浦公園

2025年

プログラム

木登り体験

棒パンづくり

ライフセーブ体験

10:00～15:00（入退場自由）

アソビバ！は
子どもたちが

さまざまなこ
と

に挑戦できる
体験の場所！

工作・料理・
自然体験・ス

ポーツ・学び
の

ワークショッ
プなど、日常

では味わえな
い

わくわくをぎ
ゅっと詰め込

みました。

体験を通じて
、「できた！」

という

小さな自信を
積み重ね、子

どもたち

の成長を応援
します。

アソビバ！アソビバ！

主に小学生（就学前のお子さんの参加の場合は保護者の同伴が必須です。）

会場は合浦公園西側入口から入ってすぐの孔雀
舎や蒸気機関車が設置されているあたりです。
「ASOBIBA」のノボリが目印！！

会場は合浦公園西側入口から入ってすぐの孔雀
舎や蒸気機関車が設置されているあたりです。
「ASOBIBA」のノボリが目印！！

ペットボトルに水と空気を入れて発射！科学
の仕組みを学びながら迫力満点のロケット飛
ばし体験。

大きな段ボールを使って思い思いの作品づく
り。自由な発想でお家や乗り物など好きなも
のを作ってみよう。

細いベルト状のロープを歩いてバランスチャ
レンジ！集中力と体幹を楽しく鍛えよう。

木の実や布、紙を使って好きなものを自由に
工作！小さな子も安心して楽しめます。

ロープを使って安全に木登り！自然の中で体
を動かし、普段できない体験にチャレンジ。

生地を棒に巻いて炭火で焼くアウトドアクッ
キング。自分で焼くパンの味は格別です！

運営事務局（NPO法人プラットフォームあおもり）
017-763-5522 info@platform-aomori.org
https://platform-aomori.org

水辺での安全を学ぶ体験プログラム。救助道
具を使ったり、正しい助け方を楽しく学ぼう。

https://platform-aomori.org/asobiba_summer
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青森市交流・体験型遊びの環境創出モデル事業

対象
無料（事前登録が必要なプログラムもございます。あらかじめご了承ください。）参加費

8月16日　・17日

未来をつく
る体験は

　　　いま
しかできな

い！

アソビバ！アソビバ！

未来をつく
る体験は

　　　いま
しかできな

い！

アソビバ！アソビバ！

秋の陣 冬の陣in リンクステーションヒルズ雲谷（モヤヒルズ）
10月 18日（土）13:00～／10月19日（土）～12:00
星空観察／焼き芋・棒パン
燻製づくり／おもしろ楽器作り／丸太のこぎり競争
キャンプファイア／ナイトハイク／テント泊

タイヤチューブそり遊び／雪像づくり／ライフセーブ体験
焼き芋・棒パンづくり／「雪上サッカーアイス」づくり
雪合戦／雪上宝探し／ドローン操作体験

1月 31日（土）・2月1日（日）　１０：００～１５：００
in 青森中央学院大学（学術交流会館横サブグラウンド）

秋の陣・冬の陣
もあるよ！

お問い合わせ先

未来をつくる
体験は

　　　いまし
かできない！

アソビバ！エリアアソビバ！エリア

数制限あり

数制限あり 数制限あり

数制限あり

ASOBIBA（アソビバ！）への参加は事前申し込みをおすすめします。
当日受付も可能ですが、受付の混雑が予想されます。右記の二次元
コードおよびURLからお申し込みください。
            のプログラムは参加人数に限りがあります。数制限あり


