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教育委員会事務局学校給食課 
 

「学校給食元気モリモリウィーク」について 

 

１ 学校給食元気モリモリウィーク 

学校給食は、児童及び生徒の心身の健全な発達に資するものであり、かつ児童及び生徒の

食に関する正しい理解と適切な判断力を養う上で重要な役割を果たすものである。 

このことから、教育委員会では、学校給食で適切な栄養を摂取し、健康の保持増進を図る

とともに、より給食を楽しみにしてもらえるよう、昨年８月から長期休業明けの概ね一週間

を「学校給食元気モリモリウィーク」とし、毎年小学６年生を対象として実施している給食

の献立に関するアンケート結果を参考に、児童及び生徒に人気のある献立やデザートを提供

している。 

 

２ 実施期間 

 令和７年８月２５日（月）から８月２９日（金）までの５日間 

 ※ゆるやかスタート・ウィークと同じ期間 

 

３ 周知ポスター 


