
あすかプラン

青森市老人クラブ連合会が、 に行う、

のことです。

「あすかプラン」とは？

青森市老人クラブ連合会
青森駅前庁舎内４F

TEL：017₋723₋7285
FAX：017-723-7291
平日９:00～16:00 ※お盆・年末年始は除く

※上記の内容は予告なく変更する場合がありますので、ご了承ください。

AS
CA

Aomori Senior Club Association

青森市老人クラブ連合会

「あすかプラン」のご利用を希望するかたへ

原則、日常的にごみ出しが困難な６５歳以上の単身高齢者又は高齢者世帯が

対象ですが、利用できるかどうかについては、下記、青森市老人クラブ連合会へ

お問合せ下さい。

「あすかプラン」の活動を希望するかた
又は興味のあるかたへ

令和７年度から、利用者負担のないごみ出し支援をおこなった老人クラブの会員に、
「インセンティブ（励み）」として、青森市の「ボランティアポイント」を付与する
ことができるようになりました。

令和7年度から
一部運営を
変更しました

➀青森市老人クラブ連合会に所属する単位老人クラブ会員のかた

ボランティアポイントの付与には事前の登録が必要ですので、
詳しくは、所属する老人クラブ又は下記、青森市老人クラブ連合会へ
お問合せ下さい。

上記➀以外のかた

上記➀以外のかたでもご興味のあるかたは、お気軽に下記、
青森市老人クラブ連合会へご相談ください。


