
令和 7年度 第 12回青森市子ども会議 

 

１ 日  時  令和 7年 12月 21日（日）9時 30分～12時 30分 

２ 場  所  青森市総合福祉センター2階 集会室 

３ 出 席 者  子ども会議委員 13名、子どもサポーター1名、ファシリテーター1名、事務局 2名 

４ 活動内容  （1）青森市子ども会議フォーラムの振り返り 

        （2）グループ活動 

（3）子どもの権利トークイベントに向けて 

５ 開催概要 

   2月 7日（土）に開催予定の子どもの権利トークイベントに向けた準備を始めました。 

 

青森市子ども会議フォーラムの振り返り 

   11 月 16 日（日）に開催した子ども会議フォーラム

2025 について、ファシリテーターの先生に進行してい

ただき、振り返りを行いました。 

 初めに、当日の様子を振り返るため、フォーラムの写

真をまとめたスライドショーを視聴し、その後、来場者

アンケートの結果を共有しました。アンケートの回収

率は 85％で、「子どもたちのあいさつや発表がよかっ

た」、「自ら調べ、考える姿勢がすばらしい」など、発表

に対する肯定的な意見が多く寄せられました。他にも、

今後の活動に向けたアドバイスもいただきました。 

 次に、ワークシートを使って、「フォーラム開催にあ

たり学んだこと」「頑張ったこと」「考えたこと」「今後

のアイデア」「来年度の子ども会議委員に伝えたいこ

と」などについて各自が記入しました。その後、グループごとにワークシートの内容を付せんにまと

めて発表し、意見交換を行いました。 

振り返りを通して、みんなで意見や気づきを共有することができ、来年度、より良いフォーラムの

開催に向けて整理する機会となりました。今後の活動に活かしていきたいと思います。 

 

グループ活動 

＜Let’s go! Town make＞  

観光マップの作成について活動を行いました。前回までの会議で、マップに掲載する場所や項目

を決定していたので、役割分担をしながら各項目の詳細について考えました。「青森駅周辺の駐車場・

駐輪場」について、駐車台数や駐車料金を調べながら整理し、「青森駅と新青森駅のお土産屋さん」

については、8月に実施した調査結果をもとに、おすすめポイントをまとめました。また、おすすめ

の観光スポットについては、施設の概要や営業時間、交通アクセスなどを調べ、情報の書き出しを行



いました。 

全ての項目を記入することができたので、次回は、作成した観光マップを確認しながら修正作業

を行い、完成させたいと思います。 

    

＜青森ライト ～権利で青森の明るい未来へ～＞ 

 今年度、これまで子どもの権利普及のために取り組んできた活動の成果の振り返りと、実施に向け

た確認を行いました。市営バスで子どもの権利を PRするための車内外の掲示物について、委員が追

加で提出した案も含めて改めてデザインを確認しました。また、意見 BOXのデザインについて、委員

が考えた 3 つの案のイメージを事務局が作成してくれたので、みんなで確認しました。話合いの結

果、どれも捨てがたいので、全部活用したいということになりました。最後に、編集した 3つの子ど

もの権利相談センターの紹介動画を確認したところ、字幕の色を話す人によって変えたい、「青森ラ

イト」のロゴを統一したいなどの意見があったので、反映して仕上げたいと思います。 

 

子どもの権利トークイベントに向けて 

 去年のトークイベントの内容と当日のスケジュ

ールを確認し、宿題として出していた「今年度取り

組みたいこと」の意見を共有した後、高校生委員の

進行のもと、当日の実施内容について話し合いまし

た。 

 はじめに、アイスブレイクについて話し合いまし

た。4 つの選択肢の中から、子ども会議委員が希望

するもの 2つに手をあげてもらい、票数の多いものから「煮干しラーメンを作ろう」と「頭を使う！

サイコロゲーム」の 2つを実施することに決めました。 

次に、トークゲームの形式について話し合いました。3つの選択肢の中から、子ども会議委員が希

望するもの 2つに手をあげてもらい、票数の多いものから「ディスカッション」と「子どもの権利条

約カードゲーム」の 2つを実施することに決めました。 

続いて、お楽しみコーナーについて話し合いました。8つの選択肢の中から、子ども会議委員が希

望するもの 2つに手をあげてもらい、票数の多いものから「けんりはかせを探せ」「スノードームづ

くり」「紙コップもぐらたたき」の 3つを実施することに決めました。また、今年度、青森ライトグ

ループで作成することとしている「意見 BOX」についても設置することにしました。 

その後、イベント周知用チラシのデザイン作成、アイスブレイクのシナリオや準備物の検討、トー

クゲームのテーマや進行内容の検討、お楽しみコーナーの準備物の検討について、4グループに分か

れて作業を進めました。チラシのデザイン作成グループでは、事務局が作成した案を参考にしなが

ら、デザインのベースを決め、色やフォントを選んだり、トークゲームやお楽しみコーナーの説明文

の作成を行いました。また、他のイベント内容の検討・準備を行う 3つのグループでは、シナリオの

作成、トークテーマの検討、当日使用する物品の整理など、役割分担をしながら準備を進めました。 

 

 次回は、トークイベントに向けた準備とリハーサルを行います。 


