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青森市ボランティアセンター
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【概要】

青森市社会福祉協議会では、より多くの市民のみなさんが気軽にボランティア活動に参加できるように青森市ボランティ

アセンターを開設しています。

ボランティアセンターでは、ボランティア活動をしたい方とボランティア活動をして欲しい方をつなぐ橋渡しをおこなってい

ます。また、ボランティア・市民活動を広く推進するため様々な取り組みを行っています。

【ボランティアセンターの役割】

▷ ボランティアに関する情報の収集・提供

▷ ボランティアに関する相談・登録・紹介

▷ ボランティアに関する広報・啓発活動

▷ ボランティアに対する支援活動

▷ ボランティア団体、支援機関とのネットワーク構築の推進

【利用案内】

登録団体・個人に対し、打合せ会や個人ボランティアの方々が交流できるスペースとして、しあわせプラザ1階 ボランティ

アセンターを無料で提供しています。

また、資料作成やインターネット検索、体験ボランティアの申し込みができるパソコンを設置しています。



ボランティア関連事業
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⑴青森市ボランティア活動推進協議会の設置

⑵ボランティア基金

⑶ふくしねぶた

⑷屋根の雪下ろし奉仕活動

”豪雪の街、青森市“ に住んでいる私達の冬の生活は大変厳しいものであり、特にひとり暮らしの高齢者、障がい者や母

子家庭の方々にとって屋根の雪下ろしは大変困難な作業です。

このような方々の支障を軽減し、快適に過ごして欲しいという願いから在宅福祉サービスの一環として積雪量1m以上に

なった際、ボランティア団体の協力を得て、実施しています。

⑸ボランティア活動助成事業

⑹福祉の雪対策事業

高齢者及び障がい者等の冬期間における除排雪（間口除雪・屋根の雪下ろし）を通じて、当該世帯の在宅生活の安定を

図るとともに、ボランティアの育成とボランティアに参加しやすい環境づくりを推進し、地域社会を基盤とした住民参加型福

祉の活性化を図ることを目的として実施しています。

⑺ボランティア育成

⑻ボランティアアドバイザー育成

⑼体験ボランティア

⑽ボランティア活動推進校事業

小学校、中学校、高等学校等の児童・生徒を対象にして、社会福祉への関心や理解を深めるとともに、地域での具体的

な体験活動を通して、思いやりのこころを育み、お互いに連帯し助け合う力を養い、家庭や地域社会への啓発を図ることを

目的として実施しています。

⑾収集ボランティア活動



令和6年度 冬期間のボランティア活動実績
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【令和7年1月13日 屋根の雪下ろし奉仕活動】

市社協職員、町会役員で2件屋根の雪下ろし奉仕活動を実施しました。

【令和7年1月19日 屋根の雪下ろし、家の周りの除雪活動】

青森県土地家屋調査士会青森支部様と個人ボランティアさんのご協力で高齢者世帯の屋根の雪下ろし、家の周りの除

雪活動を実施しました。



令和6年度 冬期間のボランティア活動実績
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【令和7年1月25日 除雪奉仕活動】

ボランティア推進校として活動している青森市立浦町中学校の生徒さんの皆さんと個人ボランティアさん、毎年活動して

いただいているボランティア団体AMEんVO様、三菱電機ビルソリューションズ様による除雪奉仕活動を実施しました。

この日は、勝田奥野地区社会福祉協議会の対象3件の除雪奉仕活動が行われ、参加いただいた除雪ボランティアの皆さ

まのご協力により無事に終了しました。

【令和7年1月29日 高齢者世帯除雪奉仕活動】

青森市立新城中学校の生徒さんによる高齢者世帯除雪奉仕活動を実施しました。高齢者の方にとって大変な作業となる

家の周りの雪を崩し、除雪しました。重い雪も若い力で軽快に運んでいました。



令和6年度 冬期間のボランティア活動実績
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【令和7年2月2日 除雪奉仕活動】

青森市立佃中学校の生徒さんと株式会社プロクレアホールディングス野球部の皆さま、個人ボランティアの方による除雪

奉仕活動が実施されました。今回は、学区となる佃地区社会福祉協議会と浜館地区社会福祉協議会の対象高齢者世帯5

件の除雪活動が行われました。


