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令和６年度青森県地震・津波避難訓練等について 

 

１ 目的 

  青森県地域防災計画（地震・津波災害対策編）の規定に基づき、地震・津波災害時における

応急対策を迅速かつ円滑に実施するため、防災関係機関と住民との間における連絡体制を確立

するとともに、防災体制の強化と住民の防災意識の高揚を図る。 

 

２ 実施期間 

  令和6年11月5日（火）から24日（日）「あおもり防災ウィーク」と位置付け 

同期間に全県で訓練や防災意識啓発の取組を実施  

 

３ 県の実施計画及び本市の対応について    

県の実施計画 
本市の対応 

主要訓練項目 実施日・時間 

 

 

身体保護訓練 

（シェイクアウト訓練） 

 

 

11月15日（金）9:00～ 

◯11月13日（水） 

合浦小学校における地震・津波想定でのシ

ェイクアウト訓練 

◯11月15日（金）9:00 

市役所本庁舎ほか市所管施設において一斉

に実施 

情報伝達訓練 11月15日（金）9:00～ 左記時間に危機管理課が対応  

 

 

 

 

津波避難訓練及び 

市町村等独自の取組・訓練 

 

 

 

 

11月 5日（火）～ 

24日（日） 

◯11月12日（火） 

・浦町中学校において実施予定の「学校安全総

合支援事業」と連携 

・避難所運営訓練を実施 

・参加団：浦町中学校区の住民、浦町中学校 

生徒、堤小学校・浦町小学校・ 

橋本小学校・莨町小学校児童ほか 

◯11月13日（水） 

合浦小学校における地震・津波想定での避

難訓練 
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＜当日の訓練の様子＞ 

 

合浦小学校でのシェイクアウト訓練の様子        避難する合浦小学校の児童の皆さん 

     

 

 

   浦町中学校での避難所運営訓練の様子      要配慮者スペースを設営する児童・生徒 

     

 

 

    シェイクアウト訓練を実施する西市長      本庁舎でのシェイクアウト訓練の様子 

    


