
青森市における食育・地産地消の取組内容 

 

課 名 青森市農林水産部農業振興センター 

取 組 の 名 称 ふれあい農園における農作業体験及び加工体験講座の開催 

実 施 時 期 下記のとおり 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☒  ☑  ☐  ☐  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 市民農園の活用（5～11月） 

農作業体験を通じて食への関心を高めるため、野菜等が栽培できる市民農園を貸し出

しました。 

令和 6年度延べ利用者数（6 月を除く） 

  4,008人 

２ 収穫体験農園（7～10月） 

食への関心を高めるため野菜の収穫体験を行いました。 

（カシス、馬鈴薯、大根、さつまいも） 

  689名 

３ 加工体験講座の開催 

農作物加工品の開発を通じて食への関心を高めるため、次の講座を行いました。 

7/6,7   カシスの収穫とジャムづくり 18名 

7/28     じゃがいもの収穫とポテトピザづくり 10名 

8/31    笹餅づくり 10名 

9/29     さつまいもの収穫とスイートポテトづくり 11名 

10/27   シフォンケーキづくり 8名 

11/23  新そば打ち 9名 

[以下予定している講座] 

2/23   味噌づくり 20名募集 

 

 


