
【お問合せ先】青森市保健所健康づくり推進課 017-718-2918  
 青森市健康福祉課(浪岡庁舎) 0172-62-1114

次の書類を検診窓口へ提示することで、自己負担額が無料になります。
該当する年齢区分の確認書類をご用意ください。

『市民税非課税世帯』の方へ
青森市がん検診等受診料免除のご案内

青森市がん検診等受診料免除チケットの申請方法
【重要】申請の手続きが必要なかたは、必ず世帯全員の市民税の申告をしてください。

 世帯全員の課税状況が確認できないと免除手続きができません。

提出書類に不備がある場合、免除チケットを送付できません。

※申請書は市ホームページからダウンロードできるほか、各市民センター、各支所・情報コーナー、

国保医療年金課（駅前庁舎）に設置しています。

６４歳以下のかた

青森市がん検診等

受診料免除チケット

申請が必要です。

６５歳～６９歳のかた

下記①～④のいずれか１つをご用意ください。

①令和８年度介護保険料額決定通知書

（保険料段階第１～３段階）

②令和８年度介護保険料納入通知書

（保険料段階第１～３段階）

③介護保険限度額認定証

（有効期限 令和９年７月３１日）

④青森市がん検診等受診料免除チケット

（申請が必要です）

①～③は今年度の通知書等が交付される

までは前年度の通知書等で確認します。

７０歳以上のかた
誕生日の翌月から、または１日が
誕生日のかたは当月がら対象

年齢を確認できるマイナ保険証や資格確認書等

（年齢確認のみで無料となります）

後期高齢者医療制度
対象者のかた

介護保険の書類の提示や免除チケット等

の申請手続きは不要です。

窓口での申請

申請場所：健康づくり推進課（元気プラザ）窓口

健康福祉課（浪岡庁舎）窓口

必要な物：本人が確認できる身分証明書（代理申請の

 場合、受診者本人と代理申請者の身分証明書

 が必要です。）

・申請書に必要事項を記入し提出。世帯全員の課税状況

を確認後、チケットを即日交付します。

郵送での申請

・次の書類を健康づくり推進課まで郵送。受理後、５営業日

程度で免除チケットを送付します。

① 必要事項を記入した申請書

② 受診者の身分証明書の写し

（マイナ保険証・運転免許証等）

③ １１０円切手を貼付した返信用封筒

郵送先：青森市健康づくり推進課検診受付担当

（〒030-0962 青森市佃2-19-3）
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