
 

【問合せ】青森市市民部人権男女共同参画課 担当：主事 小林、主幹 綿谷 

TEL：017-734-2296 FAX：017-734-5765 

令和 7年 9月 30 日 

青森市市民部人権男女共同参画課長 

令和7年度青森市男女共同参画推進月間記念イベントを開催します！ 

 

青森市では、毎年 10 月を男女共同参画推進月間として、重点的に普及活動を行っています。 

このたび、令和 7年度男女共同参画推進月間記念イベントを開催しますので、取材・報道を 

お願いします。 

 

 

日時 

令和 7年 10 月 4日（土）午後 1時 30 分～3時 40 分 

 

場所 

青森市男女共同参画プラザ「カダール」 AV 多機能ホール 

 

次第 

(1) 「男女共同参画都市」青森宣言朗読 

(2) 青森市男女共同参画推進表彰 表彰式 

   青森市の男女共同参画の推進に貢献しているかたや事業者を表彰し、その取組を周知 

することで、男女共同参画意識の醸成及び男女共同参画に関する取組を推進します。 

【受賞者】 個人及び団体の部  小山内
お さ な い

 世喜子
せ き こ

 様 

         事業者の部     株式会社東京堂青森支店 様 

(3)君島十和子トークショー 

『アンチエイジングからアクティブエイジングへ ～いつだって自分に正直に～ 』  

スキンケアブランドを立ち上げ、実業家として活躍する一方で、家族との関係も大切に 

してきた君島十和子（きみじま とわこ）さん（FTC クリエイティブディレクター・美容

家）をお迎えし、ご自身のこれまでの経験をもとに「仕事と家庭の両立」や「自分らしい生

き方」について語っていただきます。 

 

※君島十和子トークショーの内容については、別添資料参照のほか、 

青森市男女共同参画プラザ「カダール」（電話 017-776-8800）へお問い合わせください。 

  






