
油川市民センター講座 

～ママといっしょに 

バレエストレッチ～ 
 

5/9・16(土)10：00～12：00 全 2 回 

2 階  ホール 

対象  4～9 歳(小学 3 年まで)の児童と母 

料金  無料 

準備物 ソックス、汗拭きタオル､ 

水分補給用飲料 

※動きやすい服装でお越しください。 

講師  新貝
しんかい

 真紀子
ま き こ

 先生 

 

お申込み：先着順 来館・電話で受付けます 

4 月 9 日(木)９:00～ (10 組 20 人募集) 

TEL017-788-1201(油川市民センター) 

 

 



油川市民センター講座 

やさしい着付け教室 
5 月 21･28 日､ 

6 月 4 日･11 日･18 日（全て木曜日） 

10:00～12:00 全 5 回 

２階  和風学習室(A)･(B) 

料金  無料 

準備物 着物一式（浴衣も可） 
薄手のタオル 2 枚（補正用）､ 

腰紐､帯用の仮紐もご用意下さい。 

講師  吉尾
よしお

 てい子先生 

お申込み：先着順 来館・電話で受付けます 

4 月 21 日(火)９:00～ (15 人募集) 

ＴEL017-788-1201(油川市民センター) 


