
 

【問合せ】青森市総務部危機管理課 担当：課長 山口、主幹 伊藤 

TEL：017-734-5059 FAX：017-734-5061 

令和 7年 10 月 3日 

青森市総務部危機管理課長 

令和7年度医療的ケア児実動避難訓練を実施します 

 

青森市では、昨年度から市内にお住いの医療的ケア児とそのご家族を対象に、災害時等を想定

して実動避難訓練を実施しています。 

  本訓練では、実際に自宅から避難施設に避難していただくほか、災害時の避難所環境を想定

し、避難施設において人工呼吸器や吸引機等の医療機器を使用してみるなど、災害時等におい

て、医療的ケアを必要とする子どもたちが安全に避難できるよう訓練を実施するものとなってい

ますので、取材・報道をお願いします。 

 

＜昨年度の訓練の様子＞ 

 

 

日時 

令和 7年 10 月 11 日（土）午前 10時 00 分～11 時 30 分 

 

場所 

青森三菱電機機器販売株式会社青森支店（青森市篠田三丁目 1-4） 

 

参加者 

市内にお住まいの医療的ケア児 3名とそのご家族及び関係機関 

 

その他 

当日は、医療的ケア児の体調等を最優先に訓練を実施することから、一部取材等を制限させて

いただく場合がありますが、あらかじめご了承ください。 

なお、取材は青森三菱電機機器販売株式会社青森支店に到着後からとなりますので、ご自宅へ

の取材はご遠慮くださるようお願いします。 

 

 



令和７年１０月３日 

総務部危機管理課 

令和７年度医療的ケア児実動避難訓練の実施について 

 

実施日時：令和７年１０月１１日（土）１０：００～１１：３０ 

実施場所：青森三菱電機機器販売株式会社（青森市篠田３丁目１－４） 

訓練想定：台風による電力設備被害のため市内にて大規模停電が発生 

     長時間の停電により自宅での医療的ケアが困難 

     一時的に電力を確保できる施設に避難が必要 

参 加 者：医療的ケア児３名及びそのご家族（３世帯参加） 

      Ａさん（５歳 保育園） 

      Ｂさん（６歳 小学校１年生） 

      Ｃさん（８歳 小学校２年生） 

訓練要領：（１）訓練開始 

８時００分  市内において大規模停電が発生 

９時３０分  避難検討、事前準備開始 

１０時００分  復旧しないため避難開始 

（２）停電発生に伴う避難行動 

①事前準備 

・非常用持出品（医療機器･食料･生活必需品等）準備 

・家族の健康状態確認（お子さん、親御さんともに確認） 

・避難場所（青森三菱電機機器販売株式会社）に避難開始 

②避難 

（３）青森三菱電機機器販売株式会社到着後の行動 

①１階において受付 

②担当者が２階受入場所(会議室)に誘導※エレベーター有 

③受入場所にて医療機器等の設置及び居住スペースの確認等 

 

青森三菱電機機器販売株式会社について 

・令和６年６月に青森支店の新社屋が竣工 

（青森市篠田３丁目１－４） 

・太陽光パネルによる再生可能エネルギー 

発電設備及び蓄電設備が設置されており、 

停電時等においても電力供給が可能 

・令和７年３月２６日、災害時等において 

医療的ケア児等の電源が必要な避難者を 

一時的に受け入れる施設として、本市と 

災害時応援協定を締結 
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