
 

【問合せ】青森市こども未来部こども・若者政策課 担当：主査 堀川、主幹 細田 

TEL：017-734-5320 FAX：017-763-5678 

令和 8年 1月 26日 

青森市こども未来部こども・若者政策課長 

交流・体験型遊び場（アソビバ！冬の陣）を開催します 

 

市では、今年度、就学前の子どもから小学生までを対象に外遊びを基本とし、都市公園等の既

存の地域資源を遊び場として活用しながら、子ども同士や保護者同士が交流し、子どもが遊びを

通じて様々な体験ができる交流・体験型の遊び場の設置をモデル事業として夏、秋、冬の季節ご

とに１回ずつ実施しています。 

このたび、今年度最後となります「アソビバ！冬の陣」を下記のとおり開催しますので、取

材・報道をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲「アソビバ！夏の陣」の様子        ▲「アソビバ！秋の陣」の様子 

 

日時 

令和 8年 1月 31日（土）・2月 1日（日） 

午前 10時 00分～午後 3時 00分 ※入退場自由 

 

場所 

青森中央学院大学 サブグラウンド・7号館 

（青森市大字横内字神田 12-1） 

 

プログラム（遊びの内容） 

①ボディペイント ②雪上アイス作り ③タイルアート 

④ドローン体験（2月 1日のみ実施） ⑤ゆきだるまコンテスト ⑥スノーハイク 

⑦雪像作り ⑧クラフト遊び 

 

※上記のほか、雪遊びエリア（サブグラウンド）では、ソリ等遊具を持ち込み、自由に雪遊び

ができます。 
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運営事務局（NPO法人プラットフォームあおもり）
017-763-5522 info@platform-aomori.org
https://platform-aomori.org

問合せ
【主催】青森市　【実施】NPO法人プラットフォームあおもり

アソビバ！は
子どもたちが

さまざまなこ
と

に挑戦できる
体験の場所！

冬ならではの
工作・自然体

験・アート等
の

ワークショッ
プなど、日常

では味わえな
い

わくわくをぎ
ゅっと詰め込

みました。

体験を通じて「
できた！」とい

う小さな

自信を積み重
ね、子どもた

ちの成長

を応援します
。
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数制限あり

数制限あり

水で消せる特殊クレヨンで、ボディペイントや
お絵かきを楽しもう。

カラフルなタイルを組み合わせて、アート作品を
制作します。

屋内で小型ドローンの操縦体験。初めてでも安
心して楽しめます。

雪と塩を使った実験で、自分だけのオリジナル
アイスを作ります。

キットパス(ボディペイント)

雪上アイス作り

タイルアート

ドローン体験(2/1 のみ )

真っ白な雪で自由に作品づくり。動物やキャラク
ターなど、思い思いの雪像を作ってみよう！

雪景色の中をゆったりと散策。冬ならではの景色を
楽しみながら歩きましょう。

オリジナルのゆきだるまを作って競おう！大きさや
デザインは自由です。

ゆきだるまコンテスト

スノーハイク

雪像づくり

身近な材料を使った工作体験。世界に一つだけの作
品を作ろう。

クラフト遊び

雪遊びエリアではソリなど遊具を持ち込んで自由に雪遊びを楽しめます。雪遊びエリアではソリなど遊具を持ち込んで自由に雪遊びを楽しめます。
各自スノーウェアなど寒さ対策をした上でご参加ください。また、動き回って遊ぶこ
とで汗をかくこともありますので、汗対策のご用意もご検討ください。
吹雪・暴風・大雨などの荒天時は、屋内プログラムのみの実施、または屋外プログラ
ムの内容を変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

各自スノーウェアなど寒さ対策をした上でご参加ください。また、動き回って遊ぶこ
とで汗をかくこともありますので、汗対策のご用意もご検討ください。
吹雪・暴風・大雨などの荒天時は、屋内プログラムのみの実施、または屋外プログラ
ムの内容を変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

青森市交流・体験型遊びの環境創出モデル事業

https://platform-aomori.org/asobiba_winter

　　　　のプログラムは参加人数に限りがありますので、事前申込
をおすすめします（申込受付は12/25～）。当日受付も可能ですが、
先着順で定員に達し次第、受付を終了いたします。また、事前申込
は混雑緩和のため、午前の部・午後の部を設けて受付します。
右記の二次元コードおよびURLからお申し込みください。

数制限あり

2026年

10:00～15:00（入退場自由）

主に小学生（就学前のお子さんの参加の場合は保護者の同伴が必須です。）対象
無料（事前登録が必要なプログラムもございます。あらかじめご了承ください。）
※当日の内容については、天候や積雪状況等により変更となる場合があります。

参加費

1月31日　・2月1日
青森中央学院大学　サブグラウンド・７号館
青森市横内神田１２-１

会 場


