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１，ちゅっぴぃふぁ～むサークルについて

孤立・孤独の軽減

健康増進

地域活性化

地域交流

定住促進 異文化理解



２，事業概要

青森市の合浦にある青森市スポーツセンター（旧みちぎん
ドリームスタジアム）において、コミュニティガーデンで
園芸活動を行い、学生や留学生・地域の方で世代間交流の
場を創出する。
コミュニティガーデンを周知することと、継続していく

ために、小中学生に参加してもらえることを想定して園芸
活動を行う。
よって、世代間の理解や留学生の存在で、異文化理解も

期待できる。



３，令和４年の活動紹介
横内地区にある「コミュニティファーム横内」で地域の方と交流し
ながら野菜などを育てました。地域の方がそれぞれの家庭の作り方
で漬物を作り持ち帰る試食会に使うため、学生と地域の方々が協力
し、赤カブ、大根、白菜を収穫しました。また、収穫作業の前には
地域に配布する花の寄せ植えも行いました。



４，令和５年の活動紹介

コミュニティファーム横内

地域の方々からアドバイスを聞きなが
らちゅっぴぃふぁ～むサークルのメン
バーで野菜や花を育てました。
育てた野菜は包装して、マックスバ
リュ浜田店で販売させていただきまし
た。

＊こちらはサークル費で収支決算しています。
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