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                  5/29 講座レポート 

 
☆バルーンアート教室 

「金魚ねぶたを作ってみよう」☆ 
 
開催日時：8月 8日(土) 

10：00～12：00 

対  象：一般  

(小学生以上、小 3 

以下保護者同伴） 

人  数：10人 

受 講 料：２００円 

講  師：バルーンアーティスト 

宮本たえこ 

申込方法：広報あおもり７月号掲載 

 

 

☆【東部秋まつり】歌と弦の秋風コンサート☆ 

～音楽でつなぐシ・ア・ワ・セ～ 
 
開催日時 9 月 19 日（土）12：30～15：00 

出  演：＜東部市民センター登録団体＞  

     うたごえサークル / 琴伝流大正琴・若草の会 

     ギターアンサンブル・アンダンテサークル 

賛助出演：青森ベンチャーズ＆しんごと六弦の仲間たち 

会  場：東部市民センター 体育館 

受 講 料：無料 

    ※公共交通機関をご利用ください。 

     内履きを各自でご準備ください。 
 

 

お勧めの講座・イ ベ ン ト の ご 案 内！ （８～９月） 

 

  

         この度、縁があって４月１日より東部市民センターの館長になりました高

畑と申します。私は２年前まで４年間当センターの業務員でした。 

これからは職員みんなで協力して風通しのよい職場を目指し、いつも笑顔を忘れず、謙虚に

を心がけ、地域の方々に愛され安心して利用して頂ける市民センターを目標に職員一同努力し

て参ります。どうぞよろしくお願いいたします。         館長 高畑幸美 

 

 

 

 

                      

発行 青森市東部市民センター 

〒030-0921 青森市原別 3-8-1 

TEL 017-736-6255 

FAX 017-736-6259 東部市民センターだより

 

令和 8年（2026）二つの節目 
 今年、青森市は、「青森市営バス発足 100周年」
と「青森まちづくり 400年」の「節目」の年となっ
ています。市営バスの歴史を振り返り、「のりもの」
がまちの様子を大きく変えたことを学ぶ講座が、青
森市民図書館歴史資料室長の工藤大輔さんを講師
に 70代の男女 5名が参加して開催されました。 
 

市営バス前史---篠原乗合自動車会社 

 初めに、市営バスの創始者と呼ばれる篠原善次郎
が大正 13年に開業した「篠原乗合自動車」につい
て解説がありました。苦労もありましたが篠原善次
郎が経営した乗合自動車では、警察の好意と篠原の
努力で、冬季間であっても 1日の運休もなく営業で
きたということでした。 
 

市営バス運行開始 

 大正 15 年、篠原善次郎が、所有の自動車 6 台、
新規車両購入費（2台分）、車庫建設費用 15,000円
の寄付を申し出ました。これに伴い、市営バスの組
織とルールもできました。開業 2年目には、新路線 
 
 
 

の運行や乗車券の車内販売、乗換券の発行が実現し、
4 か所の停留所でほかの路線に乗り換えができるよ
うにもなりました。 

列車が走り「港」も整備 
 明治 24年、青森駅が開業したことから、江戸時代
に隆盛した浜町・大町から新町へ賑わいが移りまし
た。新町通り隆盛の背景には、青森築港と物資輸送能
力の拡大がありました。また、新町通りには、昭和 8
年青森デパートが開店しました。 
 

まちをつくり、まちを変えた「のりもの」 

 青森市の歴史を見ると「のりもの」の影響で、江戸
時代の中心と今の中心は大きく違っていることが分
かります。交通のインフラが「まちの様子」をすっか
り変えるという講師の話に参加者は聞き入っていま
した。 

 クルーズ船が来る現 

在、「この後どうなる 

かな？」と講師の投 

げかけの言葉で講座 

が終了しました。 

 

 

 

 

 

興味津々に耳を傾ける参加者 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学びがいのある講座を今年度も、たくさん設けました。皆様方の受講をお待ちしています。なお、

開催日時等が変更になる場合もありますので、受講を希望される方は、毎月１回発行される「広報

あおもり」で確認または、東部市民センターにお問い合わせください。 

〈 取材・編集 〉 

青森市中央市民センター1F 

青森市生涯学習推進員室 

TEL 017-734-0164（内線 36） 

東部市民センター担当：須藤、横内 

 

 

青森市生涯学習推進員の須藤、横内、奈良

原、田中です。今年度も「市民センターだより」をとおして、各

市民センターの取組を発信し、市民の皆様の学びをしっかり支援

してまいります。 

編集後記 

番号 講座・イベント等名 開催日 曜日 開催時間 募集人数 募集対象 受講料等

1 キッズ体操教室 7/2,9 木 16：20～17：10 10 人 3～6歳 無料

2 キッズ体操教室 7/2,9 木 17：20～18：10 10 人 小学生 無料

3
青森工業高校ねぶた部の「金魚ねぶたのテーブルラ
ンプ作り」

7/4 土 10：00～13：00 15 人
小学生以

上 1,000円

4 心身ともにリフレッシュ「筋膜リリース＆ストレッチ」① 7/8,15,22 水 19：00～20：30 10 人 18歳以上 無料

5 幸子さんの笹餅づくり【午前の部】 7/11 土 10：00～12：00 12 人 18歳以上 700円

6 幸子さんの笹餅づくり【午後の部】 7/11 土 13：30～15：30 12 人 18歳以上 700円

7 白岩先生の「うたごえ教室」③ 7/13 月 10：00～11：30 20 人 18歳以上 無料

8 初心者のシニアスマホ教室③ 7/13,27 月 10：00～12：00 10 人 60歳以上 無料

9
「ハッピーシナプスサークル」と脳トレエアロビクスに挑
戦！

7/14,28 火 13：00～15：00 10 人 18歳以上 無料

10 食改さんの「健康料理教室」②～糖尿病予防～ 7/15 水 10：00～12：30 12 人 18歳以上 800円

11 東部キッズスクール～ALTと英会話で遊ぼう～ 7/22,29 水 10：00～11：30 20 人
小学1～3
年生 無料

12 バルーンアート教室「金魚ねぶたを作ってみよう」 8/8 土 10：00～12：00 10 人
小3以下は保
護者同伴 200円

13
県立郷土館の民俗講話「津軽・南部・下北のお盆行
事」

8/10 月 10：00～12：00 20 人 18歳以上 無料

14
県立郷土館の移動博物館「化石のレプリカを作ってみ
よう」

8/15 土 10：00～12：00 20 人
小学生以上、
小3以下は保護

者同伴
無料

15 心身ともにリフレッシュ「筋膜リリース＆ストレッチ」② 9/9,16,30 水 19：00～20：30 10 人 18歳以上 無料

16 ピラティスで運動習慣を作ろう！ 9/11,18,25 金 10：00～11：00 5 人 18歳以上 無料

17 白岩先生の「うたごえ教室」④ 9/14 月 10：00～11：30 20 人 18歳以上 無料

18 初心者のシニアスマホ教室④ 9/14,28 月 10：00～12：00 10 人 60歳以上 無料

19 太宰治が暮らした青森 9/15 火 10：00～11：30 20 人 18歳以上 無料

20 食改さんの「健康料理教室」③～ハレの日料理～ 9/16 水 10：00～12：30 12 人 18歳以上 800円

21 【東部秋まつり】歌と弦の秋風コンサート 9/19 土 9：30～15：00 年齢不問 無料

22 青森ハーモニカクラブ　ハーモニカコンサート 10/4 日 1３：00～15：00 年齢不問 無料

23 初心者のシニアスマホ教室⑤ 10/13,26 火月 10：00～12：00 10 人 60歳以上 無料

24 楽しくバランスボール 10/14,21,28 水 19：00～20：30 10 人 18歳以上 無料

25 白岩先生の「うたごえ教室」⑤ 10/19 月 10：00～11：30 20 人 18歳以上 無料

26 誰でも簡単！イスヨガ講座 10/26,11/2,9 月 19：00～20：30 15 人 18歳以上 無料

27
食改さんの「健康料理教室」④～耐熱ポリ袋お手軽料
理～

10/21 水 10：00～12：30 12 人 18歳以上 800円

28
法務局のわかりやすい出前講座～①相続と相続登記
～[午前の部]

10/29 木 10：00～11：30 15 人 18歳以上 無料

29
法務局のわかりやすい出前講座～①相続と相続登記
～[夜の部]

10/29 木 19：00～20：30 15 人 18歳以上 無料

30
法務局のわかりやすい出前講座～②終活と遺言書～
[午前の部]

10/30 金 10：00～11：30 15 人 18歳以上 無料

31
法務局のわかりやすい出前講座～②終活と遺言書～
[夜の部]

10/30 金 19：00～20：30 15 人 18歳以上 無料


