
募集期間 令和７年１１月２５日（火）～１２月２２日（月）

開催日程 令和８年１月１４日（水）～３月６日（金）

会　　場 専修学校　青森ビジネス専門学校（青森市篠田３丁目１-１４）

開催時間 　　　　　　（講習日時は開講日に個別に決定）
1/14のみ　18：30～20：30（開講式・支援制度セミナー）

定　　員 ６名

対　　象 ひとり親家庭の母・父、及び６０歳以下の寡婦

申込方法

　所定の申込書及び確認事項同意書に必要事項をご記入の上、当
連合会、もしくは青森市こども未来部子育て支援課、青森市ひと
り親家庭等就業・自立支援センターまでお申込ください。
（申込書及び確認事項同意書はホームページよりダウンロードい
ただくか、ご連絡いただければ郵送いたします）
　受講の可否は書面にて通知します。

青森会場　
後期

託児付き

問い合わせはコチラから

017-735-4152
青森市中央3丁目20-30 県民福祉プラザ3階

自身の希望や個々の
レベルに合った内容で

ワード　エクセル
パワーポイント他　対応

検定試験は
希望する科目を選択し、

受験可能

受講料は無料です！
（教材費と検定試験の受験料は自己負担）

受講料は無料です！
（教材費と検定試験の受験料は自己負担）

令和７年度ひとり親家庭等就業支援講習会

https://aomori-kenboren.jimdofree.com

公益財団法人

青森県母子寡婦福祉連合会

パソコン

講習会

パソコン
講習会

個別指導

全２０時間


