
日　時

1７日（火)
10:00～11:15

１９日(木)
10:00～11:15

２５日(水)
10:00～11:15

イクジヨシ

※こっこクラブは、子育てクラブあおもり会員の親子の皆様が対象となっております。

LINE公式アカウン
トで情報配信中！

お友達登録
お願いします♪

　和幸保育園地域子育て支援センター

チャイルドマッサージ
教室

（要予約）

　〒030－0806　青森市新町２丁目6－13ポレスター新町プレミアムステージ１階

（平日１０時～1６時）　TEL　090-3371-1924

 ※詳しいお問い合わせ・お申し込みは、お電話にてどうぞ♪

親子ハッピー
ルーム

オープンスペースを使って親子で遊びましょう！

今月は　トラ　の着ぐるみが遊びに来ます！
※一緒に写真撮影ができま～す！

赤ちゃんすくすく
クラブ

手型足型で製作しよう！

～今月は　きのことさんま　だよ～
（毎月お子さんの身長体重を測定し、成長の記録を残していく
講座です）
※各自ウエットティッシュ・はさみ・色ペン・のりをご持参くだ
さい！

親子で簡単なボディマッサージを学び、癒やしのひとときを過
ごしましょう♪
※大きめのバスタオルと水分補給できるものをご持参ください。

１1日(水)
10:00～11:15

さくらクラブ 親子で「ボール遊び」を楽しみましょう♪

室内遊び大作戦！
今月は親子で「果物狩りごっこ」をして楽しみましょう☆

１０日(火)
10:00～11:15

こっこクラブ
（1～2歳）

in　アウガ5階・企画ワーク室３・４

７日(土)
10:00～12:00

みんなが主役！
はじめてのうんどうかい！

(要予約)
※10月1日より受付開始

４日(水)
10:00～11:15

ピクニッククラブ 親子で「運動遊び」を楽しみましょう♪

パパやママと一緒にかけっこやゲーム遊びを
楽しみましょう♪
※詳しくはお電話でお問い合わせください。
※０歳～就園前のお子さんが対象です。

　in　盛運輸サンドーム

和幸保育園　地域子育て支援センター

１１月 の 日 程
みんなで遊びにおいでよ！お友達がたくさん待ってるよ！

　

講座・教室 活　動　内　容


