
青森市民病院 看護局 令和5年. 8・9月号

8・9月の一言 「水分補給はこまめにね!」

15日(金)
プラスワン研修
13:00～17:00

新人の夜勤トレーニング開始

7月に新人の夜勤オリエンテーションを実施しています。
次々、シャドーイングが始まっていると思います。振り
返りシートもありますので、皆で新人を育てていこう!

2年目看護師企画!
令和5年8月4日、青森県看護協会からの依頼で、
県内の高校生15名が1日看護体験に訪れました。
当院の2年目看護師8名は、この日の為に、企画
を考え当日の運営も実施しました。一つのテーマ
を企画する上で自らの《働きかける力》《行動・
実行する力》の成長を実感し、仲間との達成感も
得ることができました。当日参加された高校生の
アンケート結果では、高評価を頂きました。
今回の経験を、今後の看護に活かしていこう。


