
 

 

臨床研究等の情報公開 

研究課題名 検査データの臨床的解釈における標準化 

研究機関 青森市民病院 医療技術局 臨床検査部 

研究内容 

 チーム医療やタスクシフト・シェアの推進に伴い、検査技師には正確な

測定値の提供だけでなく、臨床的意義の解釈と診療側への積極的なフィー

ドバック（アドバイスサービス）が求められている。検査データの解釈手

法は技師個々の経験や自己学習に依存している現状がある。そこで検査部

内で統一されたトレーニング指標を導入することで、解釈プロセスの標準

化を図る。RCPC（Reverse Clinico-pathological Conference）を用いた研

修を実施し、検査技師が根拠に基づいた報告を行える体制を構築する。こ

れにより更なる「検査の質」の保証を目指す。 

実施期間 研究倫理委員会承認日～令和 9年 3月 31日 

対象者 
当院臨床検査部スタッフ 24 名を対象とした（患者さんは対象としていな

い） 

実施方法 

 2026年 5月から RCPC研修会を 2カ月に 1回（年間 6回）開催する。 

 対象は検査部の臨床検査技師全員とした。 

 方式・形式例：各項目毎（生化学、血液、尿、免疫等）のデータの読み

方の説明を行う。その後、個人情報を除いた検査データを提示し総合的な

所見を読み取れる研修を行い、検査医または専門技師が症例の解説を行う。

開催前と途中で職員に対してアンケートを実施し、アンケート結果を集計、

解析して報告する。 

参加撤回の自由 

 職員個人が特定されるような情報の公開は行わない。職員自身がアンケ

ートを本研究に対し利用しないことを申請できる。解析対象になることを

望まない場合、研究対象から外すことができる。また、このことにより不

利益を受けることはない。 

問合せ先 

研究に関するご質問、資料などについての問い合わせは下記にご連絡くだ

さい。 

研究責任者：本田 昌樹 

030-0821 青森市勝田 1-14-20 

青森市民病院 医療技術局 臨床検査部 

TEL：017-734-2171 内線 6012 

E-mail：aomoriyuketu@gmail.com 

 


