
 

 

臨床研究等の情報公開 

研究課題名 
高齢者糖尿病患者の生活支援事例についての報告 

～多職種と協働し、地域包括ケアにつなげた１事例～ 

研究機関 青森市民病院 看護局 

研究内容 

 高齢者糖尿病患者が緊急で入院すると退院後の生活基盤が大きく変更と

なる場合が多い。そこで、多職種でカンファレンスを実施し、地域包括ケ

アに繋げた 1 事例を通し、高齢者糖尿病入院患者に対する生活基盤を整え

た支援を考察する。 

実施期間 研究倫理委員会承認日～令和 8年 3月 31 日 

対象者 
A 氏 70 歳代男性、2 型糖尿病。駐車場で倒れている所を発見され、救急搬

送後入院となる。 

実施方法 

 入院時の看護記録、地域医療連携室での社会資源サービス担当者などの

対応内容・カンファレンス記録などをもとに療養支援での関わりを整理し、

考察する。研究成果は、学会で報告する。患者個人が特定されるような情

報は利用せず、公開もしない。 

参加撤回の自由 

 事例をまとめるにあたり、個人が特定されるような情報は利用せず公開

も行わない。今後、本人より同意を得る予定である。また、一度同意した

場合でも、後で取りやめることが出来ることも説明する予定。 

問合せ先 
青森市民病院 看護局 糖尿病看護認定看護師 井上 和子 

電話 （代表）017-734-2171 PHS 9271 

 


