
 

 

認定番号第 54 号 豊産管理株式会社 

 

所 在 地 青森市浪岡大字徳才子字山本 19 番地 1 初回認定日 平成 30 年 6 月 26 日 

代 表 者 代表取締役 竹谷 佳野 従 業 員 数 48 名 

健康づくり活動 

の主な取組 

・健康診断の実施及び年齢に応じた各種がん検診の受診勧奨に関する 

 取組として、受診費用全額負担や受診時間を就業時間として取り扱う 

 こととしている。 

・要精密検査や治療と判定された者に対して、再検査の受診を呼びかけ 

 その結果報告を求めている。また、特定保健指導を希望する者には 

 就業時間内に受診させている。 

・本社において毎日、午後にラジオ体操を実施している。 

・出退勤時にアルコールチェックを実施している。 

・建物内を禁煙としている。 

・メンタルヘルス不調者に対し、面談等により、フォローを実施している。 

・協会けんぽにおいて、健康宣言をしている。 

 当社は、社員が心身ともに元気に働ける会社を目指して、以下の１～４に 

 取り組みます。 

  １.健康診断の実施 

  ２.特定保健指導の利用 

  ３.再検査・治療の推奨 

  ４.わが社の健康プラン 

   ・時間を決めて、ラジオ体操、散歩、ウオーキングを推奨する。 

   ・感染症対策のワクチン接種の推奨 

   ・生活習慣病に着目した保健指導を利用します。 

・インフルエンザ予防接種費用を助成している。 

・４０歳未満の者（３５歳のものを除く）で、医師が必要でないと認めるときは 

 省略できる検査項目（貧血、肝機能、血中脂質、血糖、心電図）を会社負担で 

 受診させている。 

備 考 ・健康経営優良法人 2025（中小企業法人部門）として認定されている。 

 


