
 

 

認定番号第 119 号 株式会社アール・エー・ビー企画 

 

所 在 地 青森市第二問屋町 3-2-35 初回認定日 令和 4年 7月 5日 

代 表 者 代表取締役 遠田 雄二 従 業 員 数 39 名 

健康づくり活動 

の主な取組 

・社員全員に健診を受けさせている 

（就業時間内、健診費用全額負担）。 

・各種がん検診を就業時間内に実施。費用は全額会社負担。 

・健康情報の回覧やポスターの掲示。 

・社員に QOL 健診を受診させている。 

・精密検査が必要な社員には早めの受診を徹底させている。 

・健康診断及びがん検診の事後の診察や検査に係る費用を全額会社負担。 

・ジムの法人会員となっている。 

・簡単な運動の方法を定期的に発信している。 

・社用車乗車前後のアルコールチェッカーの実施と記録 

・インフルエンザ予防接種の費用負担 

・血圧計の設置 

備 考 ・国の健康経営優良法人 2025 の認定を受けている。 

 


