
 

 

認定番号第 108 号 株式会社ヒロタ 

 

所 在 地 青森市大字野木字野尻 37-691 初回認定日 令和 4年 5月 17 日 

代 表 者 代表取締役 廣田 達功 従 業 員 数 34 名 

健康づくり活動 

の主な取組 

・社員全員に健診を受けさせている。 

・各種がん検診受診勧奨している。また、要再検査者には書面で受診勧奨を 

している。 

・健康診断後の保健指導を就業時間内に会社で受けることができる。 

要再検者には書面で受診勧奨している。 

・社用車乗車前のアルコールチェッカー実施。 

・法人契約している生命保険会社のメンタルサポートサービスを無料で 

利用できる。 

・協会けんぽの健康宣言をしている。 

① 健康診断の実施 

② 社員の生活習慣改善を支援 

③ 検査・治療の推奨 

④ わが社の健康プラン 

〇 健康診断の受診および、検査・治療の推奨を継続します。 

備 考 ・健康経営優良法人 2024～2025（中小規模法人部門）の認定を取得している。 

 


