
事業所番号 サービス種類 事業者名 事業所名称 郵便番号 所在地 電話番号 FAX番号

1 0200100014 介護予防支援 社会福祉法人徳誠福祉会 青森市地域包括支援センターおきだて 038-0004 青森市富田5-18-3 017-761-4580 017-761-4571

2 0200100022 介護予防支援 社会福祉法人みちのく白寿会 青森市地域包括支援センターみちのく 030-0901 青森市港町3-6-3 017-765-0892 017-765-0893

3 0200100030 介護予防支援 社会福祉法人青森市社会福祉協議会 青森市地域包括支援センター浪岡 038-1311 青森市浪岡浪岡字稲村274 0172-69-1117 0172-62-4116

4 0200100048 介護予防支援 社会福祉法人すずかけの里 青森市地域包括支援センターすずかけ 038-0032 青森市里見2-13-1 017-761-7111 017-761-7115

5 0200100055 介護予防支援 医療法人三良会 青森市中央地域包括支援センター 030-0801 青森市新町2-1-8 017-723-9111 017-723-9112

6 0200100063 介護予防支援 社会福祉法人和幸園 青森市東青森地域包括支援センター 030-0947 青森市浜舘6丁目4番地5 017-765-3351 017-765-3352

7 0200100071 介護予防支援 医療法人芙蓉会 青森市南地域包括支援センター 030-0121 青森市妙見3-11-14 017-728-3451 017-728-3452

8 0200100089 介護予防支援 社会福祉法人恵寿福祉会 青森市東部地域包括支援センター 030-0936 青森市矢田前字弥生田47-2 017-726-5288 017-726-9600

9 0200100097 介護予防支援 青森保健生活協同組合 青森市おおの地域包括支援センター 030-0847 青森市東大野2-1-10 017-711-7475 017-711-7329

10 0200100105 介護予防支援 社会福祉法人平元会 青森市地域包括支援センター寿永 030-0151 青森市高田字川瀬187-14 017-739-6711 017-739-6747

11 0200100113 介護予防支援 一般社団法人慈恵会 青森市地域包括支援センターのぎわ 038-0058 青森市羽白字野木和45 017-763-2255 017-787-3088

12 0270103302 介護予防支援 株式会社ベストケア 居宅介護支援事業所さいとうプランサービス 030-0111
青森市大字荒川字柴田105-2　ルミ
エルユウ101号室

070-5017-
0311

017-752-7952

13 0270100050 介護予防支援 社会福祉法人恵寿福祉会 社会福祉法人恵寿福祉会居宅介護支援事業所 030-0918 青森市けやき2丁目1-7 017-757-9225 017-757-9226

14 0270106719 介護予防支援 株式会社みんなの架け橋 居宅介護支援事業所みんなの架け橋 030-0948 青森市虹ヶ丘1丁目7番地12 017-757-9091 017-718-4303

15 0270105646 介護予防支援 株式会社ＨＨＫピース 認知症ケア特化型居宅介護支援事業所メサイア 030-0964 青森市南佃2丁目18番7号 017-752-8765 017-752-8766

16 0270106768 介護予防支援 有限会社メンアットワーク 居宅介護支援事業所あいうえお 030-0855
青森市北金沢1丁目6番12号 コーポ
紫陽花102号

080-3330-
7710

050-3385-
4472

17 0270104797 介護予防支援 合同会社ケアパートナーあおもり 介護相談所　ケアパートナー 038-0031 青森市大字三内字沢部373-32
070-1183-

2620
017-763-0007

18 0270101009 介護予防支援 一般社団法人慈恵会 じけいかい居宅介護支援事業所 030-0111 青森市大字荒川字柴田191番地2 017-752-1189 017-752-1199
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