
令和７年度青森市地域ケア推進会議 議事要旨 

 

１ 開催日時   令和 8年 3月 19日（木）13時～14時 30分 

 

２ 開催場所   しあわせプラザ 2階 研修室 

 

３ 出席者    青森市地域包括支援センター 

         青森市在宅介護支援センター 

         居宅介護支援事業者 

         地域支え合い推進員 

 

４ 会議概要    身寄りのない高齢者等への支援が必要な社会資源（フォーマル、イン 

         フォーマル）の整理、検討を行う。 

     国が示す、身寄りのない高齢者等が抱える課題の例に加え、実際に介 

    護支専門員が対応した法定外業務（シャドーワーク）の場面の以下の計 

    ７つの場面について、情報共有するとともに意見交換を行った。 

① 日常生活に関する支援 

② 財産管理に関する支援 

③ 身元保証に関する支援 

④ 死後事務に関する支援 

⑤ 見守りに関する支援 

⑥ 住居に関する支援 

⑦ 分類不明または①～⑥に属さない支援について 

 

５ 主な意見    ・社会資源リストの充実のために、情報収集できる照会先について 

          ・社会資源リストのレイアウトについて（速さ、確実性、使い勝手） 


