
令和 6年度青森市地域ケア推進会議 議事要旨 

 

１ 開催日時   令和 7年 3月 27 日（木）14時～15時 30 分 

 

２ 開催場所   青森市福祉増進センター 3階 大会議室 

 

３ 出席者    青森市民生委員児童委員協議会 

         社会福祉法人青森市社会福祉協議会 

         （東部）戸山団地地区社会福祉協議会 

         （西部）石江地区社会福祉協議会 

         （北部）後潟地区社会福祉協議会 

         （浪岡）浪岡地区社会福祉協議会 

         青森市老人クラブ連合会 

         青森市シルバー人材センター 

         青森県社会福祉法人経営者協議会 

         青森保健生活協同組合 

         地域活動支援センター 

         たすけあいたい浪岡 

         青森市地域包括支援センター 

         青森県立保健大学教授 

         地域支え合い推進員 

 

４ 会議概要    令和 7 年度から実施する重層的支援体制整備事業について市から報 

         告したほか、高齢者のごみ出し支援をテーマとした報告を市、青森市老 

         人クラブ連合会、青森市シルバー人材センター及び青森県立保健大学 

         からそれぞれ行い、情報共有するとともに意見交換を行った。 

 

５ 主な意見   ・単身高齢者または高齢者世帯のほかにも日常生活にごみ出しが困難

であると思われる世帯がありごみ出し支援を必用としている。 

         ・地域に老人クラブがない地区の方がごみ出し活動に参加したい場合 

          も活動に参加できるようになればよい。 

         ・ごみ出し支援を通じて、人とのつながりや安否確認もできる。 

         ・ごみ出しボランティア活動の参加者を青森全市で募集やニーズ調査 

          をしてはどうか。 

         ・高齢者や支援を必要とする人のために何か手を差し伸べて欲しい。 


