
 

青森市ボランティアポイント制度対象事業・活動メニュー一覧 

 

№ 区分 事業名 活動内容 

1 

高
齢
者
支
援
・介
護
予
防 

こころの縁側づくり事業 高齢者同士や若年者等との交流の場の提供及び運営の補助 

2 ほのぼのコミュニティ 21推進事業 「ほのぼの交流協力員」として行う高齢者世帯等の訪問見守り活動 

3 ひとり暮らし高齢者給食サービス事業 
高齢者の仲間づくりや生きがいづくりのための給食会や茶話会の運

営の補助 

4 認知症カフェ 認知症高齢者や家族の交流活動の補助 

5 介護予防普及事業 介護予防体操の普及活動の補助 

6 あすかプランにおけるごみ出し支援 あすかプランにおける見守りを兼ねたごみ出しの支援 

7 チームオレンジによる認知症支援 「チームオレンジ」として行う認知症の人や家族への支援 

8 障
が
い
者
支
援 

障がい者のコミュニケーション支援活動 
町会及び町内会、地区社協並びにボランティアセンターが実施する事

業において手話等を用いてコミュニケーションの支援を行う活動 

9 障がい者との交流活動 
町会及び町内会、地区社協並びにボランティアセンターが実施する事

業において行う障がい者との交流活動 

10 子
育
て
支
援 

親子での遊びの場における支援活動 子育て親子の遊びの場における支援を行う活動 

11 子育てに関する相談対応支援 
子育て相談において、子育てに関する不安などの相談対応を行う活

動の支援 

12 

雪
対
策
支
援 

ひとり暮らし高齢者世帯除雪奉仕活動 ひとり暮らしの高齢者世帯の除雪 

13 屋根の雪下ろし奉仕活動 積雪が 1mを超えたときに実施する屋根の雪下ろし 

14 福祉の雪対策事業 「福祉の雪協力会」の一員として行う除排雪 

15 冬期歩行者空間確保除雪機貸与事業 
市から貸与される除雪機又は除雪機の貸与を受けた団体の除雪作

業従事者が所有する除雪機等を使用した地域の歩道除雪 

16 冬期児童通学路確保に関わる除雪機貸与事業 

市教育委員会から貸与される除雪機又は除雪機の貸与を受けた除

雪協力会の除雪作業従事者が所有する除雪機等を使用した小学校

通学路の除雪 

17 冬期歩行者空間確保のための事業 
町会及び町内会並びに地区社協が自主的に行う歩行者空間確保の

ための雪処理 

 

 


