
令和８年度派遣型救命講習について 

 

① 実施期間   令和８年５月～令和８年１１月 

② 実施時間   午前９時～午後４時 

③ 受講人数   １０名以上（講習の種類によって異なります。）    

④ 講習内容   普通救命講習Ⅰ・Ⅲ、入門コース（４５分・９０分）、その他の講習  

※１ オンラインによる事前学習の受講で短縮での実施が可能です。普通救命講 

習ⅠまたはⅢの eラーニング受講者は、講習日１か月以内に各自または団 

体全員でオンライン学習を済ませ、発行された証明書を講習当日にご提示 

ください。（掲示方法は、印刷、写真、スクリーンショットなどいずれの方 

法でも構いません）。 

⑤ 受付方法       別紙の受付フローチャートをご確認ください。         

           

⑥ キャンセルについて  事情によりキャンセルされる場合は担当者へご連絡くだ 

  さい。 

  また、災害等で派遣ができず、やむを得ず中止となる場 

合がございます。あらかじめご了承ください。 

⑦ その他        下記に該当するご依頼につきましては、原則として派遣 

をお受けすることができません。 

              ・営利目的によるもの（受講料を徴収した講習の一環等） 

              ・医療機関からの申し込み 

              ・飲食を伴うイベント 

 

種類 定員 時間 

普通救命講習Ⅰ・Ⅲ 概ね１０名以上～３０名 ３時間 

普通救命講習Ⅰ・Ⅲ（eラーニング※１） 概ね１０名以上～３０名 ２時間 

救命入門コース（短時間で応急手当の基

礎を学びたい方におすすめです。） 
概ね１０名以上 ４５分・９０分 

その他の講習（内容についてはご相談下

さい。） 
概ね１０名以上 

概ね３０分～６０分 

※講話等で時間の 

延長も可能。 



受付フローチャート 

【電話受付】下記の消防署へ電話にてお問合せしていただき、日程を調整してください。 

 中央消防署 管内・・・・・・・・・・中央消防署       017-775-0855 

 東消防署  管内・・・・・・・・・・東消防署           017-741-0613 

 浪岡消防署 管内・・・・・・・・・・浪岡消防署      0172-62-3119 

 平内消防署 管内・・・・・・・・・・平内消防署      017-755-3119 

 外ヶ浜分署 管内・・・・・・・・・・外ヶ浜分署         0174-22-2184 

 今別分署  管内・・・・・・・・・・今別分署           0174-35-2119 

 

※管内が不明な場合は上記消防署へ気軽にお問合せ下さい。 

【申請書提出】最寄りの消防署、分署へ申請書を２部提出してください。 

       申請書の提出をもって受付は完了となります。 

【受講者名簿の提出】普通救命講習Ⅰ・Ⅲ、入門コースを受講される方 

 受講者名簿（氏名、生年月日）を青森消防本部警防課宛までメールにて送信くださるよう 

お願いします。 

受講日２週間前までに名簿を提出していただくと、修了証等の当日発行が可能です。 

  

                  受講者名簿送信先    

 青森消防本部警防課  shobo-keibo@city.aomori.aomori.jp 

            TEL：017-775-0854 

mailto:shobo-keibo@city.aomori.aomori.jp

