
番組概要案
■コンセプト 若い世代が市政へ関心をもつきっかけとなるよう、YouTubeを積極的に活用し、市政情報や本市ならではの魅

力を発信します。また新しい生活様式が浸透し、SNSを活用した情報発信が主流となっていくなか、本市でも
新たな市政の情報発信の方法として行うものである。

■特徴 ⽉曜から⾦曜まで、お昼の時間帯に⻘森ケーブルテレビのスタジオから生放送で配信する新しい広報番組。
毎日、各コンテンツのパーソナリティをスタジオにお招きし、トークと動画をお届けします。
動画は放送後に⻘森市公式YouTubeで配信します。
動画の種類は毎日２本。市政情報と青森ワッツ・ラインメール青森FCに関するものと、その日のパーソナリティ
が紹介する情報です。

■放送局 ⻘森ケーブルテレビ 市⺠チャンネル

■放送開始日 令和４年６⽉１日（水）

■放送日時 毎週⽉曜日〜⾦曜日 12：20〜12：35 生放送15分番組
土・日曜、祝日、年末年始、5/1、8/1〜8/7、8/13、議会一般質問期間はお休み

（再）17：50〜18：05 ※その他深夜を含めた１〜２枠予定

■特別番組 令和４年５⽉24日（火）18：30〜19：00 生放送
（再）5/25（水）〜5/31（火）※時間帯調整中

■番組タイトル Aomo LIVE（アオモライブ）

■番組表
月曜日（移住） 火曜日（交流） 水曜日（グルメ） 木曜日（スポーツ） 金曜日(キャンパス)

MC：市職員
パーソナリティ：
JAL起業人

MC：市職員
パーソナリティ：
先川栄蔵さん

MC：市職員
パーソナリティ：
GMU

MC：市職員
パーソナリティ：
BLUEアスリート

MC：⼩野寺晃彦市⻑
パーソナリティ：
市内６大学学生

３分
動画

市政情報動画 市政情報動画 市政情報動画 １週３週５週：
⻘森ワッツ
２週４週：
ラインメール⻘森FC

東京AoMoLink赤坂

３分
動画

パーソナリティ動画 パーソナリティ動画 パーソナリティ動画 パーソナリティ動画 パーソナリティ動画

５分
程度

MCとパーソナリティによるニュースコーナー
スタジオで広報あおもりに掲載の情報や、最新の情報をニュース形式で生放送
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動画コンテンツ番組表（案）６月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

１ ２ ３ ４

農林水産部
スマート農業のご紹介
（主な取組）

⻘森ワッツ アオモリンク
週末のイベント情報

GMU BLUEアスリート ⻘森公⽴大学
インディアカサークルの紹介

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

企画部
移住関係企画

環境部
６月１日から21日はむつ湾週
間

農林水産部
市場メロン初せりリポート

放送なし 放送なし

JAL起業人
観光・移住に関する情報

先川栄蔵
先川通信

GMU

12 13 14 15 16 17 18

放送なし 放送なし 農林水産部
あおもり産品レンジャーが
やってきた

⻘森ワッツ アオモリンク
週末イベント情報

GMU BLUEアスリート 中央学院大学

19 20 21 22 23 24 25

都市整備部
アメリカシロヒトリに注意し
ましょう

福祉部
子ども会議委員委嘱式
（5/21）みんなの意気込み

農林水産部
農業振興センターリポート

ラインメール アオモリンク
週末のイベント情報

JAL起業人
観光・移住に関する情報

先川栄蔵
先川通信

GMU BLUEアスリート ⻘森大学

26 27 28 29 30

企画部
競輪場リニューアルお披露目

経済部
東北絆まつりへ行ってきた
（5/28-29）（主な取組）

農林水産部
あおもり産品販売促進協議会

⻘森ワッツ

JAL起業人
観光・移住に関する情報

先川栄蔵
先川通信

GMU BLUEアスリート

５月24日（火）特番
５月25日（水）〜５月31日（火）再放送
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動画コンテンツ番組表（案）７月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

１ ２

アオモリンク
週末のイベント情報

県⽴保健大学

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

環境部
むつ湾フォーラムへ行ってき
ました（主な取組）

福祉部
手話通訳者養成研修をリポー
ト

農林水産部
短期就農体験モニター
（主な取組）

ラインメール アオモリンク
週末のイベント情報

JAL起業人
観光・移住に関する情報

先川栄蔵
先川通信

GMU BLUEアスリート ⻘森公⽴大学

10 11 12 13 14 15 16

企画部
フォトコン入賞作品をご紹介

保健部
７月は愛の血液助け合い運動
月間

農林水産部
農業振興センターだより

⻘森ワッツ アオモリンク
週末のイベント情報

JAL起業人
観光・移住に関する情報

先川栄蔵
先川通信

GMU BLUEアスリート ⻘森大学

17 18 19 20 21 22 23

海の日（祝日） 経済部
はじまるよ！ねぶた祭！ねぶ
たまつり盛り上げ隊

農林水産部
7/23はカシスの日

ラインメール アオモリンク
週末のイベント情報

先川栄蔵
先川通信

GMU BLUEアスリート 中央短期大学

24 25 26 27 28 29 30

企画部
クリエイターワーケーション
体験ツアー密着（主な取組）

市⺠部
ピピー！一時停止！（夏の交
通安全県⺠運動）

農林水産部
スマート農業成果報告会の取
材（主な取組）

⻘森ワッツ アオモリンク
週末のイベント情報

JAL起業人
観光・移住に関する情報

先川栄蔵
先川通信

GMU BLUEアスリート 明の星短期大学



動画コンテンツ番組表（案）８月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

１ ２ ３ ４ ５ ６

放送なし 放送なし 放送なし 放送なし 放送なし

７ ８ ９ 10 11 12 13

交通部
お盆期間のバスダイヤのお知
らせ

経済部
ゆーさ浅虫リニューアルしま
した！

農林水産部
漁場の担い手事業をご紹介

山の日（祝日） アオモリンク
週末のイベント情報

JAL起業人
観光・移住に関する情報

先川栄蔵
先川通信

GMU ⻘森大学

14 15 16 17 18 19 20

企画部
⿊⽵リポート・モヤヒルズ夏
のイベント

保健部
産後ケアを応援します
（主な取組）

農林水産部
バサラコーン、収穫始まって
ます

⻘森ワッツ アオモリンク
週末のイベント情報

JAL起業人
観光・移住に関する情報

先川栄蔵
先川通信

GMU BLUEアスリート 中央学院大学

21 22 23 24 25 26 27

企画部
⻘森市内キャンプ場でキャン
プしてみた

経済部
KURODAカップリポートU-16
（主な取組）

農林水産部
八甲田牛ブランド化強化計画
（主な取組）

ラインメール アオモリンク
週末のイベント情報

JAL起業人
観光・移住に関する情報

先川栄蔵
先川通信

GMU BLUEアスリート 明の星短期大学

28 29 30 31

浪岡病院
ヘルステックをご紹介

経済部
KURODAカップリポートU-18
（主な取組）

農林水産部
夏野菜収穫体験

JAL起業人
観光・移住に関する情報

先川栄蔵
先川通信

GMU



 

 

動画で青森市の魅力発信！ 
スマホ１台で効果的な魅力ある動画を作ろう！研修会概要 

～佐久間智之先生から動画制作の極意を教わろう～ 
 

 

 

＜研修の目的＞ 

6 月から始まる動画を活用した青森市の新しい広報番組の制作について、各課で動画を企画・撮影する

ためのスキルやノウハウを身につけることを目的とする。 

 

＜青森市の新しい広報番組とは？＞ 

動画共有サイト YouTube で青森市ならではの魅力を発信するとともに、市政に関する情報を届ける新し

い市の広報番組。番組では、市の地域おこし協力隊や各部局の職員が企画・撮影した動画を毎日配信す

る。6月からスタート予定。 

 

 

＜講師：佐久間智之さんプロフィール＞ 

1976 年生まれ、東京都板橋区出身、埼玉県三芳町で公務員を 18 年務める。 

在職中に全国広報コンクールで自治体広報日本一の内閣総理大臣賞を受賞。 

現在は独立し、PRDESIGN JAPAN 株式会社を立ち上げ、自治体の広報アドバイザ

ーとして「東京都中野区」「神奈川県茅ケ崎市」「埼玉県北本市」「東京都清瀬市」

「岐阜県垂井町」で広報やプロモーションのサポートを行うほか、全国の自治体

へ出向き多数の講演や研修会の講師を務めている。 

 

＜受講対象者＞ 

各部局を中心に、庁内の若手職員 50 人程度。 

 

＜開催日時・場所＞ 

日時：令和 4年 4月 21 日（木）9：25～17：00 

場所：ワラッセ２階 多目的室（１）（２） 
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＜研修内容＞ 

★STEP１：まずは１分動画を撮ってみよう！（事前課題） 

受講する職員の皆さんには、研修会の事前課題として、「自課で伝えたいこと」を 

テーマにシナリオ作成と１分程度の動画を撮影してもらいます。 

１分動画は事前に広報広聴課へ提出。（佐久間先生へお送してみてもらう。） 

※提出した動画のほかにも、いくつか動画や写真を撮っていただき、 

 研修の中で素材として使用します。 

 

★STEP２：企画・シナリオの作り方を学ぼう 

STEP1 で佐久間先生にお送りした動画とシナリオの中から、いくつかピックアップしてもらい、 

いいところ、直したほうがいいところをお話ししてもらう。 

①企画の目的は明確になっているか 

②シナリオは伝わる内容になっているか 

③ターゲット設定はできているか 

などについて、公務員ならではのポイントを含め、アドバイスをいただきます。 

 

★STEP３：動画撮影・編集のスキルを教わろう 

STEP2 での佐久間先生からのアドバイスをもとに、次の点について講義してもらいます。 

①スマートフォン・ビデオカメラの効果的なカメラワーク 

②どんな角度で撮ったらいいか 

③著作権、肖像権、商標権などに気を付けた撮影ポイント 

など、技術的なことを教えていただき、事前に撮影した１分動画を編集アプリ 

を使って編集してみる。 

 

★STEP４：シナリオをブラッシュアップして動画編集をしてみよう 

佐久間先生から講義していただいた内容を踏まえ、 

再度動画企画・シナリオを作成してみましょう。 

その後に実際に携帯のアプリを使って動画編集してみましょう。 

 

★STEP５：成果を発表しよう！！  

STEP4 で作成した動画を発表。 

佐久間先生からアドバイスをいただきます。 

 

 


