
自立支援協議会の運営について

所属
団体

○所属団体構成員の意見を
協議会の議論に反映

○協議会での議論を所属団
体にフィードバック
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市 民
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所属
団体

所属
団体

◎障がいのある方が主体となって自らが希望する生活ができることを目指し、障がいのある当事者と、障がいのある方をサポー
トする支援者が話し合う場
〇地域における障害福祉に関する関係者による連携及び支援の体制に関する協議行う【障害者総合支援法第８９条の３】
〇委託相談支援事業者、地域生活拠点事業者の運営評価等【国の「地域生活支援事業実施要綱」】
・地域における障害者又は障害児への支援体制に関する課題について情報を共有し、関係機関等の連携の緊密化を図ること
【市要綱】
・地域における相談支援体制の整備状況、課題、ニーズ等を把握すること【市要綱】
・個別事例への支援のあり方について協議及び調整を行うこと【市要綱】 （医療的ケア児支援体制協議の場）

青 森 市 障 害 者 自 立 支 援 協 議 会

全 体 会

部会１

○各々の課題についてテーマ部会で議論し、全体会で報告
○全体会の日以外に必要に応じて開催、日程は全委員に周知（場所の確保、周知等は事務局対応）
○運営は支援者委員が中心となり、所属委員以外の参加も可能

○障がい者が地域生活において抱える課題について、関係者間で情報共有し、その解決を図る場
○部会から報告された内容について、全委員が集まる全体会でさらに議論・情報共有

事 務 局

○協議会事務の庶務 ○市ホームページ等での情報発信 ○議題の提案

部会２ 部会３ 部会４



自立支援協議会 令和３年度活動予定
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７月１日 10月〇日

○市要綱改定

〇委員改選
について

必要に応じて開催

部

会
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議題を提案
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議題を提案

じ む きょく

事 務 局

適宜調整適宜調整適宜調整

2月第3週水曜日

（2/16）

○会長・副会長
選出

○部会立上げ

○事務局提案議題

〇部会提案議題

必要に応じて開催 必要に応じて開催 必要に応じて開催

中止
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【テーマ例】

○障がいのある方が抱える課題と支援について

【テーマ案】
○部会の議論の報告 ○その他

【テーマ案】

○部会の年間スケジュールの検討 ○各課題及び支援の検討

テ ー マ 部 会 （例）

自立支援協議会開催日 会議進行のイメージ

全 体 会

全 体 会

ふん

（50分）

ふん

（40分）

ふん

（30分）
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就労支援部会 障がい児部会みんなの未来部会
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精神障がい者の地域生活支援部会

【主な議題】
〇ピアサポーターの養成活動の場を作る取組

みんなの未来部会

【主な議題】
〇障がい者の生活の理解
〇互いの活動内容の共有

就労支援部会
【主な議題】
〇就労支援ガイドブックの作成

成年後見部会

【主な議題】
〇成年後見制度の利用促進について

部会において検討されてきた主な議題と所属委員

相談支援部会（令和元年度～）

【主な議題】
〇相談支援事業所のあり方について

障がい児部会（令和2年度～）

【主な議題】
〇医療的ケア児支援体制協議の場について
〇障がい児支援について

～令和３年第１回
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【これまでの所属委員】
（粕谷委員）、（高橋委員）、（平野委員）、鹿内委員、狭間委員

【これまでの所属委員】
（常田委員）、（宮本委員）、村岡委員、中村委員、谷川委員、野呂委員、藤川委員、
阿保委員、佐藤委員、小山田委員

【これまでの所属委員】
（宮本委員）、長谷川委員

【これまでの所属委員】
谷川委員、中村委員、船水委員、（宮本委員）、（高橋委員）、

【これまでの所属委員】
（宮本委員）、佐藤委員、（高橋委員）、中村委員、長谷川委員、（粕谷委員）、
村岡委員、谷川委員

【これまでの所属委員】
岡田委員、長谷川委員、船水委員、高橋委員、（加藤委員）

（新委員）



精神障がい者の地域生活支援部会

【主な議題】
〇ピアサポーターの養成活動の場を作る取組

みんなの未来部会

【主な議題】
〇障がい者の理解促進
〇互いの活動内容の共有

就労支援部会

【主な議題】
〇就労支援ガイドブックの作成

成年後見部会

【主な議題】
〇成年後見制度の利用促進について

新部会と所属委員（案）

相談支援部会（令和元年度～）

【主な議題】
〇相談支援事業所のあり方について

障がい児部会（令和2年度～）

【主な議題】
〇医療的ケア児支援体制協議の場について
〇障がい児支援について

～令和３年第１回
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〇当事者と支援者が互いに協議でき
る場の設置。
〇検討テーマにより、班分け等を可能
とする

【協議内容案】
・ピアサポーター養成活動への取組
・障がいの理解促進
・地域移行
・各団体の活動 等

【所属委委員（案）】
粕谷委員 高橋裕子委員
平野委員 阿保委員
鹿内委員 宮本委員
狭間委員 佐藤委員
常田委員 小山田委員
中村委員 谷川委員
（村岡委員） 藤川委員
野呂委員

【所属委員（案）】
長谷川委員 岡田委員
船水委員 高橋隆志委員
加藤委員

【所属委員（案）】
谷川委員 中村委員
宮本委員 常田委員
船水委員

【所属委員（案）】
宮本委員 高橋裕子委員
長谷川委員 佐藤委員
中村委員 粕谷委員
谷川委員 （村岡委員）

【協議内容案】
・就労支援ガイドブックの作成 等

【協議内容案】
・相談支援体制について
・成年後見制度の利用促進 等

【毎回開催】

【毎回開催】

【随時開催】

【随時開催】


