
令和 5年 7月 24 日 

 

青森市政記者会 様 

青森市経済部地域スポーツ課長 

 

ダンスを生かした運動指導講習会の開催について 

 

このことについて、2024 パリ五輪に採用され、中学校教育課程の必修科目でもあるダンスの普及とス

キルアップにより、スポーツ人口の拡大と地域活性化を図ることを目的とした、ダンスを生かした運動

指導講習会を下記のとおり開催しますので、取材・報道をお願いします。 

 

記 

 

１ 日  時  令和 5年 7月 31 日（月）13：00～16：00 

 

２ 場  所  青森市立金沢小学校体育館（住所：青森市金沢四丁目 5番 1号） 

 

３ 対  象  市内の小中学校教員 

 

４ 内  容  13：00 マット運動の基礎（講師：BLUE TOKYO 大舌 恭平 氏） 

        14：30 オリジナルダンスレッスン（講師：HIROTO 氏） 

        ※講師プロフィールは別添参照 

 

５ 取材について 

・取材を希望される場合は、7月 28 日（金）正午までに下記担当までご連絡ください。 

・お車は、校舎裏側（別添参照）に駐車いただきますよう、お願いいたします。 

 

【問合せ先】 

青森市経済部地域スポーツ課  

担当：主査 三國 、主事 石岡 

TEL：017-718-1431 FAX：017-718-0337 



ダンスを生かした運動指導講習会 講師プロフィール 

 

BLUE TOKYO 大舌 恭平 

 

"新体操のプロとして通用する人材を作りたい"という想いから

2010 年に青森大学・青森山田高等学校男子新体操部出身のメンバー

で結成された世界初の DANCE×男子新体操のパフォーマンスユニッ

ト。 

WORLD OF DANCE ラスベガス大会優勝(2017)、America’s Got 

Talent season 13 出演他、個人、グループとして国内アーティスト

のサポートパフォーマーや舞台公演、海外公演、企業イベントなど多

方面で活躍中。2017 年 2月、青森市観光大使に就任。 
 

HIROTO 

 

 青森市出身。東方神起、3代目 J Soul Brothers、EXO など数々有

名グループのバックアップダンサーなどを務め、多方面で活躍の場を

広げ続けている。 

 スポーツコミッション青森が実施している「ダンスを生かしたスポ

ーツ振興事業」において制作した「青森市オリジナルダンス」の振付

を担当。 

 



駐車場所案内図① 
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案内図②へ 

校舎裏側に駐車をお願いします。 

駐車場 

入口 

金沢小学校 

会場入口 

誘導員の指示に 

従ってください。 


