
令和 5年 11月 6日 

  

 

青森市政記者会 様 

 

 

青森市保健部健康づくり推進課長 

 

 

 

「あおもり健康寿命延伸フェア 2023」の開催について 

 

このたび、市民のさらなる健康寿命の延伸に向け、市民が楽しみながら健康教養を

身につける機会として「あおもり健康寿命延伸フェア 2023」を下記のとおり開催しま

すので、取材・報道をお願いします。 

 

 

記 

 

 

1 日 時  令和 5年 11月 11日(土) 11：00～15：30 

（ステージプログラム 13：00～15：00） 

 

2 場 所  サンロード青森 1階 サンホール 

 

3 内 容  別添チラシのとおり 

 

 

 

 

 

【問合せ先】 

青森市保健部健康づくり推進課 

担当：主査 正木、室長 樋口 

TEL:017-718-2912 FAX:017-743-6276 

 
 






