
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

   

 

 

 

   

◆地域計画の概要 
目 的 社会構造や住民意識の変化に対応し、地域が元気よく住民が主体性をも

って暮らすため、「地域のことは地域で考え、決定し、実行できる仕組

みづくり」をすること。 

期 間 令和６年度から１０年度までの５年間とする 

区 域 西滝、三内第一、岩渡、孫内、三内第二、三内丸山、出町、 

(町 会) 稲元、切島、三和、出町第二、大湯、西富永、三内第三、滝内、 

    浪館第三、稲元第二、シャトーム青森、稲元第三、西近野 

主 体 あんずましい三内地域の会 

手 法 住民参加型共同作業方式＝ワークショップ方式 

 

三 内 地 域 計 画 
【令和６年３月改訂】 

歴史、自然を次世代につなげる 思いやりあるまち三内 

“活力とやさしさのあるまちを目指して” 

地域のまちづくりビジョン 

まちづくりの課題の整理 
（１）地域をもっと知る活動づくり 

・地域のまちを歩いていると知らない宝物がたくさんあります。身近な所にあ

る歴史や自然を学びあい未来に伝承することが必要です。 

・地域の地名の由来や地域の歴史を理解できる案内マップが必要です。 

・地域の三内八幡宮や古三内稲荷神社、川上神社、龍神宮などは、鎮守の森と

なるランドマークを形成しています。この地域の宝の歴史的な由来などを知

るツールが必要です。 

・多くの住民に地域の活動を知ってもらう取り組みが必要です。 

（２）地域協働の取り組み 

・これまでの各町会の取り組みをベースにし、より一層の交流と支え合いを目

指して地域協働の取り組みがさらに必要です。 

・他団体と連携し、スポーツやイベントなど地域合同の取り組みを考える必要

があります。 

・滝内福祉館等の公共施設は地域の拠点地区に立地し、利用しやすい位置にあ

るので利用促進を図る事が必要です。 

・道路景観や沿道環境を大切にする地域合同の取り組みが必要です。 

（３）安全安心のまちづくり 

・安全・安心のまちを目指して、子どもたちやお年寄りを見守り、支え合う仕

組みづくりが必要です。 

・子どもたちやお年寄りとの世代間交流が必要です。 

・地域の危険個所マップや地域住民の防災意識の向上が必要です。 

・お年寄りの暮らしを考えたまちの機能再編が必要です。 

（４）地域活性化の取り組み 

・リバーランドや三内丸山遺跡、県立美術館など三内にしかない地域活性化資

源を最大限活用したまちづくりが必要です。 

地域の特色再発見 
○三内地域及び周辺地域の特色ある施設等 

（１）地域の拠点地区 

・滝内福祉館等の公共施設周辺地区＝地域生活拠点 

（２）特色ある施設 

・青森県総合運動公園 ・三内丸山遺跡 ・青森県立美術館 

・陸上自衛隊青森駐屯地 ・三内霊園 ・東北自動車道青森ＩＣ 

・川上神社 ・三内八幡宮 ・古三内稲荷神社 ・龍神宮 

（３）地域の骨格を形成する道路 

・県道２４７号 ・新幹線側道 

・都市計画道路 3・2・2（内環状線） 

・都市計画道路 3・4・15（里見丸山線） 

（４）特色ある河川や池 

・沖館川多目的遊水地（リバーランドおきだて） ・笹森沼 

・西滝川 ・三内霊園下堤 

 

○まち歩きによる新たな発見 

①美しく手入れされている花壇の発見 ②神社の大木など 

③新景観の発見 ④森の景観が美しい 

⑤三内丸山遺跡・県総合運動公園・県立美術館 ⑥施設と住宅 

 

 

 

 
 三内丸山遺跡 

 

ワークショップやまち歩きによって、地域の特色や課題を整理しました。 

まちづくり課題に対応した地域の取り組み方針やまちづくりのスローガンなどを検討しました。 

三内丸山遺跡 青森県立美術館 三内霊園 ノルディック・ウォーク クリーン大作戦 

○リバーランド、三内丸山
　遺跡、美術館などを活用
　したまちづくり

総合運動公園やリバーランドを活用し、スポーツ振興を通じて地域連携
を図る。

子どもとお年寄りの世代間交流を進める。

お年寄り支援と子どもの健全育成のための取り組みを進める。

（４）　地域活性化の推進（その他地域の特色を活かした取り組み）

地域の魅力を活かした　にぎわいと元気あふれるまちづくり

○地域活性化資源を活用した
　まちづくり

○リバーランド、三内丸山
　遺跡、美術館などを活用
　したまちづくり

総合運動公園やリバーランドを活用し、スポーツ振興を通じて地域連携
を図る。

子どもとお年寄りの世代間交流を進める。

お年寄り支援と子どもの健全育成のための取り組みを進める。

（４）　地域活性化の推進（その他地域の特色を活かした取り組み）

地域の魅力を活かした　にぎわいと元気あふれるまちづくり

○地域活性化資源を活用した
　まちづくり

○マップづくり
地域の歴史、文化、名所、生活利便施設などを知るための
まち歩きコースなどのマップをつくり。

神社の宵宮や由来を紹介する冊子をつくる。

地域の歴史読本をつくり、小学校の授業で取り上げる。

ホタル、野鳥、トンボなどを知る自然生体を紹介した冊子をつくる。

地域を知るための人材を育成する。

インターネットを活用したアーカイブを継続して更新する。

（１）　地域を知る活動の推進（文化・教養）

文化を語り継ぎ　自然を大切にするまちづくり

○冊子づくり

○ホームページづくり・その他

○子どもやお年寄りの見守りの
　まちづくり

子どもたちとお年寄りの見守りのための組織をつくり交流を深め、安全
安心な地域を実現する。

子どもとお年寄りの世代間交流を進める。

お年寄り支援と子どもの健全育成のための取り組みを進める。

安全安心に生活できるよう危険個所マップづくりや地域合同の防災訓練
を行う。

○世代間交流

（３）　安全・安心の推進

子どもとお年寄りにやさしいまちづくり

○スポーツイベントやボラン
　ティア活動によるまちづくり

地域合同の健康づくりや環境整備などを進める。

花いっぱい運動、クリーン作戦など、清掃・環境活動を進める。

ボランティア活動など、行政に頼らない市民意識の向上を図る。

小中学生を含めたボランティア活動を推進し、地域の活性化を図る。

小中学校のつながりを強化するため、三校合同音楽祭や清掃活動、
花壇の整備などを合同で行う。

子どもねぶたへの支援を行う。

○地域交流やイベントによる
　協働のまちづくり

○小中学生と地域交流

つながりを大切に　みんなで楽しくまちづくり

（２）　地域協働の推進（レク・スポ・イベント・交流・親睦）


