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青森市の在宅医療・介護連携に関する相談支援について 

 

１ 青森市の在宅医療・介護連携に関する相談支援 

 （１）地域包括支援センターが在宅医療・介護連携相談窓口として、在宅医療・介護連携に関する

事項の相談を受け付けます。 

 （２）地域包括支援センターは、センターが有する多職種・多機関のネットワークを活用し、連携

の支援を行います。 

 （３）基幹型地域包括支援センターが既存の相談窓口の機能や役割を専門職へ周知するなどの支援

を行います。 

 

         【青森市の在宅医療・介護連携に関する相談支援のイメージ図】 
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２ 青森市の在宅医療・介護関係相談窓口 

医 

  

療 

  

関 

 

係 

① 青森市医師会 

「在宅医療・かかりつけ医相談窓口」 

              在宅医療を希望する市民への「かかりつけ医」紹介や相

談や要望への対応 

② 青森市歯科医師会 在宅歯科診療に関する問合せ、申込み 

③ 青森市薬剤師会 

「夜間お薬相談電話」 

              夜間にかかりつけ薬局と連絡がとれない場合などに相談

対応や急病センター、夜間救急当番医の紹介 

④ 青森県理学療法士会 

リハビリ全般（理学療法・作業療法・言語聴覚療法）に関

すること、介護予防に関すること、補装具・福祉用具や住

宅改修に関することなどの相談等に対応 

⑤ かかりつけ医 患者の在宅医療に関する相談等に対応 

⑥ かかりつけ薬局 患者の健康や薬に関する相談等に対応 

⑦ 入院先の医療連携室 退院後の在宅医や介護サービスの相談等に対応 

⑧ 市保健所保健予防課 精神保健福祉に関する相談等に対応 

⑨ 市保健所感染症対策課 難病に関する相談等に対応 

⑩ 
国保医療年金課 

浪岡振興部健康福祉課 
医療費の助成、保険給付等に関する相談に対応 

介 

 

護 

 

関 

 

係 

① 青森県栄養士会 
「栄養なんでも相談」 

              介護食、治療食、献立等の電話・メール相談等に対応 

② 青森市社会福祉協議会 
生活福祉資金貸付、日常生活自立支援事業、ボランティア、

福祉安心電話、ほのぼのコミュニティ 21推進事業等 

③ 地域包括支援センター 

地域に暮らす高齢者やその家族等の介護サービスをはじめ

とする保健医療福祉等に関する総合相談窓口として各種相

談等に対応 

④ ケアマネジャー 
担当する利用者やその家族からの医療や介護に関する相談

等に対応 

⑤ 市保健所健康づくり推進課 難病の専門的な栄養に関する指導や相談等に対応 

⑥ 
介護保険課 

浪岡振興部健康福祉課 
介護保険に関する相談等に対応 

⑦ 
高齢者支援課 

浪岡振興部健康福祉課 
福祉サービスに関する相談等に対応 

 


