
平成 25 年度第 4回青森市子ども会議開催概要 

＜思いやりグループ「チーム希望ガールズ」①＞ 

1111    日時日時日時日時   平成 25 年 7 月 31 日（水） 9時～17 時    

2222    場所場所場所場所   青森市福祉増進センター（しあわせプラザ）2 階 研修室 

3333    出席者出席者出席者出席者  チーム希望ガールズメンバー4名    

チーム希望ガールズサポーター1名 

     事務局 1 名 

4444    開催開催開催開催概要概要概要概要 

  「思いやり」に関係するテーマで活動をし 

ていくグループ「チーム希望ガールズ」は、 

女子中学生 4 名と、その活動を支える男性サ 

ポーター1 名で構成されたグループです。 

 

 まずは、前回の第 3回会議までに活動意見 

として出されていた、 

 ・募金活動 

 ・思いやりを高めるためのボランティア活動 

 ・いじめ問題についての活動 

 ・老人ホームや児童養護施設への訪問 

など、さまざま考えられる「思いやり」に関 

係する活動内容の中から、今回の子ども会議 

で、実際にどういった活動をしていくかを話し合ってもらいました。 

 その結果、「チーム希望ガールズ」では、 
 

小小小小さなさなさなさな子子子子どもどもどもどもたちたちたちたちとふれあってとふれあってとふれあってとふれあって思思思思いやりのいやりのいやりのいやりの気持気持気持気持ちをちをちをちを高高高高めるめるめるめる    
 

活動を行うことにしました。 

 

 中高生になるにつれて、自分の弟や妹以外の、しかもたくさんの子どもたちと一緒に遊ぶと

いう機会はなかなかないので、小さな子どもと同じ目線でふれあい、子どもの気持ちを知るこ

とで、思いやりの気持ちを高めることにつながる、と考えたようです。 

 ふれあう方法としては、「本の読み聞かせ」や「なぞなぞ」、「おにごっこ」や「ボールを使っ

た遊び」など、さまざま意見が出され、その結果、「本の読み聞かせ」と「○×クイズ」をやっ

てみたいという意見で一致しました。 

 

 お昼休憩をはさみ、午後、市民図書館に行き、読み聞かせする本を探して、1 冊の大きな絵

本と 1 冊の紙芝居を借りてきました。 

 なお、「チーム希望ガールズ」がふれあう“小さな子どもたち”については、『子どもの最善の

利益とより良い生活を守り、望ましい未来をつくり出す力の基礎を培う』ことを保育理念として

掲げている社会福祉法人桜川会が運営している大野保育園にご協力をいただくことにしました。 

 

次回、思いやりグループ「チーム希望ガールズ」は、大野保育園を 1 度訪問して、園児との

ふれあい方などについてお話をうかがうほか、本の読み聞かせの練習や○×クイズを考えるな

どの活動を行う予定としています。 

 


