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04 市からの重要NEWS
・青森市職員採用試験案内

06 ・高齢者支援課からのお知らせ

08 健康ナビ
・集団健診・検診

　主な内容

10 ・健康に関するイベント・講座

11 情報ひろば
13 ・国際交流員異文化理解講座

15 ・星フェス開催！

16 夏だ♪モヤヒルズへ行こう♪
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