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国
保
医
療
年
金
課

　
　
　

か
ら
の
お
知
ら
せ

国保医療年金課
小山、舘田

国民健康保険の「限度額適用認定証」「限度額適用・
標準負担額減額認定証」の更新について

令
和
４
年
度
国
民
健
康

　

保
険
税
の
お
知
ら
せ

区分 令和３年度 令和４年度

基礎分 63万円 65万円

後期高齢者
支援金分 19万円 20万円

介護分 17万円 17万円

　

ま
た
、
令
和
４
年
度
か
ら
子
育

て
世
帯
の
経
済
的
負
担
を
減
ら
す

た
め
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
全
て
の
未
就
学
児
に
か
か

る
被
保
険
者
均
等
割
額
を
５
割
減

額
し
ま
す
。
※
申
請
不
要

　

詳
細
は
、
令
和
４
年
度
国
民
健

康
保
険
税
納
税
通
知
書
と
同
封

の
、「
国
民
税
の
あ
ら
ま
し
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
国
保
医
療
年
金
課

　
（
☎
017
―
734
―
５
３
４
０
）

　

浪
岡
振
興
部
健
康
福
祉
課

　
（
☎
０
１
７
２
―
62
―
１
１
５
３
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

　

保
険
証
利
用
に
つ
い
て

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
保
険

証
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
る
か
た

は
、
医
療
機
関
や
薬
局
窓
口
で
の

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」「
限
度
額

適
用
認
定
・
標
準
負
担
額
減
額
認

定
証
」「
後
期
高
齢
者
医
療
限
度

額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
」「
後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額

有効期限 ７月31日（日）まで
８月以降も認定証が必要な場合は、更新の手続が必要です。

認定証の交付を
受けていないかた

70歳未満のかた・70歳以上のかたのうち要件を満たすかた
で、認定証の交付が必要な場合は申請してください。
※要件など、詳細はお問合せください。

申請に必要なもの
国民健康保険被保険者証・世帯主及び認定対象者のマイナ
ンバーが確認できるもの

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
69
歳
ま
で
の
か
た
に
は
、
８
月

１
日
（
月
）
か
ら
使
用
す
る
被
保
険

者
証
を
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

「
国
民
健
康
保
険
被

　
　

保
険
者
証
」
を
郵
送

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
70
歳
以
上
74
歳
ま
で
の
か
た
に

は
、
８
月
１
日（
月
）か
ら
使
用
す

る
被
保
険
者
証
と
高
齢
受
給
者
証

が
一
体
化
し
た
被
保
険
者
証
兼
高

齢
受
給
者
証
を
７
月
下
旬
に
郵
送

し
ま
す
。

※
前
年
の
所
得
状
況
に
よ
り
、
医
療

費
の
自
己
負
担
割
合
が
変
更
と

な
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

「
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
兼
高
齢
受
給
者
証
」

を
郵
送

　

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

は
２
年
に
一
度
の
更
新
で
す
。
前

年
の
所
得
状
況
に
よ
り
、
医
療
費

医
療
費
の
自
己
負
担
割
合
が
変

更
と
な
る
か
た
に
「
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
」
を
郵
送

問
国
保
医
療
年
金
課

　
（
☎
017
―
734
―
５
４
９
３
）

　

浪
岡
振
興
部
健
康
福
祉
課

　
（
☎
０
１
７
２
―
62
―
１
１
５
３
）

「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」
「後期高齢者医療限度額適用認定証」の更新について

認定証の交付を
受けているかた

引き続き認定されるかたには、新しい認定証を郵送します。
更新の手続は不要です。

認定証の交付を
受けていないかた

75歳未満のかた・75歳以上のかたのうち、要件を満たすか
たで新たに交付を希望されるかたは、申請してください。
※要件など、詳細はお問合せください。

申請に必要なもの
後期高齢者医療被保険者証・認定対象者のマイナンバーが
確認できるもの

適
用
認
定
証
」
の
提
示
が
不
要
に

な
り
ま
す
。

※
利
用
す
る
際

に
は
、
事
前

に
医
療
機
関

等
へ
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

問
国
保
医
療
年
金
課

　
（
☎
017
―
734
―
５
３
４
３
）

　

浪
岡
振
興
部
健
康
福
祉
課

　
（
☎
０
１
７
２
―
62
―
１
１
５
３
）

　

令
和
４
年
度
の
国
民
健
康
保
険

税
率
は
、
こ
れ
ま
で
と
変
わ
り
あ

り
ま
せ
ん
が
、
左
表
の
と
お
り
基

礎
分
と
後
期
高
齢
者
支
援
金
分
に

つ
い
て
賦
課
限
度
額
が
引
き
上
げ

ら
れ
ま
す
。

の
自
己
負
担
割
合
が
変
更
と
な
る

か
た
に
は
、
８
月
か
ら
使
用
す
る

被
保
険
者
証
を
７
月
下
旬
に
郵
送

し
ま
す
。

※
10
月
１
日
か
ら
、
一
定
以
上
の

所
得
の
あ
る
か
た
は
、
現
役
並

み
所
得
者（
自
己
負
担
割
合
３

割
）を
除
き
、
自
己
負
担
が
１

割
か
ら
２
割
へ
変
更
と
な
り
ま

す
。
対
象
と
な
る
か
た
に
は
、

９
月
頃
に
改
め
て
被
保
険
者
証

を
郵
送
し
ま
す
。
詳
細
は
、
広

報
あ
お
も
り
７
月
１
日
号
５

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

７月下旬に郵送
します。お手元
に届きましたら
内容をご確認く
ださい。

市
か
ら
の
重
要
N
E
W
S

健
康
ナ
ビ

情
報
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
重
要
N
E
W
S

健
康
ナ
ビ

情
報
ひ
ろ
ば
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産
直
市
等
へ
の

　
　

出
店
を
応
援
し
ま
す

　

市
内
で
自
ら
生
産
し
た
農
林
水

産
品
や
そ
れ
ら
を
加
工
し
た
商
品

を
販
売
す
る
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
に

出
店
す
る
際
の
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。

●
あ
お
も
り
産
品
出
店
用
備
品

　

貸
出
支
援
事
業

　

イ
ベ
ン
ト
で
使
用
す
る
テ
ン
ト

や
販
売
用
テ
ー
ブ
ル
等
を
無
償
で

貸
し
出
し
ま
す
。

【
支
援
対
象
者
】

　

市
内
に
居
住
す
る
農
林
水
産
業

者
及
び
農
林
水
産
業
者
を
中
心

と
し
た
団
体
で
、
次
の
要
件
を

満
た
す
か
た

　

①
市
内
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン

ト
に
出
店
す
る
か
た

　

②
市
内
で
自
ら
生
産
し
た
農
林

水
産
物
等
を
販
売
す
る
た
め

に
出
店
す
る
か
た

●
あ
お
も
り
産
品
出
店

　

支
援
事
業
（
補
助
金
）

　

出
店
料
等
の
一
部
を
支
援
し
ま
す
。

【
補
助
対
象
者
】

　

備
品
貸
出
支
援
事
業
と
同
じ

【
補
助
対
象
経
費
】

市
内
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト

の
出
店
料
等
の
う
ち
２
分
の
１

以
内
の
額
（
上
限
あ
り
）

●
あ
お
も
り
産
品
販
路
開
拓
補
助
金

　

市
産
農
林
水
産
品
を
活
用
し
た

商
品
等
の
販
路
開
拓
を
支
援
し

ま
す
。

【
補
助
対
象
者
】

市
産
の
農
林
水
産
品
ま
た
は
そ
の

加
工
品
の
販
路
開
拓
に
取
り
組

む
、
市
内
に
居
住
す
る
農
林
水
産

業
者
及
び
市
内
に
主
た
る
事
業
所

を
有
す
る
中
小
企
業
者
等

【
補
助
対
象
経
費
】

商
談
会
等
へ
の
出
展
に
係
る
旅

費
、
出
展
料
、
小
間
装
飾
費
な

ど
の
う
ち
２
分
の
１
以
内
の
額

（
上
限
25
万
円
）

問
あ
お
も
り
産
品
支
援
課

　
（
☎
０
１
７
２
―
26
―
６
１
０
３
）

▲詳細はこちら！
あおもり産品販売促進
協議会ホームページ

団地名 住所 募集
戸数 住戸タイプ 階数／エレベーターの有無 参考月額使用料

① 市営住宅
小柳第一団地 小柳三・四丁目 ４ ２ＤＫ（5.8畳、5.7畳、ＤＫ） １・６・９階／有 16,000円～32,000円

② 市営住宅
野木和第二団地 羽白字沢田 １ ３ＤＫ（６畳、６畳、５畳、ＤＫ） ２階／無 16,200円～31,800円

③ 市営住宅
野木和第二団地 羽白字沢田 １ ３ＬＤＫ（８畳、６畳、６畳、ＬＤＫ） １階／無 18,600円～36,500円

④
市営住宅
三内団地
（シルバーハウジング）

三内字沢部 １ ２ＤＫ（６畳、６畳、ＤＫ） ２階／有 18,500円～36,300円

⑤ 市営住宅
はままち団地 本町三丁目 １ ２ＬＤＫ（６畳、６畳、ＬＤＫ） ２階／有 19,900円～39,000円

■申 込 期 間：７月15日（金）～29日（金）（土・日曜日、祝日を除く）
■入居予定日：９月９日（金）　■入居者は公開抽選により決定

　抽選予定日：８月27日（土）（申込者には、抽選会のご案内をはがきで通知）

■申込資格
　 ▼持家がなく、住宅に困っているかた ▼同居する親族があるかた　※③は、入居する世帯員が４人以上であるか

た　※④については、一人で生活できる65歳以上のかた、または、全員、もしくは夫婦どちらかが65歳以上、ま
たは法令に定める障害があるかた ▼世帯の月額所得が158,000円以下。ただし、高齢者・障がい者・子育て世帯
（未就学児童がいる世帯）は214,000円以下。 ▼市税を滞納していないかた※分割納付は可の場合あり 　 ▼暴力団
員でないこと　など

■申込み・問合せ先
市営住宅指定管理者　協同組合タッケン（駅前庁舎３階）　☎017－734－2381

問住宅まちづくり課　（☎017－734－5572）

市
民
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー

を
使
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

リ
ン
ク
モ
ア
平
安
閣
市
民
ホ
ー

ル
（
青
森
市
民
ホ
ー
ル
）
１
階
ギ
ャ

ラ
リ
ー
（
面
積
111
・
68
㎡
）
を
一
般

貸
出
し
ま
す
。

期
間
▼
火
曜
日
か
ら
翌
週
月
曜
日

ま
で
の
１
週
間
単
位
（
午
前
９

時
～
午
後
10
時
）

料
２
万
８
千
230
円
／
週
（
休
館
日

（
毎
月
第
３
月
曜
日
※
祝
日
の

場
合
は
そ
の
翌
日
）
を
含
む
場

合
は
２
万
３
千
520
円
）

備
展
示
で
き
る
の
は
絵
画
、
彫
刻
、

書
道
、
写
真
、
華
道
、
デ
ザ
イ

ン
、
工
芸
及
び
手
芸
等
に
類
す

る
も
の
に
限
り
ま
す
。

申
利
用
希
望
日
の
１
か
月
前
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
リ
ン

ク
モ
ア
平
安
閣
市
民
ホ
ー
ル

（
☎
017
―
722
―
３
７
７
０
）
へ

問
文
化
学
習
活
動
推
進
課

　
（
☎
017
―
718
―
１
４
３
２
）▲使用イメージ

AOMORI産品戦隊
サチレンジャー（サチレッド）

掲載の内容は、６月20日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

市営住宅の
入居者を募集

生産者の皆さん、
ぜひ
ご活用ください！
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か
ら
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要
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E
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